De Mae para Mae

0Ola, mamae!

Eu sou a Marily, mamde da Daiane, de 8 anos, e da Gabriele, de 1 ano. Eu e minha familia estamos muito felizes de
compartilhar com vocé e sua familia este audiolivro! Eu ndo sou designer. A minha formacdo é em Letras. Entdo é um
material simples, mas feito com muito carinho. Nds até poderiamos ter feito algo mais atraente em termos de design e som,
mas demoraria muito mais para ser produzido e teria algum custo. E como nds queriamos alcangar o maior nimero possivel
de pessoas, optamos por esta alternativa mais acessivel. Entdo fique a vontade para compartilhar este material com quem
vocé quiser e como quiser, desde que seja gratuitamente.

Como a Daiane explica em outro dudio/texto, eu comecei a fazer este audiolivro para ela usar no culto pessoal. A ideia inicial
era ela poder fazer sozinha o culto mesmo sem saber ler. E, conforme ela fosse aprendendo a ler, poderia ir acompanhando
o audio com a leitura. Como eu demorei um “pouquinho” para tirar o projeto da gaveta, a Daiane agora ja sabe ler bem.
Mesmo assim, o audio estd sendo muito Util para ela e, com certeza, serd bem util para a minha cagula também quando ela
tiver uns quatro anos.

Mas como usar este material? Quais as vantagens dele?

Aqui no Brasil, ndo é muito comum o uso de audiolivros. Nos Estados Unidos, ja é mais comum. Eu tenho alguns audiolivros
em inglés e sdo bem interessantes para aprender uma lingua estrangeira, por exemplo. Se a sua lingua materna é o
portugués, nossos audios poderdo ajudar seu filho em pelo menos cinco aspectos:

1. Aprender a ler. Nada melhor do que aprender a ler com a Palavra de Deus, né? Foi assim que a minha filha aprendeu a
ler. No culto familiar, quando ela ainda nem sabia as letras, eu ia indicando com o dedo o texto lido ou a letra da musica
cantada. Aos poucos, ela foi relacionando os sons com as letras. Nunca parei para ensina-la a ler. Foi supernatural e mais
cedo do que eu esperava.

2. Assimilar melhor o texto. Segundo o psiquiatra americano William Glasser, nds aprendemos sé 10% do que lemos e 20%
do que ouvimos; mas se nds lermos e ouvirmos ao mesmo tempo, aprendemos 50%.

3. Falar melhor. Ellen White diz que uma das coisas mais importantes que devemos ensinar as criangas é falar a lingua
materna com perfeicdo, facilidade e precisdo. Ela diz que é mais importante saber se expressar bem na lingua materna do
que aprender uma lingua estrangeira. Por isso, o educador deve “falar e ler com clareza e vigor” (WHITE, 2000, p. 216).
Nossa fala € um modelo para as criangas. Se falarmos baixo demais, alto demais, rapido demais ou devagar demais, por
exemplo, elas também vao falar assim. Da mesma forma, se falarmos num tom e velocidade moderados e com clareza, é
assim que elas vao falar. Entdo, quando eu gravei os dudios, procurei ter tudo isso em mente.

4. Ouvir melhor. N3o basta ouvir. A Palavra de Deus diz: “E sede cumpridores da palavra, e ndo somente ouvintes” (Tiago
1:22). Mais do que ouvir, é preciso escutar, prestar atencdo, entender, para entdo poder praticar. Deus quer que sejamos
cristdos ativos, praticantes, e ndo meros ouvintes, espectadores. A revolugdo tecnoldgica tem favorecido a passividade, a
superficialidade. Tudo é em excesso — sons demais, imagens demais... E estimulo demais para nossos filhos. “Quanto mais
calma e simples a vida da crianga, isto €, mais livre de estimulos artificiais e mais de acordo com a natureza, mais favoravel
é para o vigor fisico e mental e para a forga espiritual” (WHITE, 2004b, p. 86). O dudio sem imagens animadas ajudara a
crianga a focar no texto em si, no conteldo, desenvolvendo assim a concentragdo e o raciocinio.

5. Ter mais interesse pelo texto escrito. Ao mesmo tempo que eu procurei dar vida as histdrias, trabalhando a entonacgdo da
voz, fiz questdo de ndo exagerar, ndo dramatizar, porque um texto altamente elaborado, dramatizado, esconde a beleza da
Palavra de Deus, que ndo estd tanto na forma, mas sim no conteldo. A dramatizagdo, segundo Ellen White, também torna a
imaginacdo doentia, sentimental demais, e superestimula. Ficamos desequilibrados, porque a emoc¢ado, que deveria ser
subordinada a razdo, se sobressai. E assim nos tornamos incapazes para as coisas mais Uteis. Perdemos o interesse por
coisas mais tranquilas e racionais. Nossa espiritualidade é destruida. Perdemos a vontade de orar e estudar a Palavra de
Deus de forma mais simples. E como vamos oferecer um culto racional, que seja santo e agradavel a Deus, desse jeito?

6. Testemunhar de Deus. O principal objetivo de todo cristdo deve ser imitar a Cristo e testemunhar dEle, seja por atos ou
palavras. E quem “sabe fazer uso da lingua materna de maneira fluente e correta pode exercer uma influéncia muito maior
do que o que é incapaz de exprimir seus pensamentos de modo pronto e claro” (WHITE, 2000, p. 216). Entdo, a crianga
podera se inspirar com os dudios e depois tentar gravar seus préprios dudios, para compartilhar com amigos e parentes pelo
WhatsApp, por exemplo. E o que a minha filha esta fazendo, e ela esta empolgadissima. Esta ensinando e, ao mesmo tempo,
aprendendo em dobro. Segundo a piramide de aprendizagem de Glasser, quando ensinamos aos outros, aprendemos 95%!

Além disso, ao gravar audios, seu filho vai se preocupar mais com a fala dele. E vocé, mae, pode orienta-lo quanto a
velocidade e entonagdo. Assim, além de falar de Deus para outras pessoas, ele vai aprimorar a prépria fala. Olha sé que
forma gostosa e util de aprender Lingua Portuguesa! Quem disse que aprender portugués é chato e dificil?



Além do dudio, que ajudard a melhorar a audicdo e a fala, estamos compartilhando também o texto escrito, que ajudara seu
filho a:

1. Ler com profundidade, concentra¢do e entendimento. Conforme mencionamos anteriormente, a vida pés-moderna tem
superestimulado nossas criangas, tornando-as agitadas, desconcentradas, espectadoras e superficiais. Como cristdos,
devemos caminhar no sentido inverso: oferecer aos nossos filhos uma educagdo que favorega a tranquilidade, a
simplicidade, a concentragdo, o raciocinio e a profundidade. Tudo que ocupa a mente dos nossos filhos deve ser verdadeiro,
honesto, justo, puro e amavel (Filipenses 4:8). “Mesmo a ficgdo que ndo contém nenhuma sugestdo de impureza, e que visa
ensinar excelentes principios, é nociva. Anima o habito da leitura apressada e superficial, unicamente pela histéria. Tende
assim a destruir a faculdade de pensar com coeréncia e vigor; incapacita a alma para contemplagdo dos grandes problemas
do dever e do destino” (WHITE, 20044, p. 196).

Por isso, ao adaptar para o publico infantil as historias biblicas narradas no Patriarcas e Profetas por Ellen White, tive o
maior cuidado para preservar o sentido, a profundidade, os detalhes e a veracidade. O objetivo ndo é disponibilizar mais
uma versdo superficial e ficticia da Palavra de Deus. A ideia é oferecer as nossas criangas histérias biblicas 100% reais, ricas
em forma e conteldo, mas ao mesmo tempo inteligiveis e agradaveis para elas.

Se seu filho ndo entender muito bem os textos a principio, ndo desista. Talvez seja por causa da idade dele ou simplesmente
porque ele ainda ndo esta acostumado com algo assim mais profundo. Insista! Sem forgar, é claro. Ouca junto, incentive o
uso do dicionario, explique, faga perguntas e atividades praticas relacionadas com o texto (minha filha deu a ideia de fazer
um desenho referente ao estudo), use o material complementar (Hinario Bilingue para Colorir)... Enfim, busque de todas as
formas possiveis tornar a Palavra de Deus atraente para o seu filho.

Lembre-se: “Seja o que for que se ensine no lar ou na escola, a Biblia deve, como grande educadora, ter o primeiro lugar.
[...] HA& nesse santo Livro rica mina da verdade e beleza, e os pais terdao de culpar a si mesmos se ndo o tornarem
intensamente interessante para os filhos” (WHITE, 2004c, p. 322).

2. Escrever melhor. Lendo textos bem escritos, como os de Ellen White, a crianga naturalmente aumentara o vocabulério e
aprendera a escrever melhor. Dependendo da idade da crianga, ela pode, por exemplo, grifar as partes que considera mais
importantes ou fazer um resumo do que aprendeu.

3. Adquirir conhecimento de varias areas. Este material e o Hinario Bilingue para Colorir, que complementa o audiolivro,
podem ser muito Uteis ndo sé para o aprendizado tedrico e pratico de Religido, mas também de outras areas do
conhecimento, como Lingua Portuguesa, Lingua Inglesa, Libras, Mdusica, Ciéncias... Isso mesmo! Este material é
interdisciplinar. O capitulo 2, sobre a Criagdo, por exemplo, é excelente para vocé ensinar Geografia. E todas as demais
referéncias a lugares, nas histdrias biblicas, sdo étimas oportunidades para ensinar Geografia e Histdria. A histdria do Diluvio
também é muito boa para abordar areas como Ciéncias e Matematica. (Alids, eu tenho um material de Matematica muito
bom baseado na histéria do dilGvio. Se tiver interesse, entre em contato comigo que eu passo mais detalhes.) Vocé pode
complementar o estudo com mapas, tabelas, calculos, arvores genealdgicas, musicas... enfim, solte a criatividade...

Como vocé pode ver, ha muuuuitas formas de usar este material!l Se precisar de mais ideias, fale comigo. Mas acho que
nem vai precisar, né? Sé aqui ja tem o suficiente para ocupar seu tempo e sua mente e também do seu filho por um bom
tempo...

Que Deus a abengoe nesta nobre missao de imprimir no seu filho a imagem do Criador!

“Nao- Wi owtro trabalivo- gue possa igualar o este [de mae]. Em parrte munito grande, o mée tem nas méos o
destine de seuns filllvos: Ela tratfa com mentes e caracteres em desenvolvimento, trabalivando nio- somente para o
tempo, may pare o efernidade. ESi a semear sementes que brotordo e frutificordo, guer para o- bem quer para
o mal. Ela néo temw o desendnar formay de beleza na tela, ow escudpli-lay no- mdrmore, mas impriminr na alma

huwmana oo imagem do- divino’’ (EUen White, Patriarcas e Profetas, p: 244)




CitagOes

“Mais importante do que a aquisicdo de linguas estrangeiras, vivas ou mortas, é a habilidade de escrever e falar a lingua
materna com facilidade e precisdao”. (WHITE, 2007a, p. 234)

“Um dos ramos fundamentais do saber é o estudo da lingua. Em todas as nossas escolas deve-se ter o cuidado especial de
ensinar aos estudantes o uso correto da lingua materna, no falar, ler e escrever. Ndo se pode exagerar por mais que se diga
com relagdo a importancia da perfeicdo nestas matérias. Um dos requisitos essenciais em um professor é a habilidade de
falar e ler com clareza e vigor. Aquele que sabe fazer uso da lingua materna, de maneira fluente e correta, pode exercer
uma influécia muito maior do que o que é incapaz de exprimir seus pensamentos de modo pronto e claro.” (WHITE, 2000, p.
216)

“Ha obras de ficgdo que foram escritas com o objetivo de ensinar verdades ou expor algum grande mal. Algumas dessas
obras tém feito bem. Tém, por outro lado, operado indizivel dano. Encerram declaragdes e descri¢des altamente
elaboradas, que despertam a imaginagdo e suscitam uma corrente de pensamentos repleta de perigo, especialmente para
os jovens. As cenas descritas sdo repetidamente vividas em sua imaginagdo. Tais leituras incapacitam a mente para a
utilidade, tornando-a inapta para os exercicios espirituais. Destroem o interesse na Biblia. As coisas celestiais pouco lugar
encontram nos pensamentos.” (WHITE, 2004, p. 445)

“A mente que se permite absorver com a leitura de contos [histdrias ficticias] é arruinada. A imaginagao se torna doentia, o
sentimentalismo toma posse da mente, e ha uma vaga inquietagdo, um estranho desejo de alimento mental nocivo, que
constantemente desequilibram a mente.” (WHITE, 2007b, p. 290)

“Os leitores de ficgdo estdao entregando-se a um mal que destrdi a espiritualidade, ocultando a beleza da Pagina Sagrada.
Isso cria uma agita¢do nociva, exalta a imaginagdo, incapacita a mente para a utilidade, afasta a pessoa da oragdo e a
desqualifica para qualquer exercicio espiritual.” (WHITE, 2007b, p. 272)

“Mesmo a ficgao que ndo contém nenhuma sugestdao de impureza, e que visa ensinar excelentes principios, é nociva. Anima
o habito da leitura apressada e superficial, unicamente pela histéria. Tende assim a destruir a faculdade de pensar com
coeréncia e vigor; incapacita a alma para contemplagao dos grandes problemas do dever e do destino.” (WHITE, 20043, p.
196)

“Quanto ao mais, irmdos, tudo o que é verdadeiro, tudo o que é honesto, tudo o que é justo, tudo o que é puro, tudo o que
é amavel, tudo o que é de boa fama, se ha alguma virtude, e se hd algum louvor, nisso pensai.” (Filipenses 4:8)
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