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PODE SER QUE ENCONTRES UMA OU M
DESTAS FRASES CHAVE, E O QUE DEFENDEM E ENSINAM, PESSOAS VS
| NSTI T U]|REDEB®NADAS NO LIVRO DA DOR.

Astrah, Budal Ganto, CarisniaeGe | ebr@&lawCamuni c
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Nas redes soci ars uenmsat ao pao sd gmMeo¢ contra o Livr ¢
teria esta oposi¢cdo, mas nao e srp&aoage paranacsimnSe a a

profecia esta certa, ent a9 aemgéaaprmi dadea od @ee

aplicares a mesma escal a, agueles que se opodE

bem menor, O que significa que el edéssmégqune eovshad

dasacudidura.Est e | i vr o é

m Usica para os ouvidos.

Doenca, Morte, | uto, Dor, Depressao, PRe]

Cul pa, Agressao, ,TBomajsdadoo ,u mai ocloénnsctiaant €

parte destaobra. E  para ndo par@ic ewanh at o dibb4, 8 e

Esperangeat ambém se fala na Bi bl

Nado vou cmasmiehgmente,com toda a 1 nf or nadagpalavra ésemdida, oltra Vi

COoi sa naoopénsas @serdiree ensino jesuita, paganismopant ei smo e outros [

Que isto fique claro: Assim como na antiguidade o Criador tinha um Povo especial, assim Ele, hoje tem um
povo espiritual especial, guar di a0 de t o d aant@uiddde,remtra d seu podoa havia falsos
pr of etas a adoradores de Baal, Hoje assim é. Que
travadas dente oo edinwvios ifmmrias, mo , n ase eméconBiqielaiObra vai sara

acabada né&ao porhojePhomens henestng Prsest 80 a ver boi cot adals

em X paiseesté@doent der drdoladade sf ar d,azaqui | am fazerede n
dentro.
Este é um | ivrbB magssaudompad amdo acessivel vaidistribiirer

receber. Que se pretende e nt é@m estaobra, j & que o0 s abertamenteatmé Sd o cé& m
comaVerdade?S6 pode ser o0 querer ir prepar adodiinases pmen

(C omuni cacao ,Comt e e Bddadoda alma, Dan¢ca esbamgd us,dDgmoaalbgia, Evangelho social, Evocacionismo,

For mac¢éao conFemmaa@déoveaelsipdern d u@ad c oMe e imtp dQbdeodvi & aegaj @cultismo, Or a¢ & o da ,r g
Panteismo, Pe ni t éPensamento, Pr at i c a , Qwaparismo,tRieayli 6 e s S,uReild,Sairado @po, Si | énci o c pSintodanp
S o | i, dedlogia emergente, Teologia experimental, Treino espiritual, Treino mental, Unidade com o cosmos Entrar no vazio, Viagem Astral, Vida

interior, Vi sual jenstawadas e comecadas por Loyol a.

Comeca est acombdaremalsdog, 0 @8 0 s e aadamagde ler, e o corpoj doi.
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Fal t a de quealinmerdel dmlivro de Auto Ajudapr ov a v e $ enenglltoedo que este, porque
esse, concentra-se num ponto s 6e " aquel e engano m@sst cabe emjuaniuquel aeste,

saltita de um lado para o outro, mas permanece mais tempo do lado do errado no que no lado do certo.

Comoja discemeent@ri o anGo CsaepP pddse j ul gaurbocada co| p
indubitavelmente que o livro tem alguma coisa util, mas ainda que todo o livro tivesse muito de bom, o bom
seriaeclipsadopelocont eddo do cap 15

Um jesuita uma mac¢con, gue qui s e srsé&faria mahordrabaliio era favpro | e r
deles, do que o autor e editores com esta obra.

Como |j & disse, meu tempo €é I mpor thomuter i cheamai po rpaurea
encoberta de que se trata. Fareiapenas umas conse ko este emas Qunarns ed@o| t

interesse, ou tempo para investigar, mas o encontra para promover tal Doutrina, n a0 s er a, cque Mmi n

tera que dar satisfacdes.
"' ndi f enentralidadenuma cri se religiosa s§
consideradas por Deus como um crime grave e igual ao pior tipo de hostilidade contra Deus" (Ellen

White-Test emunhos Para | greja, Vol . 3,

Examinemos e n t d@gomas poucasc i t a fpréd doscap 15.

Sofrimento criador?

Nao quer dizer que a infelicidade seja boa em si mesma,
mas que podemos fazer-lhe frente de formas mais posi-
tivas e inteligentes do que outras. Stefan Zweig foi sem
duvida muito categorico ao afirmar que devemos tudo a
dor: «Toda a ciéncia vem da dor. O sofrimento procura
sempre a causa das coisas, enquanto o bem-estar incita a
passividade e a nao olhar para tras».® Sem ir tao longe, ¢é
necessario reconhecer que pelo menos uma parte essencial
da literatura universal surge da necessidade de exprimir o
drama humano ou de o superar. O Didlogo de um deses-
perado com a sua alma (Egito, 2000 a.C.) ja dizia: «Com
quem posso desabafar hoje? A angustia afoga-me. Nem
sequer o siléncio me quer escutar. Talvez o meu tnico

confidente seja a morte...»

9 Diz;, preci samos de expento rnki.rW.o dn a@s s o uso fnrdiom dev e m
cantos, como SsSe nao ti.vessemos a Deus
1 EW.diz, que nao devemos | evar aos outros as nos¢

estar mais necesssitado do. que nd6s de ouvir c
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Eu seique faz bem desabafar. Al i via a tens&@o.o?Mas Deus €& r
1 Aqui refere, Stefan Zweig. Ele Foi f i | 0 s o fFoo i narrador, p 0 e romanees

v ar,eos Conf usdo gdassengenap s me a nEsdelvess ama carta e suicidou-se

com barbitdri cosEnetlédo ee sseubae énméud chieca .esquecer
1 Aqui refereumaobracomonomede O Di 4l ogo do um deseperado c

AC. Quem é @®RLEKdMa@dIrcus Vasques énédm éomehbador,

aparece aqui, mas aparece o nome da obra. O comentadorn 40 vi veu haR CQd €00

Professor de Mitologiae suas r el Astrolegs e asdmesemgeral Astr ol ogi, a
Anjosed e mé neitco s

7 EW. vs. E.P. diz, Para educar-se, muitos julgam ser essencial estudar os escritos

dos autoresi n c r é,dvistb essas obras conterem muitas brilhantes gemas de pensamento.

(S
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Quem foi, porém, o autor dessas |jOias de pens

toda luz. Por gue haver i amo spela massaade eres centaddseras obras dos

i ncr é algumassverdades intelectuais, quando temos a verdade todaa nossa di sg

Ci éncia do Bom Viver, pag. 441)
Da par a perceber o bom de referéncias que este

Continuemos.

Os mais belos poemas costumam ser os mais desespe-
rados. A for¢a da tragédia grega reside precisamente em
ter dado expressao ao drama que se produz em cada ser
humano que se confronta com o seu inevitavel destino
mortal, perante o qual se rebela e do qual se sente simul-
taneamente vitima e culpado. Nos seus conflitos, ruturas
e angustias, o amor e o sofrimento cruzam-se a0 mesmo
tempo como causa e efeito. Grande parte das obras litera-
rias expressam a luta do homem contra a adversidade, e os
seus incessantes esfor¢os para verbalizar a sua dor, com-

preender o seu sentido ou supera-la de alguma maneira.

Este trecho aci ma p masediz.eElenfdlacdatdi a@é& din®@ qaree ga i
tragédi aE gtreergrai?vijeelsui t as nos seus ensinos grear
seu pensamento e doutrinas. Eles se serviram do teatro, drama, etc. e nisto vinha a b aas|
deuses, cant os, , gua ohgnaasam ad® R&ased EOMO AINDA HOJE SE USA
PARA ATRAIR ESPIRITOS.

Par a s ab e rOsgdesuites e & @ntra Reforma pelo Dr. Walter Veith.
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Continuemos.
A literatura biblica, protundamente enraizada na nossa
cultura, continua a proporcionar consolo na afli¢ao, porque
contém alguns dos mais vigorosos testemunhos perante a
dor. Como disse Pascal, «Salomao e Job conheciam e expri-
miram melhor do que ninguém a miséria humana: um na
prosperidade (ver Eclesiastes) e outro na adversidade.

Ora aqui esta atma fcali s aeerh J%ablag nmBacs parece que a coro

Quemé el e, que def e Rdue,grargieshemere adpSaben &MatePatico, Fisico, filésofo e
te6logo. Um Francés.

Seus pais pertenciam ao jansenismo. Jansenismo foi uma doutrina religiosa, t amb émm conejt a
pol ,tuease desenvolveu dentro de qeoserndds tédraas de gSamtqg
Agostnhoe deste sabemos as coisas que deédéneenaltraa ¢oisamo|r m
Pascalt eve uma experiénciaemidepiocta, dabktaéashdvas que |[cu
eram a teologia e a filosofia, e isto, a tempo inteiro.

Nesta altura os Jesuitas e os Jansenitas andavam & p a @& ana dom os outros. Depois da pancadaria,
recoheu-s e a uma abadi a tempoeformdaosuas @eres acerca da espiritualidade e
cristianismo.Sa b es o0 egstaeespidtualidade? Hoje temos a f or mac¢c ao e s pnerdii tt wala
contemplativa no seiodos ADVse por ai vai

E.W.xE.P.diz, Outra fonte de peri go sconstanternentadeque dej|ve
sobreaviso € a leitura de autoresateus. Tai s obr as sao iigogdpvendazlel @ s plel
ninguém aseppdeg alzeerr peEi gerdademgue al guns dps
afetados podem refazer-se finalmente; mast odos o0s que se pdem ao aj c
i nfl uéolbcam-ae no t er r e n oeledradisSaatmaioré&sstagera. (Conselhos

Professores, Pais e Eomthuechagsnt es, pag. 136)

A sensibilidade — qualidade tfundamental do artista — ou
o faz sofrer mais do que a outros ou capacita-o para expri-
mir a sua dor com maior €emogao.

Ainda que parega exagerado, a verdade € que, percor-
rendo, ao acaso, a lista dos maiores artistas da historia,
comeg¢ando pelos musicos, esta tese parece confirmar-se.
Johann Sebastian Bach ficou 6rfao aos 10 anos. Mozart
morreu de doenga e miséria aos 35 anos. Beethoven, neto
de uma demente, filho de um alcodlico e de uma criada,
escreveu no entanto a sublime Pastoral. Debussy, de gosto
tao refinado, foi criado num bairro dos mais problema-
ticos, a golpes de chicote, com uma mae que tinha, entre

outras taras, uma mao bem pesada.




P.Ndao ha, outpraorsa mhdtégens i bi |l i dade que facgcam

aconsel hados a nao fazer quando as coi sa
chorando pelos cantos como se n aoOsmotivos das
desvent ur as de Bach, Mozart, Beethovem nao

interessante o postulado acima.
RECISAMOS DE EXPRIMIR O NOSSO SOFRIMENTO - 31

Edgar Poe, que perdeu a sua mae aos trés anos, escre-
veu: «Nunca amei sem que a morte misture o seu sopro
com o da beleza», R. M. Rilke, nas suas Cartas a um jovem
poeta (escritas quando ele tinha apenas 27 anos e o seu des-
tinatario, 20) escreve que «o artista criador € em si mesmo
um mundo no qual deve encontrar tudo. Eu aprendo isto
todos os dias, aprendo-o a custa de sofrimentos relativa-
mente aqueles para com os quais nao posso mais nada do
que sentir gratidao [...]. Quanto mais tristes, silenciosos
e pacientes nos sentimos, mais profundamente penetra
em nos tudo o que ha de novo |[...]. Porque queres excluir
da tua vida toda a perturbagao, toda a dor ou melanco-
lia, se nao sabes em absoluto o que esses estados de animo
acrescentam ao teu trabalho?» Mais tarde acrescentara que
«cada um tem o direito a sua morte», afirmagao que ¢ quase
profética para alguém que morreu prematuramente como
resultado de uma ferida causada por um espinho de rosa...°
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Edgar Poe. Conhecido pelash i st BiACabsaSe mi st éErsite eefeterciadm.qAqui

fala-se de morte e mais morte. Isto nada transmite de positvoaquem est 4 em dor

de MAISDOR. Nao se | i mi t abreae paranatrodudir o teréiao Acima e abaixo

repete e repete !

sem que a morte mi sture o0 seu SoOpro com

o artista c¢r i adoundeEno qual deve encordrarindo u Ensi no
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panteista continuado pelvaFEristasets.ui t as e outros

mai s tarde acrescentara que c &itavaicavandoenen o

mente.Cavando . . cavando

Este é€ um nome referenciado no |ivro da
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Quem est &spdleapsrt e s sn8iuaa ®@ s u,ipor mdltifacetadas formas x maneiras?

E.W.xXE.P.diz, 1déias objetaveis t oma,rcanm as esvaszdaninhag em usmu|a
jardim,eal guns nunca serao capazes deOhkmeaemalnise etndm ¢mio
em vossa obra. Repetem-s e dout r i nasumgaueo da \@ndadde€ mas com as quais se acham
entremeadas opinides e dizkamasi se ofseijtowe ndse choonnineercse |
enqguant o depender em skkosPraféssores, Bdis ke Estudaotes; pagC4b9)

32 ENFRENTAR A DOR

os anjos que velaram sobre o meu ber¢o e que me acom-
panharam ao longo de toda a minha vida. Eu soube bem
cedo que a minha vida nao seria nada mais do que sofri-
mento e tormentos [...]. O meu pai castigava-nos frequen-
temente com uma violéncia demente [...]. Desde menino
vivi, como as mais torturantes injusti¢as, a auséncia da
minha mae, a minha falta de saide e a ameaca constante
dos castigos do inferno.»"!

Nijinski, o grande génio da danga, para poder estudar
e seguir em frente, viu-se for¢ado a sucumbir aos 16 anos
as exigéncias sexuais de Diaghilev, diretor dos famosos
ballets russos. A sua curta vida, que terminou com a de-
mencia, foi ensombrada pelo medo e pela miséria. Antes
de morrer, escreveu, no seu Didrio: «Vivo, logo sofro. Mas
raramente se viram ldgrimas no meu rosto: a minha alma
teve de as engolir todas».

Acoberto das hi stwWwirdas m&o r e dalmasendévedesgraca.Aapos
guem? A pessoas (u eaaeax@edatia de encendgrdrean alivio,\sua anente vai ser
alimentadaparadesgraca e mai NAdedgrmanesa o teu pior ilni
amar aos teus inimigos.

Nijinski. Adoeceu mentalmente e morreu. D a n ¢ awas suas coreografias era homem mulher.
Participou em varias companhias de ball et consa
A dancgarr,ande danca foi p e,nessindda cop@ forms de JeexspLeir ti o

espiritual para chamar os espiritosver s us d.eé\goéarnemossvisto bailarinos das escolas




jesuitas,danc¢car em par desoobrppoptemesanb.c .Ent a0 €é wuma mai s

LivitodaDorqueem cada pagina supreende varias vezes

Continuemos

E anda anda anda s eopuseedoa vndhladsaa .ddemgs mm, v ai
quantos conhecem DA mocl es? Anh o Dadmothesgl s sabeulespne m
maior parte nunca ouviu falar dele. Por verdade que sejaisto, Me n faractek2Per sonal i dade

maisemelhor?E o nome de €rimate® adnhecido do que o de [
Continua.

Aqui para ajudar a ultrapassar as incertezas dador,asolid @0 b | & apesdrdaverdade,que i s
o povo sofredor é aconsel hado a pr oc utudoremfnami |
Parece que falta aqui Alguém ou nao?!

Claro que a companhia das pessoas ajuda nas enfermidades fisicas e mentais, e as comunidades
religiosas toguecbnéundades?dloe easinos?
Continuando.




