


1 मन�ुय के ��त परमे�वर का �ेम

ई�वर के पनुीत �ेम क� सा�ी सार�
�कृ�त और सम�त �ु�तयाँ दे रह� है।
हमार� �ाणमयी चेतना, ��तभापणू�
ब�ु�ध और उ�लासमयआन�द के उ�म
और ��ोत �वग� के हमरे परम �पता
परमे�वर ह� है। �कृ�त क�
मनोम�ुधकार� सषुमा पर �ि�ट तो
डा�लए। यह �वचार तोह क�िजए क�
�कृ�त क� सार� व�तएँु �कस अ�बतु
र��त से, न केवल मानव क�याण के �लए
अ�पतु �ाणीमा� के �हत के �लए अपने
�प-गुण प�रव�त�त कर अनकूुलता �हण
कर लेती है। सरूज क� अमतृमयी �करणे
और म� रा�गणी से भर� �रमिज़म वषा�



िजस से प�ृथवी उज�ि�वज एवं पलु�कत
हो उठती है, क�वता-पंि�तय� क� तरह
पव�त-मालाय�, जीवन के �प�दन से भर�
सम�ु क� तरंये, और वभैवसहुाग म�
�फुि�लत �यामला भ�ूम, इन सब से
सिृ�ट का अनंत �ेम फूट रहा है। �तो�
कता� कहता है:-

सभ� क� आखँ� तरे� ओर लगी रहती है
और तू उन को समय पर आहार देता है॥
तू अपनी म�ुठ� खोल कर
सब �ाणीय� को आहार से त�ृत करता
है॥ भजन सं�हता १४५:१५,१६।

ई�वर ने मन�ुय को पणू�तः प�व� और
आन�दमय बनाया और जब यह प�ृथवी



सिृ�ट के हाथ� से बनकर आई तो न तो
इस म� �वनाश का �च�ह था और न �ाप
क� काल� छाया ह� इस पर पड़ी थी।
इ�वर के �नयम च� --- �ेम के
�नयम-च� --- के अ�त�म से संताप
और म�ृयु प�ृथवी म� आ घसुी। �फर भी
पाप के फल �व�प जो क�ट और संताप
आ जाते है, उनके �बच भी इ�वर का
अ�मत �गट होता है। प�व� शा�� म� यह
�लखा है क� मन�ुय के �हत के �लए ह�
इ�वर ने प�ृथवी को शाप �दया। जीवन म�
जो कांट� और भटकटैया क� भा�दयाँ उग
आई-- ये पीडाएं और यातनाये जो
मानव-जीवन को सं�ाम , प�र�मऔर
�चतंाओ से पगूी बना रह� है--- मन�ुय के
क�याण के �लए ह� आई, �य�क� ये



मन�ुय को उ�धोधनऔर जा��त के
संदेश दे अनशुा�सत करती है ता�क
मन�ुय ई�वर�य �वधान क� कामो�न�त
के �लए सतत ��याशील रहे और पाप
�वारा लाये गए �वनाश और अध:पतन
से ऊपर उठे। संसार का पतन हुआ है
�क�तु यह स�व�शत: आहऔर यातनाओ
से पगूी नह�ं। �कृ�त म� ह� आशा और
सखु के संदेश �न�हत है। भटकटैयो पर
फुल उगे हुए है और काँट� के भरुमटू
क�लत क�लय� म� लद गए है॥

“ई�वर �ेम है।” यह सिू�त ��येक
फूटती क�ल पर, ��येक उग�ती घास क�
नोक पर �लखी है। रंगबीरंगी �च�ड़या जो
अपने क�लत कलरव से वातावरण को



मखुारेत कर देती है, अप�प रंग� क�
�च�कार� से सजी क�लयाँ और कमनीय
कुसमु िजन से साग समीरण सिु�मत
सहुास से मत हो जाता है, और वन- �ांत
क� ये �वशाल व�ृव�लया िजन पर
जीवनमयी हर�तीमा सदैव �वराज रह�
है,-- ये सब ई�वर के कोमल �दयऔर
उसके �पता-त�ुय वा�स�य के �च�ह है।
ये उसक� उस इ�छा के ��तक है िजससे
से वोह अपने �ा�णय� को आन�द-
�वभोर करना चाहता है।

ई�वर के ��येक वचन से उसके गुण देखे
जा सकते है। उसने �वयं अपने �ेम और
दया क� अन�तता �गट क� है। जग मसूा
ने �ाथ�ना क� क� “म�ुते अपना गौरव



�दखा” तो ई�वर ने कहा, “म� तरेे स�मखु
हो कर चलते हुए त�ुहे अपने साड़ी भलाई
�दखाऊंगा”। �नग�मन ३ ३ : १८,१३। यह�
तोह उसका गौरव है। ई�वर ने मसूा के
सामने �गट हो कर कहा, “यहोवा,
यहोवा ई�वर दयालु और अन�ुहकार�
कोप करने म� धीरजव�� और अ�त
क�नामयऔर स�य, हजारो �पडीय� लो
�नर�तर क�ना करनेहरा, � धम� और
अपराध और पाप का �मा करनेहारा
है।” �नग�मन ३४: ६ ,७। ई�वर तो
“�वल�ब से कोप करनेहारा
क�ना�नधान” है, “�य�क� वोह क�ना म�
�ीती रखता है।” �मका ७: १८॥



ई�वर ने हमारे �दय को अपने से इस
प�ृथवी पर और उस �वग� म� असं�य
�च�ह� �वारा बाँध रखा है। �कृ�त के
पदाथ� के �वारा और प�ृथवी के गंभीरतम
और कोमलतम संबंधो के �वारा ई�वर ने
अपने आप को ह� �य�त �कया है। �फर
भी इन व�तओुं से ई�वर के अनंत �ेम
का एक वदुांश ह� �गट होता है। उसके
�ेम क� सा�ी अनंत थी। तोभी मन�ुय
अमंगल भावना �वारा अधँा बना वह
ई�वर क� और भव�व�फा�रत ने�� से
देखने लगा तथा उसे �ूर एवं �मा�हन ्
समझा। शतैान ने मन�ुय� को ई�वर के
बारे कुछ ऐसा समझाया क� लोग उसे
बड़ा कड़ा शाशक समजने लगे -- �नद�य
�न�प� �यायक�ा� और �ूर तथा खरा



कजा� चकुता लेनेवाला। उसने ईशार को
जो रोप रखा उसम� ई�वर का ऐसा जीव
�च��त हुआ जो लाल लाल आखँ �कए।
हमारे सम�त काम� का �न�र�ण करतो
हो ता�क हमारे भलेू और गल�तयाँ पकड़
ल� जाये और उ�चत द�ड �मले। ई�वर के
अ�मत �ेम को �य�त एवं ��य� कर
इस क�ल छाया को दरू करने के �लए ह�
यीशु मसीहा मन�ुय के �बच अवत�रत
हुए॥

ई�वर- प�ु �वग� से परम�पता को �य�त
एवं �गट करने के �न�म� अवत�रत हुए।
“�कसी ने परमे�वर को कभी नह�ं देखा
एकलौता प�ु जो �पता क� गोद म� है उसी
ने �गट �कया।” योहन १:१८। “और कई



प�ु को नह�ं जानता केवल �पता और
कोई �पता को नह�ं जानता केवल प�ु
और वोह िजसपर प�ु उसे �गट करना
चाहे।” म�ी ११:२८। जब एक �श�य ने
�ाथ�ना क� �क मझुे �पता को �दखा तो
येशु ने कहा, “मै इतने �दवस त�ुहारे
साथ हँू और �या मझुे नह�ं जानता?
िजसने मझुे देखा उसने �पता को देखा।
तू �य� कर कहता है �क �पता को हम�
�दखा ?” योहन १४:८, ६॥

अपने प�ृथवी के संदेश के बारे म� येशु ने
कहा,“�भनेु” कंगाल� को ससुमाचार
सनुाने के �लए मेरा अ�भषके �कया है
और मझुे इस �लए भेजा है क� ब�धओ
को छुटकारे और अधंो को ��ट� पाने का



�चार क�ँ और कुचले हुए को छुडाऊं।
यह� उनका संदेश था। वे चार� और शभु
और मंगल मखु�रत करते हुए शतैान के
�वारा शो�षत लोग� को म�ुत एवं सखुी
करते हुए घमुते थे। परेु के परेु �व�ततृ
गाँव थे जहाँ से �कसी भी घर से �कसी भी
रोगी क� कराहने क� आवाज नह�ं
�नकलती थी �य��क गाँव से हो कर येशु
गुजर चकेु थे और सम�त रोग� को दरू
कर चकेु थे। यीशु के ई�वर�य साधक
गुण� के �माण यीशु के काय� ह� थे। �ेम,
क�णा और �मा यीशु के जीवन के
��येक काम म� भर� हुई थी। उनका �दय
इतना कोमल था क� मन�ुय के मासमू
ब�चो को देखते ह� वह सहानभ�ूत से
�पघल जाता था। उ�ह�ने मन�ुय� क�



अव�यकताओ,ं आकां�ाऒ ंऔर
मसुीबत� को समझने के �लए ह� अपना
बा�य और अ�त�वमाद मन�ुय� के जसैा
बना �लया था। इनके सम� जाने म�
गर�ब से गर�ब को और नीच से नीच को
जरा भी �हचक नह�ं होती। छोटे ब�चे
उ�ह� देख खींचे आते थे, और उनके घटुन�
पर चढ़ कर उनके गंभीर मखु को िजस से
�ेम क� �यो�त-�करणे फुट �नकलती थी,
�नहारना बहुत पसंद करते थे॥

यीशु ने स�य के �कसी अशं को, �कसी
श�द तक को दबाया था छुपाया नह�ं,
�कंतु स�य उ�ह�ने ��य �प म� ह�, �ेम से
बने श�द� म� ह� कहा। जब भी वे लोग� से
संभाषण करते तो बड़ी चतरुाई के साथ,



बड़े �वचारम�न हो कर और परू� ममता
और सावधानी के साथ। वे कभी �खे न
हुए, कभी भी �फजलू और कड़े श�द न
बोले, और भावकू �दय से कभी
अनाव�यक श�द न बोले जो उसे �बधं दे।
मानषुी दबु�लताओ क� कटु और ती�
आलोचना उ�ह�ने कभी न क�। उ�ह�ने
स�य तो कहा �कंतु वह स�य खरा होने
पर भी �ेम म� सरस रहता। उ�ह�ने
पाखंड, अधं�व�वास और अ�याय के
�व��ध बात� क�, �कंतु उनके फटकार के
उन श�द� म� आसँू छलक रहे थे। जब
ध�शलेम क शहर ने उ�ह�, उनके माग�
को, स�य को और जीवन को �ा�त करने
से इ�कार कर �दया तो वे उस शहर के
नाम पर िजसे वे �यार करते थे रोने लगे।



वहाँ के लोग� ने उनको अ�वीकृत �कया,
अपने उ�धारकता� को अगीकार करना
अ�वीकार �कया, �फर भी उ�ह�ने उस
लोग� पर सक�ना और �ेम भर� ममता
क� ��ट� डाल�। उनका जीवन ह� उ�संग
था, आ�म-�याग का आदश� था और
परमाथ� के �लए बना था। उनक� आखँ� म�
��येक �ाण अम�ूय था। उनके
�यि�त�व म� सदा ई�वर�य �ताप रहता
�फर भी उस परम�पता परमे�वर के
�वशाल प�रवार का ��येक सद�य के
सामने वे परू� ममता और स�दयता के
साथ झुके रहते थे। उ�ह�ने सभी मन�ुयो
को प�तत देखा; और उनका उ�धार
करना उनका एक मा� उ�देश था॥



यीशु मसीह के जीवन के काय� से उनके
च�र� का ऎसा ह� उ�वल �प
��तभा�सत होता है। और ऎसा ह� च�र�
ई�वर का भी है। उस परम�पता के क�णा
�दय से ह� ममतामयी क�णा क� धारा
मन�ुय� के ब�च� म� �वा�हत होती है और
वह� खी�ट म� अबाध ग�त से �वाहमान
थी। �ेम से ओत �ोत, कोमल �दय
उ�धारकता� यीशु ह� थे “जो शार�र म�
�गट हुए।” १ तीम�ुथयसु ३:१६॥

केवल हम लोग� के उ�धार के �लए ह�
यीशु ने ज�म �हण �कया, �लेश भोगे
तथा म�ृयु सहा। वे “दःुखी प�ुष” हुए
ता�क हम लोग अनंत आन�द के
उपभोग के यो�य बन सके। ई�वर ने



�वभ�ूत और स�य से आलो�कत अपने
��य प�ु को रा�श रा�श स�दय� के लोक से
वसेै लोक म� भेजना अगंीकार �कया जो
पाप से �व�तऔर �वन�ट और म�ृयु क�
का�लमा तथा �ाप क� ध�ुलम छाया से
कल�ुषत हो गया था। उ�ह�ने उ�ह� अपने
�ेममय अ�तर �देश को और दतू� से
म�हमाि�वत दशा को, तथा लांछना,
कु�य अवहेलना , घणृा और म�ृयु तक
सहने के �लए उ�ह� इस लोक म� आने
�दया। “िजस ताड़ना से हमारे �लए शां�त
उपजेसो उस पर पड़ी और उसके कोड़े
खाने से हम लोग चंगे हो सके।” यशावाह
५३:५। उ�ह� उस झाङ झंखाड म� फंसे
दे�खए, गतसमने म� ��त दे�खये,
कृसपर अटके हुए दे�खए। परम�पता के



पनुीत प�ु ने सारे पाप� का भार अपने
कंधो पर ले �लया क� ई�वर और मन�ुय
के बीच पाप कैसी गहर� खाई खोद
सकता है। इसी कारण उनके होठ� से वह
क�णा ची�कार फूट �नकल�, “हे मेरे
ई�वर, हे मेरे ई�वर तनेू मझुे �य� छोड़
�दया।” मतौ २७:४६। पाप के बो�झल
भार से, उसके भीषण गु��व के भाव-वश,
आ�मा के, ई�वर से �वमखु हो जाने के
कारण ह� ई�वर के ��य प�ु का �दय टक
टंुक हो गया॥

�कंतु ये महान ब�लदान इस �लए नह�ं
हुआ क� परम�पता के �दय म� मन�ुय के
�लए �ेम उ�प�न होवे, और इस �लए भी
नह�ं क� ई�वर र�ा करने के �लए त�पर



हो जाए। नह�ं, इस �लए कदा�प नह�ं
हुआ। “परमे�वर ने जगत से ऐसा �ेम
रखा क� उस ने अपना एकलौता प�ु दे
�दया।” योहन ३:१६। परम�पता हम सब
को पहले से �यार करते है, वे इस
ब�लदान (और �य�श�) के कारण �यार
नह�ं करत,े वरणा �यार करने के कारण
ऐसा ब�लदान करते है। यीशु मसीह एक
मा�यम थे िजससे हो कर इस अध:्प�तत
संसार म� ई�वर ने अपने अपार �ेम को
उछाला। “परमे�वर मसीह म� हो कर
जगत के लोग� को अपने साथ �मला
लेता था।” २ कु�रि�थय� ४:१६। अपने
��य प�ु के साथ साथ ई�वर ने भी �लेश
सहे। गतसमने के या�लाभ� के �वारा
और क�वर� क� म�ृयु ल�ला के �वारा



क�णामय दयासागर �भु के �दय ने
हमार� मिु�त का म�ूय चकूा �दया॥

यीशु मसीहा ने कहा “�पता इस�लए
मझुसे �ेम रखता है क� म� अपना �ाण
देता हु क� उसे �फर लेऊँ।” योहन १०:
१७। “मेरे �पता ने आप सभो को इतना
�यार �कया है क� उसने मझुे और और
भी अ�धक �यार करना श�ु �कया
�य�क� म� आप के प�र�ाण के �लए
अपना जीवन अप�ण �कया। आप के
सम�त ॠणऔरआप के सारे आ�धो
का भर म� अपने जीवन को ब�लदान चढ़ा
कर �हण कता� हँू और तब म� आप के
एवज म� रहँूगा, आप के �लए एक मा�
�व�वसनीय भरोसा बन जाऊँगा और



इस�लए म� अपने परम �पता का
अन�यतम �ेमी हो उठँूगा। �य� क� मेरे
ब�लदान के �वारा ई�वर क� �न�प�
�याय ��यता �स�ध होगी और यीशु पर
�व�वास करने वाल� का वह पा�मोचक
भी होगा॥”

ई�वर के प�ु के �सवा �कसक� शि�त है
जो हम लोगो क� मिु�त स�पा�दत कर
सके। �य� क� ई�वर के �वषय घोषणा
केवल वोह� कर सकता है जो उस क� गोद
म� हो और जो ई�वर के अनंत �ेम क�
गहराई और �वपलु �व�तार को जनता हो
उसी के �लए उसक� अभी �यि�त हो
सकती ह�। अध:्प�तत मानव के उ�धार
के �लए जो अ��तम ब�लदान यीशु ने



�कया उससे कम �कसी भी अ�य काय� के
�वारा ई�वर का वह अनंत �ेम �य�त
नह�ं हो सकता था जो उसके �दय म�
�वन�ट मानव के ��त भरा है॥

“ई�वर ने जगत से ऐसा �ेम रखा क�
उससे अपना एकलौता प�ु दे �दया”॥ वह
उ�ह� न केवल इस�लए अ�प�त �कया क�
वे मन�ुय� के �बच रहे, उनके पाप का
बोझ उठाये और इनके ब�लदान के �लए
मरे, �कंतु इस�लए भी अ�प�त �कया क�
अध:्प�तत मानव उ�ह� �हण करे। यीशु
मसीहा को मन�ुय मा� क� ��च और
आव�यकताओं का ��तक बनना था।
ई�वर के साथ एक रहने वाले यीशु ने
मन�ुय के प�ुो के साथ आपने को ऐसे



कोमल संबंधो �वारा बाँध रखा है क� वे
कमी खलुने या टूटने को नह�ं। यीशु
“उ�ह� भाई कहने से नह�ं लजात।े” ई�ी
२:११। वे हमारे ब�लदान है, हमारे
म�य�थ है, हमारे भाई है; वे परम �पता
के �सहंासन के �नचे हमारे �प म� �वचरते
है और मन�ुय प�ुो के साथ यगुयगुा�तर
तक एकाकार है �य� क� उ�ह�ने ने हम�
म�ुत �कया है। उ�ह� ने ने यह सब सारा
केवल इस�लए �कया क� �वनाशकार�
और ध�यस�मक पाप के नरक से मन�ुय
उ�धार पावे और वोह ई�वर के पनुीत
�ेम क� ��तछाया �द�श�त करे। और
प�व� आन�द म� �वयं भी �वभोर होने के
यो�य बन सके॥



ई�वर को हमरे भि�त का महंगा म�ूय
भगुतना पड़ा अथा�त हमारे �वग�य �पता
को आपने प�ु तकको हमारे �लए मरने
के हेतु अप�ण कर देना पड़ा। इससे हम
�कतने गौरव ग�रमा से बर� क�पना कर
सकते है क� यीशु मसीह के �वारा हम
�या पा सक� गे। जब �े�रत योहन ने नाश
होती मन�ुय जाती के ��त ई�वर के
अनंत �ेम क� ऊंचाई, गहराई, �व�तार
आ�द देखा तोह वह �व�मय- �वम�ुध हो
गया और उसका �दय ��धा और भि�त
से भर उठा। वह इतना भाव-गदद हुआ
क� उसके पास ई�वर के �ेम क� अन�ता
और कोमलता के वण�न के �लए श�द ह�
न रहे। और वह केवल जगत को ह� पकुार
कर दश�न कर लेने को कह सका। “देखो,



�पता ने हमसे कैसा �ेम �कया है क� हम
परमे�वर के स�तान कहलाए”। १ योहन
३:। इससे मन�ुय का मान �कतना बढ़
जाता है अपराधो के �वारा मन�ुय के प�ु
शतैान के �शकंजे म� आ जाते है। �कंतु
यीशु -मसीहा के �ाय�ीत-�प ब�लदान
पर भरोसा करके आदम के प�ु ई�वर के
प�ु बन जा सकते है। यीशु ने मन�ुय �प
�हण कर मन�ुय� को गौरवाि�वत �कया
अब प�तत मन�ुय ऐसे �थान पर आ गए
जहा से खी�ट से स�ब�ध जोड़ वे ऐसे
ग�रमा माय हो सकते है क� “ई�वर के
प�ु” के नाम से पकुारे जा सके॥

यह �ेम अ��वतीय है, अनपू है, �वग� के
रजा क� स�तान। �कतनी अम�ूय



��त��या है। कठोर तप�या के �लया यह
उपय�ुत �वषय है। ई�वर का अ��तम
�ेम उस संसार पर �योछावर है िजसने
उसे �यार नह�ं �कया। यह �वचार आ�मा
को आ�मा समप�ण के हेतु बा�य कता� है
और �फर ई�वर क� इ�छा- शि�त �वारा
मन बंधी बना �लया जाता है। उस �ूस
क� �करण� के �काश म� हम िजतना ह�
उस ई�वय� च�र� का �हनन करते है,
उतना ह� दया, क�णा, �मा, स�च�र�ता
और �याय शीलता के उदाहरण पाते है
और उतने ह� असं�य �माण उस अनंत
�ेम का पाते है, एव उस दवा को पाते है
ओ माता क� मम�व भर� वा�स�य-
भावना से भी अ�धक है॥



2 पापी को �ी�ट क� आव�यकता

मन�ुय को आ�द म� आची शि�तयाँ और
संत�ुलत मि�त�क �ा�त हूए थे। तब वह
आपने आप म� पणू� और ई�वर के साथ
एकतान था। �कंतु अ��या के �तर�कार
करने पर उसक� शि�तयाँ नाश�मखु हुई
और �ेम के �थान पर �वाथ� ने जड़े
जमा द�। अपराध के कारण उसका
�वाभाव इतना अश�त हो गया क� वह
अपनी परू� साम�य� से भी शतैान क�
शि�तय� के मकुा�बला करने म� समथ� न
हो वह शतैान के �वारा ब�द� बनाया
गया और सदा के �लए उसी �प म� कैद
रहता �कंतु ई�वर ने म�ुत करने का
बीड़ा उठाया। शतैान क� चे�टा तोह यह



थी क� मन�ुय - �ु�ती जो �व�रय
�वधान �न�हत था उसे ह� �वन�ट कर
�दया जाए और सार� प�ृथवी म संतोष
और म�ृयु क� �व�भ�शक छा गए। �फर
तव, वह इन सारे कुि�सत पदाथ� को
�दखाकर कहता क� यह ई�वर क�
मन�ुय - सिृ�ट करने का प�रणाम है॥

अपनी �न�पाप अव�ता म� मन�ुय उस
सव� शि�तमान के साथ �ती�ा
वाता�लाप कता� “िजसमे ब�ु�ध और
��यान के सारे भंडार छुपे है।” कुल�ुसौ
२:३। �कंतु पाप के बाद मन�ुय को
प�व�ता से आन�द �ा�त न होने लगा।
और वह ई�वर के सा�ा�कार से अपने से
दरू रखने लगा। अभी भी उन आ�माओं
क� जो पनुर जा�त नह�ं हो सक� है, यह�



हालत है। वे ई�वर के साथ एकतान नह�ं,
और उसके सा�ा�कार से पलु�कत नह�ं
होती। पापी ई�वर के सम� �स�ना हो
ह� नह�ं सकता; और वह प�व� �ा�णय�
के सामने जाने अथवा उनक� संगती
करने से भागेगा। य�द उसे �वग� म�
�वेश करने क� अनमु�त �मल जाए, तो
वह खशु न होगा। �न�वाथ� �ेम क�
रा�गनी वहा बचाती रहती है, ��येक
�दय से उस अनंत �ेममय ई�वर के
�दय क� जो झंकार वहा �नकलती र�हत
है, वह उसक� हतं�ी के �कसी तार को
�पं�दत न कर सकेगी। उसके �वचार
उसके अनरुाग और उ�दे�य से इतने
पथृक लग�गे क� वे �नतांत ��तकूल
जाच�गे। �वग� के अनंत संगीत म� वह
बेसरुा रहेगा। �वग� उसके �लए यातनाओं



का क� � हो उठेगा। �वग� क� �भा और
उसके उ�लक के क� � ई�वर से आखँ
चरुाकर भाग जाने को वह लाल �चत हो
उठेगा। ई�वर ने द�ुटा�माओ को �वग� से
ब�ह�कृत करने का जो �नयम बनाया
वह ई�वर क� �वे�छाच�रता नह�ं। वे
लोग आपने अयो�यता के कारन खदु ह�
�वग� से भागते है। अतः ई�वर क� �भा
तो उनके �लए अ�मसात करने वाल�
�वाला हो उठेगी। आपने को उनक�
नजर से �छपा लेने के उ�योग म� जो
उ�ह� के क�याण हेतु मरा, वे सव�शतः
�वन�ट होना पसंद कर�गे॥

हम लोग� के �लए केवल अपनी ह�
शि�त-साम�य� के बतूे पर पाप के उस
ग�दे से बच �नकलना मिु�कल और



असंभव है। िजस म� हम लोग �गर गए
है। हमारे �ुधय क� पापी हो गए है और
उ�ह� बदलना असंभव है। “अश�ुध वा�तु
से श�ुध वा�तु को क�न �नकल सकता
है? कोई नह�ं”। ��यबु १४:४। “शार�र पर
मनन लगाना तोह परमे�वर से बरै
रखना है �य� क� न तो परमे�वर क�
�यव�था के आधीन है और न हो सकता
है”। रो�मयो ८:७। �श�ा, सं�कृ�त, इ�छा
शि�त का �वकास मानव �वास इन सबो
का एक उ�चत �े� है, �कंतु इस �े� म�
ये �नरे अश�त है। इन सबो से बाहर�
�यापार चे�टाओ म� कुछ अतंर आ
सकता है, �कंतु �दय म� प�रवत�न लाना
इनके �वारा असंभव है। ये जीवन-
��ोत को प�व� नह�ं बना सकत।े जब
तक �दय के �न�न �थल से एक शि�त



सतत उ�योग न करे और जब तक ऊपर
से न�वन जीवन का �पंदन न �मले
तबतक पापी से प�व� बनना टेढ़� खीर
है। �दय क� वह शि�त यीशु मसीह है।
इनके अन�ुह �वारा ह� आ�मा क�
सषु�ुत शि�तया जा�त एवं जी�वत और
जो�त�मती हो सकती है, ई�वोरंमखु हो
सकती है, प�व� हो सकती है॥

उ�धारकता� �भु ने कहा, “य�द कोई नए
�सरे से न ज�मे,” जब तक उससे नतून
�दय, न�वन ईछाएं, उ�धेश और
अ�भलाषाएं िजनका ल� अ�भनव
जीवन क� �ाि�त हो, नह�ं �मलती, तब
तक वह “परमे�वर का रा�य नह�ं देख
सकता”। योहन ३:३। यह �वचा�-परंपरा,
क� मन�ुय के �वाभाव म� जो अ�छाई है



उसी को �वि�सत करना अवशक है, एक
घातक धोखा है। “शार��रक मन�ुय
परमे�वर के आ�मा क� बात� �हण नह�ं
कता� �य� क� वे उसके �लखे मखु�ता क�
बात� है और न वह उ�ह� जान सकता �य�
क� उनक� जांच आि�मक र�ती से होती
है”। १ कु�रि�थय� २:१४। “अच�भा न
करे क� म�ने तझुसे कहा क� त�ुहे नए
�सरे से ज�म लेना अव�य है।” योहन
३:७। �ी�ट के बारे म� यह �लखा है,
“उसमे जीवन था और वह जीवन
मन�ुय� क� �यो�त थी” योहन। १:४।
“और �कसी दसुरे से उ�धार नह�ं �य�
क� �वग� के �नचे मन�ुय� म� कोई दसूरा
नाम नह�ं �दया गया िजससे हम उ�धार
पा सके।” �े�रत ४:१२॥



ई�वर के ममतामय दया के �ती�ानभुव
ह� सब कुछ नह�ं, उसके च�र� क�
उदारता, �प��ुया स�दयता अ�द देखना
ह� सबकुछ नह�ं। उसके नीयम-च�� क�
चतरुाई और �याय शीलता क� जांच ह�
इस�लए करना क� वे �ेम के अमर
�स�धांत पर अवलं�बत है या नह�ं, सब
कुछ नह�ं। �े�रत पवन ने यह सब कुछ
देख �लया था जब उसने कहा, “म� मान
लेता हु क� �यव�ता भल� है।” “�यव�ता
प�व� है और आ��य भी ठ�क और
अ�छ� है।” रोमी ७:१६,१२। �कंतु आ�मा
क� म�ृयु �व�भ�शक और �नराश म� वह
कहता चला, “पर म� शार��रक और पाप
के हाथ �बका हुआ हँू”। रोमी ७:१४। वह
प�व� और �न�पाप जीवन के �लए
तड़पता रहा �य� क� इ�ह� वह आपनी



शि�त से �ा�त न कर सकता था। वह
�च�ला उठा, “म� कैसा अभागा हँू मझुे
इस म�ृयु के देह से कौन छुड़ाएगा?”
रोमी ७:२४॥ सभी यगु� म� सभी देशो म�
पी�ड़त �दय� क� ऐसी ह� ची�कार लोक
लोक म� गूंजी है। इन सबो का एक ह�
उ�र है, “देखो परमे�वर का मेमना जो
जगत का पाप हर ले जाता है।” योहन १:
२६॥

इस स�य के ��तपादन के �लए और
पापी य� क� आ�मा को उ�म�ुत करने के
हेतु उ�ह� इसे साफ समझा देने के �लए
ई�वर ने �कतने �च�, आ�या�यकाये,
घटनाये राखी है। एसाव को धोका देने के
बाद, पाप करके जब याकूब आपने �पता
के घर से भाग खड़ा हुआ तो अपनी



अपराध के गु�ता वह खदु शम� से गड
गया। जाती-�यतु और अकेला हो जाने
पर उन सबो से से �वचदु जाने पर
िजसने जीवन को स�ुदर बनाया था वह
इसी उ�धेडवनु म� पड़ा रहता क� अपने
पाप के कारण कह� ई�वर से अलग और
�वग� से दरू न फेक �दया जाऊ। �चतंा के
मारे वह उबड़ खाबड़ जमीन पर लेट कर
छटपटाने लगा। उस समय उसके चारो
और घोर शांत �नज�न पव�त थे और ऊपर
तागओ से सि�जत �व�ततृ नील
आकाश। जब वह सो गया तो �व�न म�
चकाच�ध करने वाल� �यो�त उसपर फूट
पड़ी। �फर उस तराई से असं�य धुंदल�
सी�डया उठती हुई नजर आई जो सीधे
�वग� के �वार तक चल� गयी। और
उनपर ई�वर के दतू गन उतरते उठते



मालमू होने लगे और उचा�म �मा से
आकाशवाणी सनेु पड़ी िजस म� सां�वन
और आशा के स�देश �छपे थे इस तरह
याकूब क� आ�मा म� िजसक� अनंत चाह
थी, वह उ�धार कता� याकूब को �यात
हुआ। उसने पलु�कत और रोमां�चत हो
कर वह माग� देखा िजसके �वारा उसके
जसैा पापी भी ई�वर के साथ संलाप
करने म� प�ुहा समथ� हो सकता था ई�वर
और मन�ुय के �बच यातायात के एक
मा� मा�यम यीशु ह� याकूब के �व�न
क� सी�डय� के �प म� उसके पास आए
थे॥

यह वोह� चीज़ है िजसका संकेत खी�ट ने
नाथ नतनएल के साथ वता�लाब करने के
समय �कया और कहा था “तमु �वग� को



खलुा और परमे�वर के �वग� दतू� को
मन�ुय के प�ु के ऊपर चढ़ते उतारते
देखोगे।” योहन १:५१। अपने धम� को
याग कर पापी होने के साथ साथ मन�ुय
ने अपने आप को ई�वर से �वमखु कर
�लया और प�ृथवी �वग� से पथृक �खसक
गयी। उन दोन� के �बच जो खाई खलु
गयी वह संलाप को असंभव बनाने लगी।
�कंतु खी�ट के �वारा प�ृथवी �फर �वग�
से सबं�धत हो गयी। अपने गुण� के
कारण ह� खी�ट ने प�ृथवी और �वग� के
�बह क� खाई पर सेतु का �नमा�ण �कया,
पाप क� बनी खाई को �यथ� �कया। �फर
�वग� दतू गन मन�ुय� के साथ �वचारो
का आदान �दान करने लगे। अश�त
और हताश हो जाने क� अव�ता म�



प�तत मन�ुय� का सबंध खी�ट
सव�शि�तमान परमे�वर से जोड़ता है॥

�कंतु मन�ुय के सारे �व�न हवाई �कला
ह�गे, मानव-मा� को उ�नत करने के
सारे �यास �यथ� ह�गे, य�द हम इन
सपनो और �यो के �बच अध:्प�तत
मानव- जाती के एक मा� र�क और
सहायक को भलू जाँव। “हर एक अ�छा
दान और हर एक उ�म घर” ई�वर से ह�
�ा�त होता है। याकूब १:१७। ई�वर से
पथृक कोई भी वा�त�वक आदश� च�र�
नह�ं। और ई�वर �ाि�त का एक मा�
माग� यीशु है। वह कहता है, “माग� और
स�चाई और जीवन म� ह� हु �बना मेरे
�वारा कोई �पता के पास नह�ं पहँुचता।”
योहन १४:६॥



ई�वर के �दय म� अपने पा�थ�व ब�चो के
��त �वकल चाह रहती है और यह चाह
म�ृयु से ती� है। अपने ��य प�ु को हमे
देने के साथ साथ उसने एक ह� उपहार म�
सम�त �वग� को उड़गे �दया। उ�धार
करता �ख�त का ज�म-जीवन, और
म�ृय,ु उनका म�य�त होना, दतू� का
मंगल �यास आ�मा क� �ेरणा, परम
�पता का �वग� से सारे कामो का �नयं�ण
और सबो म� �या�त रहना, सारे �वग� के
�ाणीय� क� हमार� मंगल-कामना--ये
सब सारे का मन�ुय क� मिु�त के �लए
हुए॥

आह, �कतना आ�चय� जनक ब�लदान
हम लोग� के �लए हुआ। जरा गंभीर



�चतंन करे! पथ से भलेू हुए �वमखु
मन�ुय� को परम �पता के गहृ क� ओर
वा�पस लोटा लेने के �लए ई�वर ओ
�कतना अ�धक प�र�म और �चतंन
करना पड़ रहा है। जरा इसक� म�ुत कंठ
से गु गाये! ऐसे महान उ�देश और ऐसे
गूढ़ शि�तशाल� उपाय कभी भी काम म�
न आये। सयता और धम� के अनसुरण
के �लए �वपलु
परु�कार--�वग�-सखु,�वग�दतू� के संघ
�वहार, ई�वर और उसके प�ु के संग
संलाप और �ेम, यगु यगु तक हमार�
सार� शि�तओं क� उ�न�त और
उ�व�ि�वन �वकास--�या हमे यह �ेरणा
नह�ं देत,े यह उ�साह नह�ं भरते क� हम
अपने �दय क� परू� लगन से ���टा और
मिु�त डाटा क� सेवा करे?



और दसूर� ओर ई�वर ने पाप का जो दंड
�याय �वारा घो�षत �कया है, क�
अ�नवाय� ��तफल �मलेगा, च�र�
अध:्प�तत होगा, और अतं म� �वनाश आ
घेरेगा, वह हमे शतैान के सेवा करने से
रोकता और सचत करता है॥

तब �या हम ई�वर क� क�ना के गुण न
गए? इस से अ�धक हमारे �लए वह कर
ह� �या सकता था? हमे चा�हए क� उनसे
स�ुदर संबंद �ता�पत कर ले �य�क�
उ�ह�ने ने हम सबो पर आ�चय� जनक
�ेम �दखाया है। हमारे पास िजतनी
साम�य� और संबल है, उसका उपयोग
कर उनके अन�ुप बनाने क� चे�टा
करना ह� हमारे �लए उ�म है। तभी हम



�वग� दतू� क� संगती का आनंद उठाएंगे
और परम �पता तथा ��य प�ु के साथ
एकतान हो कर रह�गे॥



3 प�चाताप

मन�ुय ई�वर के स�मखु कैसे यो�य
ठहरे? पापी कैसे धम� बनाया? केवल
यीशु खी�ट के सहारे ह� हम ई�वर के
साथ एक हो सकते है, प�व�ता के साथ
एकतान हो सकते है। �क�तु तब ��ऩ
होता है क� यीशु के पास हम कैसे जाएँ?
जसेै प�ट�को�ट के �दन, हजार� क�
सं�या म� भीड़ के लोग� ने पाप क�
ग�रमा समझ �च�ला उठा था,“हम �या
करे!” पतरस ने उसके जवाब म� पहला
श�द जो कहा था, वह यह था,“मन
�फराओ” अथा�त प�चाताप करो। �े�रत
२:३८। थोड़ी देर बाद, दसुरे �संग म�
उसने कहा,“मन �फराओ और लौटो क�
त�ुहारे पाप मीटाए जाएँ।” �े�रत ३:१९॥



प�चाताप का अथ� है पाप के �लए
वा�त�वक द:ूख करना और पाप से दरू
हटना। पाप को हम तब तक छोड़ नह�ं
सकते जब तक पाप के पाप�व को हम
देख न ल�। और जब तक हम पाप से
अपने �दय को दरू न कर ले,तब तक
हमारे जीवन म� कोई वा�त�वक
प�रवत�न न होगा॥

अ�धकाँश लोग प�चाताप के वा�त�वक
अथ� को समझते ह� नह�ं। अनेक लोग
लोभ तो �गट करते है क� उ�ह�ने पाप
�कया, और साथ साथ ऊपर� ट�मटाम म�
कुछ सधुार भी ले आते है �यो�क वे डरते
है �फर �फर कुछ गलती हुई तो अपने ह�
म�तक पर �लेश घहरायेगा। �कंतु



बायबल के अथ� से यह प�चाताप है ह�
नह�ं। ए लोग �लेश से द:ू�खत ह� न क�
पाप से। एसाव को भी ऐसा ह� लोभ हुआ
था जब उसने यह देखा क� उसका
ज�म�स�द अ�धकार उससे सदा के �लए
�छऩ गया॥

बलाम ने जब देखा क� उसके रा�ते को
रोक एक दतू नंगी तलवार �लए खड़ा है,
तो उसने अपना अपराध इस �लए
�वीकार कर �लया क� जान बच जाए।
अ�यथा उसके �ाण� के लाले पड़े थे।
�कंतु बलाम के इस �यापार म� स�चे
प�चाताप क� कोई ब-ूवास नह�ं थी। उस
म� पाप का अनतुाप नह�ं, उ�देश म�
प�रवत�न लाने का संक�प नह�ं,
अ�य-अ�याचार-अपराध पर घणृा नह�ं।



यहूदा इ�का�रयत ने अपने �भु को
पकडवाने के बाद कहा, “म� �नद�ष को
घात के �लए पकडवा कर पाप �कया ह�।”
मती २७:४॥

�ध�कार क� भीषण भावना से तथा
�यायानसुार द�ड-�ाि�त क� आकुलता
से �े�रत हो कर उसक� कपट� आ�मा ने
पाप-�वीकृ�त क�। काम करने के बाद
उसके अदंर यह द�ुदेषे भय समा गया
क� इसका फल �या होगा और वह ��त
हो उठा। �कंतु उसक� आ�मा म�
म�म��तक �लानी और �दय �वदारक
लोभ न था �क उसने ई�वर के प�ुनत प�ु
को धोखेबाजी से पकड़वाया था, और
इ�ायल के प�व� बन को अ�वीकार
�कया था। फ�रौन जब ई�वर के �याय



च� म� �पस रहा था, तब उसने पाप
काबलु कर �लए। उसने �वीकृ�त इस
�लए द� क� वह दराड से प�र�ाण पाए।
�फर जसेै ह� दराड �का वह �वग� के
�व��द उठ खड़ा हुआ। ये सारे उदहारण
ये �दखाते ह� क� लोग पाप के ��ुध होते
थे न क� पाप के �लए दःु�खत और
संत�त थे।

ले�कन जब �दय ई�वर क� �ेरणा से
�पं�दत होता है; तब अतंरचेतना जागतृ
हो उठती है, और तब पापी इ�वर के उस
नीयम च� क� प�व�ता और �व�तार का
कुछ अशं देख लेता है िजसपर उसका
�वग� और प�ृवी का सम�त सा�ा�य
अवलं�बत है। “स�ची �यो�त जो हर एक
मन�ुय को �का�शत करती है जगत म�



आने वाल� थी,” आ�मा के गु�त
अतंर�देश म� �भाव �बखेर देती है और
तब अ�ंधयाल� म� �छपी व�तएंु ��य�
�दख पड़ती है। सारे मि�त�क और �दय
म� �व�वास क� �ढ़ भी�तयां खडी हो
जाती है। पापी क� �दय म� यहोवा क�
प�व�ता का भाव उ�दत होता है और वोह
अपने अपराध और म�लनता के कारण
सव�� �भु के सम� आने म� कापता है।
वह इ�वर के �ेम, प�व�ता के स�दय�,
पनुीतता के उ�लास को देखता है। वह
�वछ और प�व� होने को तथा इ�वर के
सम� आ जाने को �वकल हो उठता है॥

पतन के उपरांत दाऊद ने जो �ाथना क�
वह पाप क� वा�त�वक वेदना का प�रचय
देती है। उसका प�चताप �दय के गूढ़



�देश से फूट पड़ा था। वह अपराध
�छपाना नह�ं चाहता था। �यायो�चत दंड
पाने के डर से �े�रत हो कर उसने �ाथ�ना
नह�ं क�। दाऊद ने अपनी अनी�त क�
गु��व को समझा। उसने अपनी आ�मा
क� �लषू-का�लमा देखी। अपने पाप को
देख वह घणृा से भर उठा। उसने केवेल
�मा याचना के �लए ह� �ाथ�ना नह�ं क�
�क�तु �दय श�ु�ध के �लए भी �ाथ�ना
क�। वह श�ुधा�मा के उ�लास के �लए
�याकुल कंदन कर उठा। वह इ�वर के
सम� एकतान और एकाकार होने को
�वलक पड़ा। उसक� आ�मा से वाणी फूट�
वह कुछ इस �कार थी:-

“�याह� ध�य है िजसका अपराध �मा
�कया और िजसका पाप ढाँपा गया हो॥



�याह� ध�य है वह मन�ुय िजस के
अधम� का यहोवा लेखा न ले
और उसके आ�मा के कपट न हो॥”
भजन स�हता ३ २ : १, २॥

“है परमे�वर अपनी क�ना के अनसुार
मझु पर अन�ुह कर
अपनी बड़ी दया के अनसुार मेरे
आपराधो को �मटा दे॥
मझुे भल� भाँती धो कर मेरा अधम� दरू
कर
और मेरा पाप छुडा कर मझुे श�ुध कर॥
म� तो अपने अपराध� को जानता हँू,
और मेरा पाप �नर�तर मेर� ��ट� म�
रहता है॥
जफुा के �वारा मेरा पाप दरू कर और मै
श�ुध हो जाऊँगा



मझुे धो और म� �हम से अ�धक �वेत
बनूंगा॥……
हे परमे�वर मेरे �लये श�ुध मन �सरज
और मेरे भीतर ि�थर आ�मा नये �सरे से
उपजा॥
मझुे अपने सामने से �नकाल न दे
और अपने प�व� आ�मा को मझु से न
ले ले॥
अपने �कये हुए उ�धार का हष� मझुे फेर
दे
और उदास आ�मा दे कर मझुे संभाल॥
तब म� अपरा�धय� को तरेे माग�
बताऊंगा,
और पापी तरे� ओर �फर�गे॥
हे परमे�वर हे मेरे उ�धारकता� परमे�वर
मझुे खनू से छुड़ा,
म� तरेे धम� का जय जयकार क�ँगा॥”



भजन सं�हता ५१:१;१४॥

इस �कार का प�चाताप हम मन�ुय� के
�लये संभव नह�ं। ऐसी शि�त हम म�
तभी आयेगी जब हम �ी�ट से इसे पाय�
-- उस �ी�ट से जो अब ऊपर �वग� को
चले गए ह� और जो मन�ुय� पर उपहार�
और उपकार� के वरदान बरसाते ह�॥

बस यह� एक बात हे िजस पर अ�धकाँश
�म म� पड़ जाते ह� और �ी�ट को जो
सहायता देने को त�पर रहते ह� �वीकार
करने म� चकु जाते ह� लोग यह सोचते ह�
�क वे �ी�ट के सम� तब तक नह�ं जा
सकते जब तक प�चाताप नह�ं कर लेते
और प�चाताप पाप-मोचन �क परू�
तयैार� कर देता है। वह तो ठ�क है �क



पाप-मोचन के पहले प�चाताप होता
है,�य��क भ�न �दय ह� उ�धारकता� �भु
�क आव�यकता को अनभुव करेगा।
ले�कन तब यह ��न उठता है �क �या
पापी को यीशु के सम� उपि�थत होने
के �लए तब तक ठहरे रहना चा�हए जब
तक उसने परूा प�चाताप न कर �लया
है? अथा�त �या प�चाताप पापी और
उ�धारकता� �भु के बीच �कावट सकता
है?

बाइबल यह नह�ं कहता �क पापी को
पहले परूा प�चाताप कर लेना ह� पड़गेा
और तभी वह यीशु के उस �नमं�ण को
�वीकार कर सकता है िजस म� उ�ह� ने
कहा है, “हे सब थके और बोझ से दबे
लोग� मेरे पास आओं म� त�ुहे �व�ाम



दूंगा।” मतौ ११:२८। असल बात तो यह
है �क यीशु मसीह के अ�तर से जो गुण�
�क �यो�त फुट �नकलती है वह�
वा�त�वक प�चाताप के �लए �े�रत कर
सकती है। पतरस ने जब इसरायल के
लोग� को �श�ा द� तो उसने सार� बात�
खोल कर कह द� �क “उसी को परमे�वर
ने कता� और उ�धारक ठहरा कर अपने
द�हने हाथ से ऊँचा कर �दया �क वह
इ�ाइ�लय� को मन �फराव और पाप� को
�मा दान करे”। अ�तच�तना को जा�त
करने के �लए यीशु के आ�मा के बगैर
प�चाताप हम कर ह� नह�ं सकते और
उसी तरह उनके बगैर हम ��य हो ह�
नह�ं सकत॥े



�ी�ट ��येक अ�छ� शि�त का ��ोत
है। पाप� के �व��ध श�तुा के भाव का
बीजारोपण हमारे �दय म� उ�ह� के
�वारा ह� संभव है। स�य और प�व�ता
�क ��येक �बल आकां�ा, अपने
पापमय जीवन �क ��येक
�वीकृ�त-सचूक �ध�कार, इस बात �क
सा�ी देती है �क �ी�ट का आ�मा हमारे
अ�तर �देश म� काम कर रहा है॥

यीशु ने कहा है, “म� य�द प�ृथवी से ऊँचे
पर चढाया जाऊँगा तो सब को अपने
पास खीचूँगा।” योहन १२:३२। पा�पय� के
सामने यीशु को उस उ�धारकता� के �प
म� �य�त करना आव�यक है जो जगत
के पाप के कारण �ाण� का �वसज�न कर
रहा हो और जब हमार� ऑखं� के सामने



ई�वर का यह मेमना कलभेर� के �ूस पर
खटके �दखाई पड़ता है, तो मिु�त का
रह�य हमारे मि�त��य म� खलुने लगता
है और तब ई�वर क� क�णा हम�
प�चाताप करने को बा�य करती है।
पा�पय� के �लए मरने म� यीशु ने ऐसे �ेम
का आदश� रखा जो हमार� समझ के परे
है। जब पापी इस �ेम को देखता है तो
उसका �दय ��वत हो जाता है,
मि�त��य म� ती� �भाव पड़ता है और
आ�मा म� प�चाताप का घोर शोक छा
जाता है॥

यह सच है �क कभी कभी आदमी अपने
पाप-क�म� से लि�जत हो जाता है और
तब कुछ बरु� आदत� को छोड़ देता है।
यह सब कुछ वह �ख�ट �क ओर आकृ�ट



होने �क बात को बगैर जाने ह� कर लेता
है। ले�कन �य�ह� वह सधुार के �लए
चे�टा करता है और प�ुय काय� के �लए
स�ची लगन से को�शश करता है �य�ह�
�ख�ट क� शि�त खींचती है। एक
�ेरणा-शि�त अ��य� �प म� उसक�
आ�मा के अदंर काम करती रहती है और
इसका उसे मान भी नह�ं होता।फल
�व�प उसक� अ�तच�ताना सजग और
ती� हो उठती है और बा�य जीवन उसके
अन�ुप पनुीत बन जाता है। �फर जसेै
जसेै यीशु उसे अपने �ूस क� ओर देखने
को �े�रत करता है, ता�क वह यह ��य�
देख सके �कस �कार उसीके पाप� ने
उसके शर�र को �त और आहत �कया
है, वसेै ह� वसेै उसक� अ�तच�ताना सार�
�यव�था समझ म� आ जाती है। अब उसे



जीवन क� पापपणू�ता और अपनी आ�मा
म� जड़ जमाए हुए पाप साफ �दखाई
पड़ते है। वह यीशु क� प�व�ता को कुछ
समझने लगता है और कह उठता है,
“ऊफ,यह पाप भी कैसा है जो अपने
�शकार क� मिु�त के �लए इतना महान
ब�लदान चाहता है। �या इतना �ेम,
इतनी कड़ी या�नाओ,ं इतनी लांछनाऒ ं
क� इस �लए ज�रत पड़ी �क हम लोग
नाश न हो जएं, बि�क अनंत जीवन का
उपभोग कर�?”

पापी इस �गाढ़ �ेम के �व��ध भी जा
सकता है:वह यीशु �वारा आकृ�ट होने से
भी इ�कार कर सकता है, �कंतु य�द वह
ऐसा न करे तो �न�चय ह� यीशु �वारा
आकृ�ट होगा। मिु�त के उपाय� के



�यान से ह� वह प�चाताप के आसँू बहते
हुए �ूस के �नचे जाने को �े�रत होगा।
तभी वह उन सारे पाप� पर स�चा शोक
�गट करेगा िजन के कारण ई�वर के
��य प�ु �क म�ृयु हुई॥

जो प�व� मि�त�क सम�त �कृ�त क�
सषुमा के पीछे ��याशील है, वह�
मन�ुय� के �दय क� धड़कन म� बोल रहा
है और उनके अ�दर उसक� कामना
बलवती कर रहा है िजस का उन म�
�नतांत अभाव है। पा�थ�व व�तु उनक�
इस कामना क� प�ूत � नह�ं कर सकती।
ई�वर का आ�मा भी उ�ह� उन व�तओुं
क� खोज म� सल�न रहने का आदेश दे
रहा है िजन से शां�त और �व�ाम �ा�त
हो -- अथा�त खी�ट का अन�ुह और



श�ुधता का आनंद। परो� एवं ��य�
�ेरक शि�तय� के �वारा हमारे �ाणकता�
सदा इसी चे�टा म� लगे ह� �क हमारे मन
पाप के असंतोष�द ��णक सखु� से
�वरत हो कर उनके �वारा अनंत आनंद
म� ल�न हो जाएँ। उन लोग� के �लए जो
संसार के टूटे नाद से जल पीने क� �यथ�
चे�टा म� जझु रहे ह�, यह �वग�य स�देश
है,“जो �यासे हो वह आए और जो कोई
चाहे वह जीवन का जल स�त म�त ले।”
�का�शत वाकय२२:१७॥

य�द अपने �दय से आप पा�थ�व व�तओुं
से अ�धक सुंदर और स�य व�तु क�
लालसा करते ह�,तो यह जान जाइये �क
आप �क यह लालसा आप �क आ�मा म�
ई�वर �क वाणी है। उन से आप क�हये



�क आप म� हा�द�क प�चाताप आवे, और
अपने अनंत �ेम पणू� प�व�ता और
�वश�ुध भावना के साथ यीशु आप के
सम� आ जाएँ। यीशु के जीवन म� ई�वर
के �नयम� का मलू �स�धांत -- ई�वर
और मन�ुय म� �ेम--परू� तरह �ा�त
होता है। उदारता, �न�वाथ� �ेम आ�द
उनके आ�मा के जीवन-��ोत थे। जब
हम उ�ह� देखते ह�, जब उनक� �भापणू�
�करण� हम लोग� पर पड़ती ह�, तभी उस
�द�य �काश म� हम अपने �दय के पाप�
को देखते ह�॥

�नकंुदमस क� तरह हम लोग� ने भी
आ�म-�शंसा आपने आप को यह समझ
रखा होगा �क हमारा जीवन �वश�ुध है,
न�ैतक च�र� है और इस �लए साधारण



पा�पय� �क तरह अपने को ई�वर के
सामने त�ुछा�नत�ुछ कह कर झुका देना
उ�चत नह�ं। �कंतु जब �ख�ट क� �भा
हमार� आ�मा को जगमग कर देगी तभी
हम देख सक� गे �क हम �कतने अप�व�
ह�, हमारे उ�धे�य �कतने �वाथ�पणू� है,
और हमारे जीवन के ��येक �यापार को
कल�ुपत करनेवाले, ई�वर के �व��ध
श�तुा के भाव �कतने गहरे ह�। तभी हम
जान पाय�गे �क हमारा धम� गंदे चीथड़े
क� तरह फटा है, और पाप क� उस कलषु
का�लमा से यीशु का श�ुध लोहू ह� हम�
म�ुत कर सकता है, तथा �दय को
�वश�ुध कर उस म� अपने अन�ुप भाव�
का नवजागरण फंूक सकता है॥



ई�वर के आलोकमय गौरव क� एक
�करण, यीशु क� प�व�ता क� �भा क�
एक रि�म य�द आ�मा म� �वेश कर
जाय, तो पाप के दाग और ध�बे साफ
साफ नजर आ जाय�, और मानव-च�र�
के सारे दोष और ��ुटयाँ खलु पड़�।
वासनामयी और दबी हुई बरु� इ�छाएं,
�दय म� �छपी �व�ोह क� भावनाय�, ओठ�
म� दबी गंद� बात�, सार� क� सार� ��य�
हो जाय�। पापी ने जो भी काम ई�वर के
�नयम को उखाड़ फेकने के �लए बागी हो
कर �कये थे, वे तब उसक� नजर के
सामने आ जाते है। �फर तो जब वह यीशु
के प�व�, �न�कलंक च�र� पर �ि�टपात
करता है वो अपने ऊपर घणृा के भाव से
भर जाता है॥



एक बार दा�नयेल भ�व�यव�ता के पास
एक दतू आया। उसने जब दतू के चार�
ओर के �भापुंज को देखा, तो वह अपनी
दबु�लता और अपणू�ता के भाव से कांप
उठा। उस मोहक ��य के भाव का वण�न
करते हुए वह कहता है :-- “इस से मेरा
बल जाता रहा और म� �ीहत हो गया
और मझु म� कुछ भी बल न रहा।”
द�न�येल १०:८। आ�मा को जब ई�वर�य
�काश �पश� करेगा तो वह अपने �वाथ�
को �ध�कार उठेगा, और आ�म-तिु�ट
और आ�म-�पदृा से घणृा कर उठेगा
और यीशु क� धा�म�कता क� �ेरणा पा
�दय क� उस प�व�ता क� चे�टा करेगी
जो ई�वर�य �वधान के अन�ुप हे और
�ख�ट के उ�जवल च�र� के यो�य है॥



पावल कहते ह� �क “�यव�था क�
धा�म�कता के �वषय कहो,” अथा�त ऊपर�
बा�याचार आ�द के �वषय कहो तो मै
“�नद�ष” था। �फ�ल�पी ३:६। �कंतु जब
उस �यव�था क� आ�याि�मक �वशषेता
पर ��ट� पड़ती, तो वे अपने को पापी
घो�षत करत।े य�द �यव�था के शाि�दक
अथ� कर� और िजस तरह ऊपर� मतलब
देख कर साधारण मन�ुय �नण�य घो�षत
करते ह�, उसी तरह हम भी ऊपर� मतलब
से जाँच कर�, तो कह�गे �क पावल ने
अपने आप को पाप से बचाया था।
ले�कन जब पावल ने �वधान के �नयम�
का गंभीर मनन �कया और उसके अ�तर
के गूढ़ �स�धांत� का अवलोकन �कया,
और अपने ऊपर वसैी नजर से �न�र�ण
�कया जसेै ��ट� से ई�वर उसे देख रहा



था, तो वह ल�जा के मरे झुक गया और
अपने सारे अपराध �वीकार कर �लए।
वह कहता हे,“म� तो �यव�था �बना
पा�हले जी�वत था पर जब आ�ा आई
तो पाप जी गया और मै मर गया।” रोमी
७:९। जब उसने �वधान के आ�याि�मक
अथ� को समझ �लया तो पाप अपने परेु
खूंखार �प म� सामने आ खड़ा हुआ और
आ�म-तिु�ट गायब हो गई॥

ई�वर सम�त पाप� को बराबर नह�ं
समझते ह�। उनक� और मन�ुय �क �ि�ट
म� पाप� �क �ा�णयाँ ह�। �कंतु मन�ुय �क
नजर म� कोई अपराध �कतना भी लघु
और �यनू �य� न लगे, ई�वर क� �ि�ट
म� वह छोटा कभी नह�ं। मन�ुय का
�याय पचपतापणू� और सदोष है �कंतु



ई�वर सभी व�तओुं का उ�चत म�ूय
आकँता है। नशबेाज पर घणृा क� जाती
है, और उस से कहा जाता है �क अपने
पाप के कारण वह �वग� से वं�चत रहेगा।
�कंतु अहंकार, �वाथ� और लालच के
�व��ध कोई अ�धक नह�ं कहता। और ये
वे ह� पाप ह� िज�ह� ई�वर �वशषेत:
नापस�द करते ह�: �य��क ये पाप उनके
उदार च�र� के �ब�कुल ��तकूल ह�,
�ेममय और �वश�ुध �व�वव के �व��ध
ह�। जो �कसी �नकृ�ट पाप के गढ़े म� �गर
पड़गेा वह तो अपने ऊपर कुछ लि�जत
होगा, अपनी द�नता और �ख�ट के
आलोक क� आव�यकता क� अनभु�ूत
करेगा, �कंतु अहंकार �कसी क� ज�रत
नह�ं समझता। अतएव अहंकार यीशु
और उनके अ�य वरदान के �व��ध



�दय के कपाट� को परू� तरह बंद कर
देता है॥

उस �दन कर उगाहनेहारे ने जब �ाथ�ना
क� �क, “हे परमे�वर मझु पापी पर दया
कर” (लकू १८:१३)। तब उस ने अपने
आप को बड़ा भार� ��ट समझा और
दसुरे लोग� ने भी ऊसे प�तत करा �दया।
ले�कन उसने यह जन �लया �क उसे
�या आवशयकता है और तब वह अपने
पाप के बोझ को �लए हुए शम� म� गडकर
ई�वर के पास दया क� भीक मांगने को
आ खड़ा हुआ। उस का �दल ई�वर के
�काश के �वेश के �लए खलुा पड़ा था
ता�क ई�वर उसे पाप� से म�ुत करा दे।
इनके �वपर�त फ�रसी के दप� और
आ�म-�पहृा से भर� �ाथ�ना यह स�ुचत



कर रह� थी �क ई�वर�य �ेरणा के
�व��ध उस का �दय ब�ध था। वह
ई�वर से दरू पद गया था अतएव उसे
अपनी कलषु-का�लमा का कोई �ान
नह�ं। उसे यह बोध नह�ं था �क ई�वर�य
श�ु�धके �व��ध वह �कतना अश�ुध है।
उसे �कसी क� आव�यकता मालमू नह�ं
और वह कुछ न पा सका॥

य�द आप अपने पापमय च�र� देख ल�,
तो उसके सधुार के �लए न �क� । वसेै
ऊँग�लय� पर �गने जा सकते ह� जो ये
समझते है �क �ख�ट के सम� आने के
वे �ब�कूल अयो�य ह�। �या आप यह
समझते ह� �क अपनी शि�त से आप
सधुार जाइयेगा? “�या हबसी अपना
चमड़ा या चीता अपने ध�बे बदल



सकता? य�द कर सक� तो तू भी जो
बरुाई करना सीख गई है भलाई कर
सकेगी।” �थमेयाह १३:२३। हमार�
सहायता केवल ई�वर कर सकता है। हम
इन से अ�धक ती� �ेरणा, अ�धक सुंदर
अवसर अथवा अ�धक प�व� �दय के
�लए �ती�ा करना �यथ� है। अपने �कए
हम कुछ भी नह�ं कर सकत।े हम�
�नि�चत हो कर यीशु के पास अव�य
चलाना चा�हये॥

�कंतु �कसी को इस �म म� न रहना
चा�हये �क ई�वर अपनी �ेमाद�ता और
�माशीलता वश उ�ह� भी तार लेगा जो
उसके अन�ुह को अ�वीकार करते ह�।
पाप �क �नकृ�टता �ूस के �वारा �गट
होती है। जब कोई यह कहे �क परमे�वर



इतना उदार है �क वह �कसी भी पापी को
�याग नह�ं सकता, तो उसे कालमेर� क�
रोमांचकार� ल�ला देखने को कहो।
मन�ुय को बचाने का कोई और उपाय न
रहने के कारण, �बना ब�लदान के
मानव-जा�त को पाप के �वनाश से म�ुत
करने का अ�य साधन न रहने के कारण,
नाशो�मखु मन�ुय-मा� को पनु: ई�वर
और प�व� आ�मा के म�य ले आने का
और अ�य माग� न रहने के कारण,
�ाण-समप�ण के बगैर मन�ुय का पनु:
आि�मक जीवन �ा�त करना असंभव हो
जाने के कारण, �ख�ट ने �व�ोह� प�ु�
का, ग�दार मन�ुय� का दोष अपने
�सर-माथे �लया और पा�पय� के बदले
खदु यातनाय� भोगी। ई�वर-प�ु का �ेम,
संताप और म�ृयु सभी पाप को का�लमा



क� सा�ी ह� और यह घो�षत करती ह� �क
पाप �क द�ुधष� भजुाओं से बच
�नकलना, और उ�नत जीवन �क आशा
करना तब तक �नरथ�क है जब तक
आ�मा अपने आप को �ख�ट के चरण�
म� सम�प�त नह�ं करती। �ख�ट म�
आ�म-समप�ण �वारा ह� यह संभव है,
अ�यथा नह�ं॥

प�चाताप-र�हत कठोर लोग� क� यह
आदत �क वे स�चे ईसाइय� पर
तनाकशीकर आ�म-�वंचना म� खशु
रहते ह� और कहते ह�,“म� भी उ�ह�ं जसैा
स�च�र� हँू। वे लोग मझु से भा�वक
आ�म-�याग करनेवाले, शांत-�कृ�त
और सतक� नह�ं। वे भी भोग�वलास और
आ�म-�लाघा पसंद करते ह�, म� भी उ�ह�



पसंद करता हँू।” इस तरह वे दसूर� के
पाप और अवगुण� को अपने क���य म�
लापरवाह� लाने का बहाना बना डालते
है। �कंतु दसूरे के पाप और अवगुण
हमार� र�ा नह�ं कर सकत,े �य��क
ई�वरने हम सब� को एक ह� अवगुण
भरा मानषुी च�र� नह�ं �दया। हम�
आदश� उदाहरण के �प म� ई�वर का
�न�कलंक प�ु �दया गया है। जो लोग
ईसाइय� क� कमजो�रय� का बखान
करते ह� उ�ह� ह� सधुर कर अ�छे जीवन
और उ�नत �वचार� के उदाहरण रखने
चा�हये। य�द उ�ह� ने ईसाइय� के जीवन
का �या �प हो उस क� बहुत ह� ऊ�च
क�पना कर ल� हो, तो उसका मतलब
यह भी हुआ �क उनका पाप और भी
अ�धक �वशाल हो उठा। वे जानते ह� �क



स�चा माग� �या है, �फर भी उस पर
चलते नह�ं॥

काय� को �थ�गत करने, टालमटोल
करने से सदा बचे र�हये। पाप से
�नमु��त होने और यीशु के सहारे �दय
क� प�व�ता पाने के शभु काय� को कभी
�थ�गत मत क�िजये। यह� हजार हजार
क� सं�या म� लोग �फसल पड़ते ह� और
अनंत कल के �लए न�ट हो जाते ह�। म�
यहाँ जीवन क� �ण-भंगुरता या
अि�थरता क� �वशद �या�या नह�ं
क�ँगी, �कंतु यह �न�चयपवू�क कहँूगी
�क ई�वर क� मनहुार से भर� वाणी
सनुकर आ�म समप�ण करने म� �वल�ब
करना खतरे से खल� नह�ं। इस �वल�ब
म� बड़ा खतरा है, और इस खतरे का



�याल लोग अ�छ� तरह नह�ं रखत।े
और इस �वल�ब का अथ� यह भी हुआ
�क लोग पाप म� ह� म�न रहना पसंद
करते है। �कतना भी नगराय पाप �य� न
हो उस म� रत रहने का म�ूय अपार हा�न
उठाना ह� है। िजसे हम नह�ं दबा सकते
वह हम� डालेगा और अ�त म� हमारा
�वनाश कर डालेगा॥

आदम और हवा ने यह धारणा बना ल�
�क मना �कए हुए फल के खा जाने जसैी
छोट� बात क� इतनी भीषण सजा नह�ं
�मल सकती िजतनी ई�वर ने घो�षत क�
थी। �कंतु वह� छोट� सी बात ई�वर�य
�वधान को तोड़ डालने म� समथ� हुई और
उसी के कारण मन�ुय ई�वर से बहुत दरू
जा पड़ा और सारे संसार पर म�ृयु और



अपार यं�नाएँ बाढ़ क� तरह आ चढ़�ं।
मन�ुय के आ�ा-भंग करने के
फल-�व�प यगु यगुा�तर से वह संसार
कातर ची�कारे कर रहा है, और सार�
सिृ�ट कराहती हुई चल� चल रह� है।
उसके �व�ोह के �भाव �वग� म� भीं पड़।े
ई�वर क� आ�ा तोड़ डालने के महान
अपराध के �ायि�चत �प म� का�वर� का
��य आज भी इं�गत कर रहा है �क
उसके �लए �कतने �वशाल ब�लदान �क
आव�यकता हुई। अब हमारे �लए यह�
उ�चत है �क हम �कसी भी पाप को
नगराय और छोटा न समझ॥े

�नयम भंग करने का ��येक अपराध,
�ख�ट के अन�ुह के ��त उदासीनता
अथवा अ�वीकार का ��येक भाव आप



के अ�दर ��त��याय� ल� आता है, आप
के �दय को कठोर और �न�ठुर बना देता
है, इ�छा-शि�त को अश�त बना देता है,
मान�सक शि�तय�,ब�ु�ध,�ववेक आ�द
म� हास ले आता है और न केवल आप क�
आ�म-समप�ण करने क� इ�छा को
कमजोर कर देता है, �कंतु साथ साथ
ई�वर क� कोमल-वाणी सम�
आ�म-�वसज�न करने क� यो�यता को
भी घटा देता है, और सव�था अयो�य बना
देता है॥

अपनी अ�तच�तना के तमुलु संघष� को,
अपने अ�त�वं��व को बहुत से लोग
इस �वचार के �वारा �नयं��त और
शा�सत करना चाहते ह� �क वे बरु� आदत�
जब भी चाह�गे छोड़ द�गे। अत: वे



�न:संकोच ई�वर �क कृपा �क �ख�ल�
उड़ाते ह� वे यह सोचते ह� �क अन�ुह के
आ�मा से मुँह मोड़ कर और शतैान �क
ओर अपनी शि�तय� को �े�रत कर देने
पर, य�द कभी भीषण प�रि�थ�त भावे,
तो तरंुत शतैान का प�ला आड़ देना और
ई�वरो�मखु हो जाना उनके बाँये हाथ का
खेल है। �कंतु यह बाँये हाथ का खेल
नह�ं, टेढ़� खीर ह�। जीवन भर के अनभुव,
�श�ा और अ�यास, �वाभाव को ऐसा
बना देते ह� �क अ�ंतम और आव�यक
प�रि�थ�त म� यीशु को �वीकार करना
असंभव �तीत होता है और �गने लोग ह�
ऐसा कर सकते ह�॥

च�र� म� एक दबु�ल भाव, एक पाप पणू�
इ�छा य�द लगातर रह जाये और पोषण



पा जाय तो वह इतना �यापक हो उठेगा
�क �कसी न �कसी समय ससुमाचार �क
सार� शि�तय� और स�भावनाओं को
म�टयामेट कर देगा। ��येक पापमय
कुकम� आ�मा के ई�वर-�वरोधी भाव को
��यय देता और शि�तपणू� करता है।
वह मन�ुय जो �वध�म�यो �क तरह ई�वर
के न मानने म� क�टर हो अथवा
ई�वर�य स�य के ��त पाषाण क� तरह
उदासीन हो, केवल अपने बोये हुए कम�
का फल काट रहा है। पाप के साथ
�खलवाड़ करने और उसे नगराय
समझने के �व��ध जो चेतावनी उस
ब�ु�धमान प�ुष ने द� है �क पापी “अपने
ह� पाप के ब�धन� से बंद रहेगा,”
(नी�तवचन ५:२२) उस से बढ़ कर भीषण
चेतावनी सारे बाइबल म� और नह�ं॥



यीशु हम� पाप से म�ुत करने को त�पर
ह� �कंतु वे हमार� इ�छा-शि�त पर दबाव
नह�ं डाल सकत।े और य�द अपराध पर
अपराध, पाप करते रहने पर
इ�छा-शि�त पापो�मखु हो गई है, और
हम� म�ुत होने �क “वा�त�वक इ�छा”
नह�ं, तो वे कर ह� �या सकते ह�? य�द
हम म� उन के अन�ुह पाने �क
“इ�छा-शि�त” नह�ं तो उन के अन�ुह
पाने �क “इ�छा-शि�त” नह�ं तो उनका
�या वश? हमने उनके �ेम को ठुकरा
देने क� िज�द बना ल� है और
फल-�व�प हम �वन�ट हो चकेु ह�। “देखो
अभी वह �स�नता का समय हे देखो
अभी वह उ�धार का �दन है।” “यह� आज



तमु उस का श�द सनुो तो अपना मन
कठोर न करो।” इ�ी ३:७, ८॥

“मन�ुय तो बाहर का �प देखता है पर
रहती है।” वह उस मानव �दय को
देखता है िजस म� रहस और �दन, हष�
और शोक क� भावनाओं का �व��वमय
�फुरण होता है, िजस म� चंचलता और
भोग�वलास के ��त आकष�ण होता तथा
जो कुि�सत भाव�, पाप� और धोखे बाजी
आ�द का के�� �थल है। ई�वर उसके
उ�धे�य, �योजन और ल�या�द को
जानता है। अपनी कल�ुषत आ�मा को,
जसैी वह है वसैी ह� �लए हुए, ई�वर के
पास दौड जाइये। सव�� के सामने उसके
सारे �वार, वातायन और कोठ�रय� को
खोल कर ��ो� कता� क� तरह कह



उ�ठये, “हे ई�वर मझुे जांच कर जान ले,
मझुे परख कर मेर� �च�ताओं को जान
ले। और देख क� मझु म� कोई संताप
करनेहार� चाल है �क नह�ं और सदा के
माग� म� मेर� अगुवाई कर।” भजन
सं�हता १३८:२३, २४॥

बहुत से लोग अपनी ब�ु�ध के �वारा
�ा�त धम� को मानने लगे ह�। वे भि�त
के उपासक ह� पर उनका �दय �व�छ
नह�ं। आप क� �ाथ�ना इस �कार हुआ
करे, “हे परमे�वर मेरे भीतर ि�थर
आ�मा नये �सरे से उपजा।”
भजन-सं�हता ५१:१०। अपनी आ�मा के
साथ सव�दा सटै-संबंध �था�पत क�िजए।
आप उतना �य�, उ�योगी तथा
ि�थर-�न�चय होइये िजतना आप तब



तक होते जब आप का जीवन खतरे म�
पड़ जाता। �य��क यह एक ऐसी बात है
जो आप क� आ�मा और ई�वर के बीच
का संबंध सदा के �लए �नधा��रत कर
देगी। य�द का�प�नक आशा क� �वचना
म� आप पड़े रह�गे, कुछ चे�टा वा�त�वक
�प न कर�गे, तो आप का �वनाश
�नि�चत है॥

ई�वर के वचन का मनन �ाथ�ना के �प
म� क�िजए। वह वचन, ई�वर�य �वधान
और यीशु के जीवन म� साधतुा और
प�व�ता का �स�धांत है और “िजस �बना
कोई �भु को न देखेगा” (इ�ी १२:१४)
उसी को आप के सम� रहेगा। यह पाप
के बारे आप को �व�वास �दलायेगा, और
मिु�त का पथ �दखलायेगा। उस पर



आप परूा �यान द�िजये--मानो ई�वर क�
वाणी ह� आप क� आ�मा को जगा रह�
हो॥

जब आप पाप के गु��व को जन जाँय,
जब आप अपने आप को न�न और
वा�त�वक �प म� जान ल�, तो हतास मत
होइये। �ख�ट पा�पय� क� र�ा के �लए
ह� आये थे। हम� ई�वर को अन�ुप
बनाना नह�ं, �कंतु ई�वर �वयं यीशु म�
जगत को अपने अन�ुप बना रहा है।
कैसा अ�भतु �ेम है। वह अपने कोमल
�ेम के �वारा अपने पथ ��ट प�ु� को
�ेम क� ओर आकृ�ट कर रहा है। इस
जगत म� कोई भी �पता अपने प�ु क�
दबु�लताओं और गल�तय� को इतनी
धीरता के साथ नह�ं सहता िजतनी



स�ह�णतुा के साथ ई�वर अपने उन प�ु�
क� ��ुटय� को सहता ह� िज�ह� वह बचाना
चाहता है। �नयम-म�न करनेवाले के
साथ इतनी ममता के साथ और कोई
बहस नह�ं कर सकता। �कसी भी मन�ुय
क� वाणी ने पथ-��ट� क� वसैी �म�ते
नह�ं क� जसैी ई�वर करते ह�। उस क�
सार� ��त�ा, चेतावनी और उपदेश
अपवू� �ेम के उ�छवास ह� ह�॥

जब शतैान आप को यह कहने आये �क
आप बड़े भार� पापी ह� तो अपने
मिु�तदाता क� ओर �नहार ल�िजये और
उन के गुण गाइये। उनक� �यो�तम�यी
�करण� को दे�खये और वाह� आप क�
सहायता करेगी। अपने आप को �वीकार
क�िजये �कंतु श�ु से वह क�हये,“मसीह



यीशु पा�पय� का उ�धार करने के �लए
जगत म� आया।” १ तीम�ुथयसु १:१५।
और आप उनके अनपुम �ेम के �वारा
बचा �लये जाय�गे। यीशु ने शमौन से दो
कज�दार� के बारे कुछ ��न �कया। एकने
अपने �वामी से थोड़ी रकम उधार ल� थी
ले�कन दसूरा मोट� रकम ॠण �लये हुए
था। उन के �वामी ने दोन� को �मा कर
�दया। तब �ख�ट ने शमौन से पछूा �क
कौनसा कज�दार उ�ह� अ�धक �यार
करेगा। शमौन ने उ�र म� कहा, “वह
िजसका उसने अ�धक छोड़ �दया।” लकु
७:४३। हम लोग बहुत बड़े पापी ह�, �कंतु
यीशु ने इस �लए म�ृयु का आ�लगंन
�कया �क हम लोग माफ कर �दए जाँव।
हमारे ई�वर के सम� जाने के �लए
उनके ब�लदान क� म�हमा अपरंपार है।



िजन क� गु�तम और अ�धक से अ�धक
बरुाइय� को �मा क� गई है, वे उ�ह� सब
से अ�धक �यार कर�गे और वे उनके
�सहंासन के सब से �नकट खड़े हो कर
उनक� अ��तम �ा�त और अपवू�
ब�लदान क� �शंसा कर�गे। जब हम
ई�वर के अनंत �ेम क� परू� जानकार�
हा�सल कर लेते ह� तभी हम अपने पाप
क� ग�रमा अ�छ� तरह समझ सकते ह�।
जब हम उस कड़ी क� ल�बाई को देखते
ह� जो हमारे �लए नीचे �गराई गई थी,
जब हम अपने क�याण हेतु �ख�ट के
महान ब�लदान क� म�हमा कुछ कुछ
समझने लगते ह�, तो हमारा �दय
प�रताप, शोक और क�णा से ��वत हो
जाता है॥



4 पाप-�वीकार

“जो अपने अपराध �छपा रखता उसका
काय� सफल नह�ं होता। पर जो उन को
मान लेता और छोड़ भी देता उस पर दया
क� जाती है।” नी�तवचन २८:१३॥

ई�वर क� �मा �ा�त करने के उपाय
सीधे, उ�चत और �वचारपणू� ह�। �भु हम�
यह नह�ं कहता �क हम कुछ �दय
�वदारक काम कर ल� �फर तब कह�ं वह
पाप �मा �ा�त कर सकेगा। ल�बी और
क�टदायक तीथ� या�ाओं म� �पस जाना
हमारे �लए आव�यक नह�ं। इन सब से
हमारे पाप क� ��तप�ूत � न होगी। ले�कन
य�द मन�ुय अपने पाप� को �वीकार कर
ले और उन से परू� तरह हाथ धो ले तो



उसे क�णाकर का अन�ुह �न�चय �ा�त
होगा। �े�रत कहते ह�, “तमु आपस म�
एक दसुरे के सामने अपने अपने पाप�
को मान लो और एक दसुरे के �लए
�ाथ�ना करो िजस से चंगे हो जाओ”
याकूब ५:१६। अपने पाप� को ई�वर के
सामने �वीकार करो। �य��क वे ह� पाप�
को �मा कर सकते ह�। य�द आप ने
अपने �म� अथवा पडोसी का �दल
दखुाया है, तो आप का क���य है �क
आप अपनी गलती उसके सामने
�वीकार कर ल� और �फर तब उसका
कत��य हे वह आप को �मा कर दे। तब
इसके बाद आपको चा�हये �क आप
ई�वर से �मा याचना कर� �य��क िजस
भाई को आपने उ�ध �कया, वह ई�वर
�क संप�� है, और उसे संत�त कर आपने



��टा और मिु�तदाता के �व��ध पाप
�कया है। तब यह सारा �क�सा हम लोग�
के उस महान म�य�थ महायाजक
�ख�ट के पास खलुता है जो “सब बात� म�
हमार� भाई परता तो गया तोभी �न�पाप
�नकला” और जो “हमार� �नब�लताओं म�
हमारे साथ द:ुखी” भी होता है। इ�ी
४:१५। वे सभी बरुाइय� को �दय से दरू
कर हम� �व�थ और प�व� बना सकता
है॥

अपने अपराध� को �वीकार कर अपनी
आ�मा को िजन लोग� ने ई�वर पर
सम�प�त नह�ं �कया, ऊन लोग� ने �मा
�ाि�त क� ओर पहला कदम भी नह�ं
उठाया। य�द हम ने प�चाताप का वह
शोक भी �गट नह�ं �कया िजस शोक के



�लए शोक होता ह� नह�ं, और य�द हमने
आ�म-�याग तथा �न�सहाय हो कर
अपनी दबु�लता पर आठ आठ आसँू रो
कर और प�चरण को �ध�कार कर अपने
पाप� को �वीकार नह�ं �कया; तो हम ने
पाप क� माफ� के �लए कोई वा�त�वक
उ�योग नह�ं �कया। और जब कभी
उ�योग नह�ं �कया, तो ई�वर क� शां�त
भी कभी न �ा�त क�। अपने �वगत पाप�
से मिु�त न पाने का केवल एक ह� कारन
हे और वह यह है �क हम अपने �दय को
�वनीत नह�ं बनाते और स�य के
अनसुरण म� काय� करने को तयैार नह�ं
होत।े इस बात पर �वशद �श�ाएँ द� गई
ह�। पाप� �क �वीकृ�त चाहे अकेले म� हो,
अथवा खलेु आम, सदा �दय से �े�रत
रहे और �व�छंद, �नभ�क �प म� �य�त



होवे। पापी को इसके �लए बा�य करना
उ�चत नह�ं। �फर लापरवाह� और
उदासीन �प म� भी यह अ�छा नह�ं।
िज�ह� पाप से घणृ न मालमू हो उन से
जबद��ती पाप क� �वीकृ�त कराना उ�म
नह�ं। वह अपराध �वीकृ�त जो अ�त
�थल के कुल �कनार� को फोड़ती हुई
अबाध ग�त म� फूट पड़ती है अनंत
दयामय ई�वर के पास पहँुच जाती है।
�तो�कता� ने कहा हे, “यहोबा टूटे
मनवाल� को समीप रहता है और �पसे
हाओं का उ�धार करता है।” भजन
सं�हता ३४:१८॥

वा�त�वक पाप-�वीकृ�त एक �वशषे �प
क� होती और उस म� �वशषे �वशषे पाप�
क� �वीकृ�त होती है। वे ऐसे पाप हो



सकते ह� जो केवल ई�वर के पास ह�
�य�त �कये जा सकते ह�; वे ऐसे अपराध
हो सकते ह� िज�ह� उन �यि�तय� के
सामने �वीकार �कया जा सकता है िजन
पर वे अपराध हुए ह�, अथवा वे
साव�ज�नक �प के हो सकत,े और तब
उसी साव�ज�नक �प म� उ�ह� �वीकार
करना भी होगा। �कंतु सभी �क�म क�
�वीकृ�त ठ�क ठ�क, �प�ट और साफ ह�
तथा उस म� उ�ह�ं पाप� क� मंजरू� हो
िजन के कारन आप पापी हुए ह�॥

शमएूल के समय म� इ��ाएल� लोग
ई�वर के �वमखु हो गए। वे पाप के
प�रणाम से यातनाएं भोग रहे थे।
�य��क उ�ह� ने ई�वर पर से �व�वास
उठा �लया था, ई�वर क� उस शि�त और



चातरु� को �म�या समझा था िजस से
वह रा��� पर �भ�ुव रखता है, और
ई�वर अपने शरणागत� क� र�ा और
सहायता करता है इस पर भी भरोसा
उनका न था। �व�व के महान शासक से
वे �वमखु हो गए और अपनी पड़ोसी
जा�तय� क� तरह ह� शा�सत होने लगे।
�कंतु शां�त �ा�त करने के पहले उ�ह� ने
इस �कार �प�ट �प म� अपराध �वीकार
�कया,“हमने अपने सारे पाप� से बढ कर
यह बरुाई क� �क रजा मांग है।” १
शमएूल १२:१८। िजस पाप के कारण वे
पापी घो�षत हुए थे, उसी पाप को उ�ह�
ने �वीकार �कया। उनक� कृत�यता ने
उसक� आ�मा को पी�ड़त �कया और
ई�वर से उ�ह� पथृक �कया॥



अपराध-�वीकृ�त से ई�वर खशु नह�ं
होता य�द उसके साथ स�चा प�चाताप
और सधुार न हो। जीवन म� �न�चय �प
से प�रवत�न होना आव�यक ह�, ई�वर
िजन बात� से �ख�न और अ�स�न ह�
उ�ह� छोड़ देना उ�चत है। यह तभी संभव
है जब पाप पर हम स�चा शोक �गट
कर�गे। हमारा जो कत��य है वह तो बड़े
साफ श�द� म� �य�त �कया गया
है,“अपने को घो कर प�व� करो मेर�
आखँ� के सामने से अपने बरेु काम� को
दरू करो आगे को बरुाई करना छोड़ दो,
भलाई करना सीखो आ�म से �याय करो
उप�वी को सधुारो अपमएू का �याय
चकुाओ �वधवा का मकु�दमा लड़ो।”
यशायाह १:१६,१६। “य�द द�ुट जन
ब�धक फेर देने अपनी लटु� हुई व�तएँु



भर देने और �बना कु�टल काम �कये
जीवनदायक �व�धय� पर चलने लगे तो
वह न मरेगा �न�चय जीता रहेगा।”
यहेजकेल ३३:१५। �ायि�चत के बारे
पावल ने कहा है,“सो देखो इसी बात से
�क त�ुह� परमे�वर क� इ�छा के अनसुार
उदासी हुई तमु म� �कतना य�न और
उजर और �रस और भव और लालसा
और धनु और पलटा लेने का �वचार
उ�प� हुआ। तमुने सब �कार से यह
�दखाया �क इस बात म� तमु �नद�ष हो।”
२ कु�रि�थय� ६:११॥

ई�वर �क प�व� प�ुतक बबैल म�, स�चा
प�चाताप और न�ता के िजन आदश�
का वण�न �कया गया है, वह �गट करते
ह� �क स�चे पाप-�वीकार के आ�मा म�



पापकृ�त के �लए कोई बहाना या
�व-�नद�षपन और �यायीपन क� कोई
कोशीश नह�ं क� जाती है॥

जब पाप न�ैतक �यान को न�ट के देता
है, तब अपराधी अपने च�र� के दोष� का
अनभुव नह�ं कर सकता, और न तो
अपने कुकृ�य� क� ग�रमा क� ह� क�पना
कर सकता ह�। �फर य�द वह प�व�
आ�मा क� छ�छाया म� नह�ं आता तो
वह अपने पाप� क� ओर से च�ु-�वह�न
रहता। ऐसे आदमी के प�चाताप और
अपराध �वीकृ�त स�ची और वा�त�वक
नह�ं हो सकती। वह अपने अपराध� को
�वीकार करते समय ��येक बार अपने
कुकृ�य के कुछ बहाने पेश कर देगा और
कहेगा �क इन �वशषे कारण� और



प�रि�थ�तय� के रहने पर वह अमकु
काम कमी नह�ं करता, अमकु अपराध
कभी नह�ं करता। और इस �लए वह �फर
�तर�कृत होता है॥

जब आदम और हवा ने �न�ष�ध फल
चख �लया तो वे शम� और भय के मरे
काँप उठे। पहले �वचार जो उनके मन म�
आये वे केवल पाप के बहाना ढँूढने और
म�ृयु क� सजा से बच �नकलने के उपाय
के ह� थे। जब ई�वर ने उस पाप के बारे
पछूा, तो आदम ने अपराध का कारण
ई�वर और सहचर� को बताते हुए उ�र
�दया, “िजस ��ी को तू ने मेरे संग रहने
को �दया उसी ने उस व�ृ का फल मझुे
खाने को �दया सो म� ने खाया।” उ�प��
३:१२। उस ��ी ने अपराध का दोष सप�



के माथे रखा और कहा,“सप� ने मझुे
बहका �दया सो म� ने खाया।” उ�प��
३:१३। आपने सप� को �य� बनाया?
आपने उसे एदेन क� बार� म� आने �य�
�दया? ये ह� ��न उसने अपने पाप के
बहाने म� �कए, और इस तरह अपने
प�तत होने का सारा दोष ई�वर के ह�
म�थे रख �दया। आ�म-�नद�ष-करण के
भाव का ज�म झूठे �पता से ह� हुआ और
अपने आप को �नद�ष �स�ध करने क�
यह �कृ�त आदम के सारे प�ु� और
प�ु�य� म� पी जाती है। इस �कार क�
अपराध-�वीकृ�त �वग�य आ�मा �वारा
�े�रत नह�ं और ई�वर �वारा मा�य भी
नह�ं। स�ची �लानी, स�चा प�चाताप तो
मन�ुय के मुँह से सारे दोष उगला देगा।
उ�ह� वह अपने म�थे �दया, और बगैर



धोखे बाजी और बहाने बाजी के मंजरू
करेगा। उस �दन कर उगाहने हरे क�
तरह वह भी अपनी आखेँ शम� से नीचे
�कए हुए �च�ला उठेगा, “हे ई�वर! मझु
पापी पर दया कर।” और जो अपने
अपराध� को मान ल�गे वे बच जाय�गे
�य��क यीशु मसीह अपनी र�त-बूंद� से
प�चातापी आ�मा के उ�धार के �न�म�
�नवेदन कर�गे॥

स�चे �ायि�चत और �वनय के श�द� के
उदाहरण म� अपराध-�वीकृ�त क� वह
भावना �य�त होती है िजस म� अपराध�
के �लए कोई बहाना नह�ं रहता, और न
आ�म-�नद�षकरण क� ह� कोई चे�टा
द�ख पड़ती है, पावल ने अपने को �नद�ष
बनाने क� कोई कोशीश नह�ं क�; उसने



अपने पाप� का �च�ण सार� का�लमा के
साथ �कया, और अपने अपराध घटाने
क� चे�टा नह�ं क�। वह कहता है, “म� ने
बहुत से प�व� लोग� को जेलखान� म�
डाला और जब वे मार डाले जाते थे तो म�
भी उन के �वरोध म� अपनी स�म�त देता
था। और हर सभा म� म� उने ताड़ना �दला
�दया कर यीशु क� �न�दा करवाता था
यहाँ तक क� �ोध के मरे ऐसा पामल हो
गया �क बाहर के नगर� म� भी जाकर
उ�ह� सताता था।” �े�रत २६:१०, ११। वह
यह घो�षत करते �हचकता नह�ं �क
“मसीह यीश,ु पा�पय� का उ�धार करने
के �लए जगत म� आया िजन म� सब से
बड़ा म� हँू।” १ तीमोथी १:१५॥



�वनीत और टूटे हुए �दल म� जब
वा�त�वक प�चाताप के शोक भर जाय�गे
तो ई�वर के �ेम और कलभेर� के
अ��वतीय ब�लदान क� मह�ा पर अपार
��धा भर जावेगी। �फर जसेै यो�य प�ु
अपने �नेह� �पता के सामने सार� बात�
खोल कर कह देता है, वसेै ह� वा�त�वक
�ायि�चत करनेवाला मन�ुय अपने सारे
पाप ई�वर के सामने खोल कर रख देगा।
�य��क यह �लखा है, “य�द हम अपने
पाप� को मान ले तो वह हमारे पाप� को
�मा करने और हम� सब अधम� से श�ुध
करने म� स�चा और धम� है।” १ योहन
१:६॥



5 समप�ण

ई�वर ने यह वचन �दया है,“तमु मझुे
ढँूढोगे और पाओगे भी �य��क तमु अपने
सारे मन से मेरे पास आओगे।” �यम�याह
२६:१३॥

ई�वर को स�पणू� �प से आ�म-समप�ण
कर देना आव�यक है, और नह�ं तो
उनके अन�ुप होने के �लए जो प�रवत�न
आव�यक है, वह हम म� हो ह� नह�ं
सकत।े हम अपने �वाभाव से ह�
ई�वर-�वमखु ह�। प�व� आ�मा ने हमार�
अव�था का वण�न इस �कार �कया है,
“अपने अपराध� और पाप� के कारण मरे
हुए थे;” “त�ुहारा �सर घाव� से भर गया
और त�ुहारा सारा �दय द:ुख से भरा है;”



“नख से �सर ल� वह�ं कुछ अयो�यता
नह�ं।” हम लोग शतैान के फंदे म� बरु�
तरह फँस गए ह�। उसक� इ�छा के
अनसुार उसके �वारा ब�द� �कये गए ह�।
ई�वर हम� चंगा करना तथा म�ुत करना
चाहते ह�। �कंतु इसके �लए
अपात-प�रवत�न क� आव�यकता है। हम�
अपने सम�त �वाभा�वक व�ृ�य� म�
पनुज�वन लाना पड़गेा। अतएव हम�
ई�वर के सम� पणू� समप�ण कर देना
उ�चत है॥

‘अहं’ के �व��ध जो सं�ाम होता है वह
संसार का सब से भीषण य�ुध है।
आ�म-समप�ण करने म�, ‘अहं’ के शमन
म�, संघष� का होना आव�यक है। �फर भी
आ�मा को ई�वर के पांव� पर सम�प�त



कर देने के बाद ह� उस म� नई प�व�ता
का �काश फैल सकेगा॥

जसेै शतैान ने �च��त �कया है, वसैा
ई�वर का शासन नह�ं िजस म� सब� को
�बना �वचार के ह� अधं� क� तरह सर
झुका लेना पड़ता हो। उनका
शासन-�वधान तो ऐसा है �क ब�ु�ध और
अतंच�तना दोन� को अ�छा जचता है।
स�ृटा ने सार� सिृ�ट को आमं��त कर
कहा है। “आओं हम आपस म� वाद�ववाद
कर�।” यशायाह १:१८। ई�वर अपने
�ा�णय� पर �वे�छावा�रय� �क तरह
जबद��ती नह�ं करता। वसेै पजून अच�न
उसे �वीकार नह�ं जो अपनी ख़शुी और
परेू �दय से न �कए गए हो। जबद��ती
आ�म-समप�ण करा लेने से ना तो



मि�त�क का �व�थ �वकास होगा और
न च�र� का श�ुध गठन ह� हो पाएगा।
यह तो मन�ुय को मशीन बना देगा।
और ई�वर का उ�धेश मन�ुय को मशीन
बना देना नह� है। उसक� इ�छा तो यह है
�क सिृ�ट �क �े�टतम व�तु मन�ुय
उ�न�त और �वकास �क परम सीमा तक
पहँुच जाये। वह हम लोग� को आमं��त
कर यह अननुय-�वनय करता है �क हम
अपने को उसके अन�ुह पर सम�प�त कर
द� ता�क उसके स�ाव और सौज�य �ा�त
कर सक� और उसके अन�ुप कर सक� ।
अब पाप क� �ृंखलाओं से म�ुत होने
और ई�वर�य सिृ�ट क� गौरवपणू�
�वतं�ता �ा�त कर अगत म� �व�छ�द
�वहार करने के �लए �ेय�कर माग� को



चनुना परू� तरह हमार� अपनी इ�छा पर
�नभ�र करता है॥

�या आप को यह मालमू होता है �क
खी�ट को सब का सब अधीन करना
बहुत बड़ा ब�लदान है? आप अपने ह� को
यह ��न क�िजये “�ख�टने मझुे �या
�दया है?”

जब हम अपने आप को ई�वर को स�प
देते ह� तो हम� उन सभी व�तओुं का पणू�
प�र�याग कर देना आव�यक है, िजन के
कारण हम उस से अलग �कये जा सकत�
ह�। मतलब मिु�तदाता ने कहा है,“तमु म�
से जो कोई अपना सब कुछ �याग न करे
वह मेरा चेला नह�ं हो सकता।” लकू
१४:३३। जो कुछ भी �दय को ई�वर से



�वमखु कर�, उसे छोड़ द�िजए। अनेक
लोग धन-देवता क� म�ूत � क� पजूा करते
ह�। ऐसे लोग� क� धन-�ल�सा, वभैव क�
लालच और ऐ�वय� क� त�ृणा वह सोने
क� जंजीर है िजस के �वारा शतैान उ�ह�
बांध रखता है। दसूर� �ेणी के लोग� के
�वारा यश और सांसा�रक मया�दा क�
पजूा होती है। तथा�प तीसरे �कार के
लोग �वाथ�-सखु और �नरंकुश जीवन के
भोग-�वलास क� पजूा करते ह�। �कंतु ये
सब गुलामी क� जंजीर ह� और इ�ह�
तोड़ना कत��य है। ऐसा तो हो ह� नह�ं
सकता �क हम आधे ई�वर के रह�, आधे
संसार के। जब तक हम परू� तरह ई�वर
के नह�ं होते तब तक हम ई�वर के प�ु
ह� नह�ं॥



कुछ ऐसे लोग भी है जो ई�वर क� सेवा
करने को इ�छुक तो ह� �कंतु उ�ह� ऐसा
�व�वास है �क वे उसके �वधान �वयं ह�
�वीकार कर ल�गे। ऐसे लोग� �क �दय म�
�ख�ट के ��त �गाढ़ �ी�त नह�ं। वे
ईसाइय� के �न�छल और �नम�ल जीवन
इस �लए पावन करना चाहते है ता�क
उ�ह� ई�वर�य आदेश के अनसुार �वग�
�मल जाए। ऐसे धम� का कुछ म�ूय नह�ं।
�कंतु जब यीशु का वास �दय म� होता है,
तो अ�तरा�मा उनके �ेम म� ऐसा �वभोर
हो उठता है, �दय उनके समागम म� ऐसा
उ�लासपणू� हो उठता है �क वे उन म�
तादा��य लाभ कर उठते ह�। इस
तादा��य म� ‘अहं’ का �व�मरण होता है,
आ�म भाव उस परमा�म भाव म�
�तरो�हत हो जाता है। यीशु के ��त �ेम



��याशीलता का उ�म-�थान है। िज�ह�
ई�वर पर �गाढ़ अनरुाग है, वे यह नह�ं
पछूते �क ई�वर�य-�वधान म� कम से
कम �कतना समप�ण करना आव�यक
है। ऐसे लोग� का मान दंड अ�प अथवा
�यनूतम �े�टता क� �ाि�त नह�ं। एसे
लोग तो उ�च से उ�चतम और �े�ट से
�े�टतम को ह� अपना ल�य बनाते ह�
ता�क वे सव�शत: मिु�तदाता म�
आ�मसात हो जाएं परू� हा�द�क इ�छा से
वे सव��व सम�प�त करते है, उसी के
मह�व के अन�ुप लगन और ��च
�द�श�त करते है। इस �गाढ़ �ेम के
�बना यीशु पर �ेम �दखाने क� सार� बात�
ढकोसला ह�, योथे तक� ह� और कोर�
नीचता है॥



�या आप यह सोचते है �क यीशु पर
सव��व अ�प�त कर देना महान ब�लदान
है। तब आप यह �वचार क�िजये �क यीशु
ने आप को �या �दया है? ई�वर प�ु ने
हम लोग� क� मिु�त के �लए सब कुछ
सम�प�त कर �दया: जीवन �दया �ेम
�दया और यातनाए सह�ं। अब �या हम
नीच लोग� को उन के इतने �पाढ़ �ेम
पाकर भी अपने �दय उ�ह� सम�प�त
करने म� �हच�कचाना चा�हये? अब तो
हम लोग अपने जीवन के ��येक �ण म�
उन के अन�ुह के फल-�व�प आनंद
मना रहे ह�, इसी का यह प�रणाम है �क
िजस अ�ानांधकार और �लेश के भीषण
गत� से हम उंबर आए ह� उस क� क�पना
नह�ं करता और उसे कुछ समझते ह�
नह�ं। िजन के �दय �थल को हमारे पाप�



ने बांध डाला, िजन के शर�रपर हमारे
अपराध� ने शतशत भालाये चभुोये उ�ह�ं
क� कृपा �ि�ट के हम इ�छुक ह�, और
उ�ह�ं क� �ी�त और ब�लदान का
�तर�कार करे जब हम लोग� ने यह जान
�लया �क हमारे आलोकमय �भु ने
�कतना महान �याि�चत �कया था,
�कतनी आदश� आ�मव�ा को थी, तब
�या अपने जीवन म� संघष� और
आ�मव�ा के �वारा व�नत होना हम
नापसंद कर�गे? घमंडी लोग यह पछूते ह�
�क ई�वर के �हण और �वीकार करने
के पहले ह� हम लोग �य� �ायि�चत म�
दबेु और अपने आप को सम�प�त कर द�?
इस के उ�र म� मेरा न� �नवेदन ह� �क
आप यीशु �क ओर देखे। वे सव�था
�न�पाप थे, नह�ं, वे तो �वग� के



�चर-राजकुमार थे। �कंतु मन�ुय के
क�याण के हेतु वे मानव-जा�त के पाप
क� तरह घो�षत हुए। “वह अपरा�धय� के
संग �गना गया पर उसने बहुत� के पाप
का भार उठा �लया और अपरा�धय� के
�लए �बनती करता है।” यशया ५३:१२॥

अब जरा यह सो�चये �क जब हम सभी
कुछ अ�प�त कर देते ह� तो वा�तव म�
�या छोड़ते ह�? और वह भी इस �लए
अ�प�त करते ह� �क यीशु उसे प�व�
बनावे, अपने लोहू से धोकर �व�छ
बनावे और अ��तम �ेम से उ�जवल
और अमर। �फर भी लोग सव��व अप�ण
करना टेढ़� खीर समझते ह�। ऐसा सनुना
शम� �क बात है, ऐसे �लखने पर �ध�कार
है॥



ई�वर हम से यह भी नह�ं कहता �क जो
वा�तएँु अपने लाभ �क ह� उ�ह� भी
सम�प�त कर द�िजये। ऐसा वह कह भी
नह�ं सकता। �य��क जो कुछ भी वह
करता और कहता है उसका एकमा�
ल�य हमारा क�याण ह� हे। िज�ह� ने
यीशु को अपनी भलाई के �लए नह�ं
�हण �कया ह�, उन लोग� के बीच, ई�वर
करे, यह सबु�ु�ध आ जाए �क �ख�ट
उ�ह� अ�य�धक-म�ूयवान और �चरु
प�रमाण म� क�याणकार� वा�तएँु दे
सकते ह�, और वसैी वा�तएँु वे अपनी
सार� साम�य� और शि�त से नह�ं �ा�त
कर सकत।े जब मन�ुय ई�वर क�
�वचार-परंपरा के �व��ध सोचता और
काय� करता है, तो वह अपनी आ�मा पर



ह� घातक चोट� पहँुचाते ह�, उस पर
अ�याय और अ�याचार करता है॥

इस सं�म म� पड़ना �क ई�वर अपने प�ु�
को �लेश म� डूब� देख �स�न होता है,
भर� भलू है। सम�त �वग� मन�ुय के
आनंद के �लए उ�योगशील है। हमारे
परम�पता �कसी भी मन�ुय के �लए
आन�द के कपाट ब�द नह�ं करत।े
�वग�य घोषणा सदा से हम� इसी ओर
सचेत कराती है �क हम उन �व�वासमय
पदाथ� का �याग कर� जो �लेश और
शोक के कारन ह� और जो आनंद और
�वग� के �वार हमारे �लए बंद कर देते
ह�। संसार के मिु�तदाता ने मन�ुय को
उसी �प म� �हण �कया है, िजस �प म�
वह अपनी सार� कमजो�रय�, दबु�लताओ,ं



��ुटय� और दोष� के साथ है। वे न केवल
पापम�ुत करते और म�ुता�मा बनाते ह�
�कंतु उन सब� क� आ�त�रक
अ�भलाषाएँ भी परू� करते ह� जो उनके
सम� �वनीत और न� ह�। जो उनके
पास जीवन क� रो�टयाँ मांगने आवे उ�ह�
शां�त और �व�ाम देना तो उनका परम
कत��य है। वे केवल यह चाहते ह� �क हम
उ�ह�ं कत��य� म� रत रह� जो हम� आनंद
क� छोट� पर ले चल� और िज�ह�
आ�या-उ�लंघन करनेवाले कभी सपन�
म� भी देख न सक� । आ�मा का वा�त�वक
स�य इसी म� है, उनका यथाथ� आनंद
पणू� जीवन इसी म� है �क अ�त�थल म�
यीशु क� वह घवल �यो�तम�यी आशापणू�
�करण� उ�धा�सत होती रहे॥



अनेक लोग यह पछूते ह� �क �कस �कार
ई�वर को आ�म-समप�ण �कया जाय।
आप अपने आप को उसे स�प तो देना
चाहते ह� �कंतु आप �क न�ैतक शि�त
दबु�ल है, आप संशय के पास म� आब�ध
ह� और पापमय जीवन क� आदत� आप
को �शकंज� म� अकड़े हुई ह�। आप क�
��त�ाएं और �न�चय वालू क� र�सी क�
तरह �नरथ�क ह�। आप अपने �वचार�,
आवेश�, मोह आ�दपर काबू नह�ं कर
सकत।े जब आप यह जन जाते ह� �क
आपने अपने सारे वचन भंग �कये ह�,
��त�ाएं �नभाई नह�ं ह�, तो आप को
अपनी स�चाई पर �व�वास नह�ं होता,
आप क� इ�छा-शि�त दबु�ल पड़ जा�त
है, आप अपनी शि�तसम�य� पर भरोसा
नह�ं कर पाते और आप यह सोचने



लगते ह� �क ई�वर आप को �हण नह�ं
करेगा। �कंतु इतना हतो�साह और
भ�न�दय होना आव�यक नह�ं। िजस
चीज क� आप को ज�रत है वह है
इ�छा-शि�त क� समझ। मन�ुय �वभाव
क� �नधा�रणीशि�त, �नण�या�मकशि�त
का के�� और �न�चया�मक-शि�त का
��ो� यह� हे। सारा दारोमदार इसी
इ�छाशि�त के ऊपर है। ई�वर ने
�न�चय करने क� शि�त मन�ुय को दे
द� है, अब वह मन�ुय पर है �क उसका
उपयोग करे, न करे। आप अपने �दय म�
प�रवत�न न ला सक� गे, इसे मान �लया।
आप उ�ह� अपने �दय के उ�धार और
अनरुाग अपनी साम�य� पर अप�ण न कर
सक� गे, यह भी मान �लया। �कंतु �फर भी
उनक� सेवा करने का �न�चय आप कर



सकते ह�, यह माग� आप अपने ह� बल
पर चनु सकते ह�। आप अपनी
इ�छाशि�त उ�ह� अ�प�त कर सकते ह�।
�फर वे आप के अ�ंतर�थल म� ऐसी
�ेरणा भार द�गे �क आप उनके ह�
अनसुार काय� म� ल�न ह�गे। इस �कार
आप का परूा �वभाव �ख�ट के आ�मा के
अधीन �का�शत हो उठेगा; आप के
अनरुाग उन पर केि��त ह�गे और भाव
के �वचारमय आ�द सब कुछ उन के
अन�ुप हो जाय�गे॥

स�च�र�ता और श�ुधा�मा को लालसा
करना बड़ा उ�म है। �कंतु लालसा य�द
केवल लालसा बन कर ह� रह� तो �कस
काम क�। अनेक लोग ईसाई बनने क�
लालसा करते हुए भी पथ-��ट हो



�वन�ट हुए। �य��क ये लोग उस ि�थ�त
तक पहँुच ह� नह�ं सके जहाँ अपनी
इ�छाशि�त का ई�वर क� इ�छा-शि�त
म� पणू� �वसज�न होता ह�। अब ये ईसाई
होने के माग� को चनु नह�ं सकत॥े

इ�छाशि�त को उ�चत उपयो�गता से
जीवन म� अ��वतीय प�रवत�न लाया जा
सकता है। अपनी इ�छा-शि�त को यीशु
के चरण� म� सम�प�त कर देने पर आप
उस शि�तशाल� और परा�मी वीर से
�म�ता �था�पत कर लेते ह� जो सारे
संसार� परा�म� और शि�तय� के ऊपर
ह�। तब आप को ऊपर से शि�त �मलेगी
िजस से आप �ढ़ और धीर बन�गे। इस
�कार सदा ई�वर के सम� आ�म
समप�ण �वारा आप अ�भनव जीवन,



नतून उ�लास और नवीन आशाएँ �ा�त
कर सक� गे तथा धा�म�क-�व�वास से
ओत-�ोत भी हो उठ� गे॥



6 �व�वास और �हण

जब आप क� अ�तच�तना प�व� आ�मा
से जा�त हो गई तो आपने पाप क�
कालषु- का�लमा का कुछ अशं देख �लए
ह�गे; उनक� शि�त, उनके द�ुप�रणाम,
त�ज�नत क�ट आप कुछ समझ �लए
ह�गे;।आप उन पर घणृापणू� �ि�ट
डाल�गे। तब आप यह� समझ ल�गे �क
पाप ने आप को ई�वर से दरू फ़� क �दया
था और दभुावनाएँ और दवु�ृ�याँ आप
को जकडे हुए थीं। इस सं�ाम म� आप ने
यह महससू �कया होगा �क पाप से बचने
के �लए िजतना तमुलु संघष� आप करते
ह�गे, उतनी दबु�लता आप को अश�त
करती होगी। तब आप के उ�दे�य
कुि�सत थे, �दय कल�ुषत था। आप ने



यह देखा होगा �क आप का जीवन �वाथ�
और पाप का �वशाल जाल है। आप
�मा-�ा�त करने के �लए, �व�छ और
�वकारह�न होने के �लए, म�ुत और
�न�पाप होने के �लए �ाणपन से �वकल
रहे ह�गे। ऐसी अव�था म� कौन सी व�तु
सब से आव�यक है? ई�वर के साथ
एकतान होने के �लए, उनके अन�ुप
बनने के �लए--�या करना उ�चत है?

ऐसी अव�था म� आप को शां�त �क
आव�यकता है--�वग� से �मा, शां�त,
और �ेम का ��ोत य�द आकर आ�मा म�
उमड़ पड़े तो आप �न��ध��व हो जाएँ।
इन व�तओुं को मन खर�द नह�ं सकता,
�व�या-ब�ु�ध �ा�त नह�ं कर सकती,
�ववेक ला नह�ं सकता। आप अपनी



चे�टाओं से ह� इ�ह� �ा�त करने क� कभी
भी आशा कर नह�ं कर सकत।े �कंतु
ई�वर इन व�तओुं को आप को उपहार
�व�प भ�ट करते है,“�बन �पये और �बन
दाम।” यशायाह ५५:१। ये आप क� ह� ह�,
बस अपने हाथ फैलाइए और इ�ह� दोन�
हाथ� ल�ूटये। �भु ने कहा है,“त�ुहारे पाप
चाहे लाह� रंग के हो तोभी वे �हम क�
नाई उजले हो जाएंगे और चाहे लालरंग
के हो तोभी वे ऊन के सर�खे हो जाएंगे”
यशायाह १:१८। “म� तमु को नया मन
दूंगा और त�ुहारे भीतर नया आ�मा
उपजाऊंगा।” यहेजकेल ३६:२६।

आपने अपने पाप� को �वीकार कर �लया
है, और �दय से उ�ह� अलग कर �दया है।
आपने अपने आप को ई�वर को अ�प�त



कर देने का �ढ़ �न�चय कर �लया है।
बस, अब आप उनके सम� जाइये और
उनसे क�हये, ये �न�चय आप को नवीन
�दय भी द�गे। अब आप �व�वास क�िजए
�क उ�ह� ने ऐसा इस �लए �कया �य��क
उ�ह�ने वचन �दया था। यह� �श�ा यीशु
ने हम� इस संसार म� आकर द�। िजन
वरदान� के देने का वचन ई�वर ने �दया
है, वे वरदान हम� �न�चय �ा�त ह�गे।
यीशु ने उन मर�ज� को चंगा �कया,
िज�ह� ने यीशु क� आरो�यसाधक
शि�तय� पर �व�वास �कया। यीशु ने उन
लोग� क� मदद वसैी व�तओुं म� क� जो
देखी जा सकती थीं, और इस तरह उन
लोग� के अदंर यह �व�वास भी जमाया
�क यीशु ऐसी व�तओुं म� भी सहायता
कर सकता है जो देखी नह�ं जा सकतीं।



अपने पाप� क� �मा कर देने क� शि�त
क� ओर लोग� का �व�वास प�का �कया।
लकवा मारे हुए मन�ुय को जब यीशु ने
आराम �कया तो बीशनेु कहा,“पर इस
�लए �क तमु जानो �क मन�ुय के प�ु को
प�ृथवी पर पाप �मा करने का अ�धकार
है (उसने झोले के मारे से कहा) उठ और
अपनी खाट उठा कर अपने घर जा।”
म�त ९:६। यीशु के आ�यय�जनक काय�
का उ�लेख योहन ने भी �कया है,“पर ये
इस �लए �लखे गए ह� �क तमु �व�वास
करो �क यीशु ह� परमे�वर का प�ु मसीह
है और �व�वास कर के उसके नामसे
जीवन पाओ।” योहन २०:३१॥

स�ची कसौट� यहाँ हे। य�द हम खी�ट म�
बने रहे, तो हमार� भावनाएँ, हमारे



�वचार, और हमारे काम, परमे�वर के
प�व� �नयम �क आ�ाओं म� दशा�यी हुई
उसक� इ�छा के साथ एकताल हो सकते
ह�।

बाईबल म� व�ण�त सीधे-साधे चंगे करने
के तर�क� से हम यह� सीखते ह� �क पाप
क� �मा के �लए हम� �कस �कार उन पर
�व�वास करना चा�हये। बेतहसदा के
प�चाताप के रोगी क� कहानी को ह�
ल�िजये। वह द�र� रोगी �न�सहाय थी,
�ब�कुल असमथ� था। उसने अपने अगं�
से अड़तीस साल से काम नह�ं �लया था।
�फर भी यीशु ने उससे कहा “उठ अपनी
खाट उठा कर चल �फर।” गर�ब मर�ज
यह कह सकता था,“�भु य�द आप मझु
म� इतनी शि�त भार द� �क अगं चलने



�फरने लग�, तो आप �क आ�ा
सर-आखँ� पर रख कर मानूं।” ले�कन
नह�ं, उसने ऐसा नह�ं कहा। उसने यीशु
के श�द� पर परूा �व�वास �कया �क वह
परू� तरह चंगा हो गया है, और तरंुत उठ
खड़ा हुआ। उसने चलने क� इ�छा क�,
और वह स�मचु चल भी पड़ा। वह यीशु
क� आ�ा पा कर आ�ा मानने को �व�ृ
हुआ और ई�वर ने उसे शि�तसंप�न
�कया। वह चंगा हो गया॥

उसी तरह आप एक पापी ह�। आप अपने
�वगत पाप� का �ायि�चत नह�ं कर
सकत,े आप �दय बदल कर प�व� नह�ं
कर ले सकत।े �क�तु ई�वर ने �ख�ट के
�वारा इन सारे काय� को संपा�दत करने
का वचन �दया है। आप उन क� ��त�ा



पर �व�वास क�िजए। अपने अपराध
�वीकार कर ल�िजये और अपने आप को
ई�वर के पास समप�ण कर द�िजये। उन
क� सेवा करने क� इ�छा क�िजए। िजतने
अशं म� �न�चय होकर आप ये सारे काम
कर�गे, ई�वर उतनी ह� शी�ता से अपनी
��त�ा परू� कर�गे। आप उनक� ��त�ा
पर �व�वास कर ल�--आप यह �व�वास
कर ल� �क आप के सम�त पाप �मा कर
�दए और आप �नम�ल, �न�कलंक हो
गए--तो ई�वर का वचन सव�शत: पणू�
हो जायेगा। आप सचमचु पणू� हो उठ� गे।
प�ाघात-पी�ड़त �य�त को जसेै �ख�ट
ने चलने �क ताकत दे द�, �य��क उसने
यीशु पर �व�वास �कया, उसी तरह य�द
आपने ई�वर पर �व�वास �कया तो बस



आप को पणू� हो जाने क� शि�त �मल
गई॥

आप अपनी पणू�ता के अनभुव के �लए
ठहर�ये नह�ं; �क�तु वह उ�ठये, “म� आप
के वचन पर �व�वास करता हँू। म� इस
�लए नह�ं �व�वास करता हँू �य��क म�
उसक� स�यता का अनभुव कर रहा हँू,
वरण इस �लए �व�वास करता हँू �य��क
यह ई�वर का वचन है॥”

यीशु कहता है, “जो कुछ तमु �ाथ�ना
करके मांग �ती�त कर लो �क त�ुह�
�मल गया और त�ुहारे �लए हो जाएगा।”
माक� ११:२४। इस वादा के साथ-साथ
एक शत� यह भी लगी है �क आप क�
�ाथ�ना ई�वर के इ�छानसुार हो, तभी,



ऐसे नह�ं। ले�कन ई�वर क� इ�छा तो
यह है ह� �क हमारे पाप धलु जाँय, हम
उनके सपु�ु हो जाँय और हम प�व�
जीवन यापन करने के यो�य बन जाँय।
अतएव हम इन उ�म उपहार� को माँग
सकते ह�, और यह �व�वास कर सकते है
�क ये उपहार हम� �ा�त हो गए। और
�फर ई�वर को ध�य ध�य कह उठ� �क ये
उपहार वा�तव म� हम� �मल गए। हम
लोग� को तो यह अ�धकार है �क हम
यीशु के स�मखु जाँय; और �यव�था के
सम� �बनाशाम� और लोभ के डटे रह�।
“सो अब जो मसीह यीशु म� मझुे पाप क�
और म�ृयु क� �यव�था से �वत�� कर
�दया।” रोमी ८:१॥



अब से आप अपने मा�लक नह�ं, आप को
क�मत चकुा कर ख़र�दा गया है।
“त�ुहारा छुटकारा चांद� सोने अथा�त
नाशमान व�तओुं के �वारा नह�ं, पर
�नद�ष और �न�कलंक मेमने अथा�त
मसीह के बहुमोल लोहू के �वारा हुआ।”
१ �पतर १:१८, १६। ई�वर पर भरोसा
करने और �व�वास �ढ़ करने के सीधे से
काम के कारण, प�व� आ�मा आप के
�दय म� नतून जीवन भर द�गे, आप के
�ाण� म� नवीन �फू�त� छा जायेगी। आप
तब ई�वर के प�रवार म� एक नवीन शीशु
क� तरह आ जावेगे और ई�वर आप को
उतना ह� �यार कर�गे िजतना वह और
प�ु� को करते ह�॥



अब जब आप ने अपने को यीशु को
सम�प�त कर �दया है, तो �फर उनसे
अलग न होइये, उनसे दरू मत जाइये
�कंतु ��त�दन �ाथ�ना क�िजए �क म�
�ख�ट का हँू, म�ने अपने को उनके चरण�
पर सम�प�त �कया। और उन से उनके
आ�मा और अन�ुह �क भावना �किजये।
आ�म-समप�ण के �वारा तथा ई�वर पर
�व�वास करने के कारण आप ई�वर के
प�ु हो गए; अब आप को ई�वर म� ह�
जीवन यापन करना होगा। एक �े�रत ने
कहा है,“तो जसेै तमुने मसीह यीशु को
�भु करके मान �लया है वसेै ह� उसी म�
चलो।” कुल�ुसी २:६॥

कुछ लोग� �क यह धारणा है �क �भु क�
आ�शष �ा�त करने के पहले पर��ाथ� के



�प म� कुछ समय तक रहना और ई�वर
के सम� यह �मा�णत कर देना �क
सधुार हो गया है और अब श�ुध ह�, बहुत
आव�यक है। �कंतु नह�ं, यह धारणा
गलत है। वे लोग ई�वर क� कृपा और
अन�ुह अभी हो मांग सकते ह�।
दबु�लताओं म� मदद देने के �लए ई�वर
का अन�ुह अथवा �ख�ट के आ�मा को
सहायता अ�नवाय� है। �य��क इसके न
रहने पर कुवासनाओं के �व��ध डटे
रहना असंभव है। यीशु क� तो इ�छा यह�
है �क हम लोग अपने वा�त�वक न�न
�पम�, अपनी यथाथ� अव�था म�, प पो
�न�सहाय और परावलंबी �प म� ह�
उनके सम� जाँव। अपनी सार�
दबु�लताओ,ं मखू�ताओ,ं और पाप� के
साथ प�चाताप करते हुए जा कर उनके



परै� पर �गर जाना हमारे �लए आव�यक
है। �फर तो उनक� मह�ा यह� है �क
अपने �ेम के बाहु-पांश म� वे हम� जकड
ल�, हमारे घाव� पर महलम-प�ट� जगाय�
और सार� कुि�सत-भावनाओं को धोकर
हम� �नम�ल और प�व� कर डाल�॥

इस �थान पर हजार� लोग असफल हुए
ह�। वे यह �व�वास नह�ं करते �क यीशु
��येक �यि�त को अलग अलग �मा
करते ह�। इन लोग� को ई�वर के वचन
पर अ�रश; भरोसा नह�ं। िजन लोग� ने
ई�वर क� शत� परू� क� ह�, उ�ह� तो यह
अ�धकार �मल गया है �क वे यह जान
जाँय �क पाप एक एक करके �मा होता
है। इस �म को दरू क�िजये �क ई�वर के
वचन आप के �लए नह�ं है। ये वचन



��येक प�चाताप म� डूब� हुए पापी के
�लए ह�। खी�ट के �वारा �चरु शि�त
और अन�ुह रखे गए है ता�क सेवक-दतू�
के �वारा �व�वासी लोग� म� संबल और
शि�त भर जाँय। चाहे कोई �कतना भी
ग�ह�त पापी �य� न हो, वह इतना नीच
नह�ं �क यीशु क� शि�त, प�व�ता और
श�ुचता �ा�त नह�ं कर सकता। यीशु
उनके �लए ह� मरे; और वे ह� उनसे
वं�चत रह�। वे तो ऐसे लोग� के पाप-पंक
म� लथपथ और गँदे कपडे उतार फ� कने,
तथा उनक� जगह श�ुचता के उ��वल
व�� पहनाने को कब से तयैार बठेै ह�। वे
तो कहते ह�, मरो नह�ं, जी�वत रहो॥

िजस तरह साधारण मन�ुय एक दसूरे के
��त �यवहार करते ह�, उस तरह ई�वर



हमारे ��त �यवहार नह�ं करता। उसके
�वचार के मलू म� क�ना, �ेम, और
स�ची सहानभु�ूत रहती है। वे हमेशा यह
कहते है,“द�ुट अपनी चालचलन और
अनथ�कार� अपने सोच �वचार छोड़ कर
यहोवा क� ओर �फरे और वह उस पर
दया करेगा वह हमारे परमे�वर क� ओर
�फरे और वह परू� र��त से उसक� �मा
करेगा।” यशायाह ५५:७। “म� ने तरेे
अपराध� को कासी घटा के समान और
तरेे पाप� को बादल के समान �मटा �दया
है।” यशायाह ४४:२२। “�भु यहोवा क�
यह वाणी है �क जो मरे उस के मरने म�
म� �स�न नह�ं होता इस �लए �फरो तब
तमु जीते रहोगे।” याहजकेल १८:३२।
ई�वर ने जो वचन �दए ह�, उ�ह� चरुा लेने
को शतैान सदा तयैार हे। वह तो आप के



�दय को ��तभा�सत करनेवाल� आशा
और जीवन क� ��येक �करण को �मटा
देने क� चे�टा म� है। आप का कत��य है
�क आप उसे ऐसा करने से रोके। मोह से
�ल�त कराने वाले उस शतैान क� ओर
�यान न द�। वरन आप यह कह�, “यीशु
इस �लए मरे �क म� अमर बनूं”। वे मझुे
�यार करते ह� और चाहते ह� �क म�
�वन�ट न होऊँ। मेरे एक परम दयामय
�पता ह�। य�य�प म� ने उनके अन�ुह को
�तर�कृत �कया, उनके वरदान� को कौड़ी
के तीन कर �बखेर फ� का, �फर भी म�
जा�त होऊँगा, और अपने �पता के पास
जाकर कहँूगा �क “�पता म� ने �वग� के
�वरोध म� और तरेे देखते पाप �कया है।
अब इस लायक नह�ं रहा �क तरेा प�ु
कहलाऊँ मझुे अपने एक मजदरु क� नाई



लगा ले,” �फर वह ��टांत आप को बता
देता हे �क पथ-��ट का �वागत कैसे
होगा-- “वह अभी दरू ह� था �क उसनके
�पता ने उसे देख कर तरस खाया और
दौड़ कर उसे गले लगाया और बहुत
चमूा।”

यह ��टांत बड़ी कोमल और मा�म�क
वेदना से भरा है, �कंतु तौभी यह ई�वर
जसैा परम�पता क� अनंत ममता और
वा�स�य भावना के �न�सीम रस को
�य�त करने म� असमथ� है। अपने
भ�व�यव�ता �वारा ई�वर ने यह
घोषणा क� हे, “म� तझु से सदा �ेम
रखता आया हँू इस कारण म� ने तझुे
क�णा कर के खींच �लया है।” �यम�याह
३१:३। और जब पापी के �दय म� ई�वर



के पास लौट चलने क� िजतनी भी
�वकलताय� आती ह�, उन म� ��येक
ई�वर क� �ेरणावश होती ह�; वे ई�वर के
अनभुव-�वनय, �ेमाकष�ण ह� रहती ह�
जो उसे अपने परम�पता के पास लौट
चलने को कहती ह�॥

बाइबल क� आशा से भर� �यो�त के रहते
हुए भी �या आप संशय के अधंकार म�
रह�गे? �या आप कभी ऐसा �व�वास
कर�गे �क जब वह �वचारा पापी अपने
पाप� से म�ुत होने और ई�वर के पास
लौट चलने के �लए �याकुल रहेगा, तो
ई�वर उसे अपने पसै� म� �थान देने के
बदले फटकार देगा? ऐसे �वचार� को दरू
बाहर क�िजए। ई�वर जसेै परम
क�णामय परम �पता क� ऐसी �म�या



धारणा बना कर आप अपनी आ�मा को
सब से बरु� चोट पहंुचाते ह�। यह बात
ठ�क है �क वे पाप से घणृा करते ह� �कंतु
पापी को तो वे �यार करते ह�। और उ�ह�
ने यीशु के �प म� अपने आप को इसी
�यार से सम�प�त कर �दया ता�क जो
कोई भी चाहे, म�ुत हो पाप और
म�हमामय �वग� के रा�य म� अनंत
आन�द का उपभोग करे। अपने �ेम
�य�त करने के �लए जसेै भाषा और
जसेै श�द� का �यवहार उ�ह�ने कहा
है,“�या कोई ��ी अपने दधु�पउवे ब�चे
को ऐसा �बसरा सकती �क अपने उस
जने हुए लडके पर दया न करे हा वह तो
भलू तो सकती है पर म� तझुे भलू नह�ं
सकता हँू।” यशवाह ४६:१५॥



संशय म� पड़े लोग! क�पते हुए लोग!
अपने स�देह छोड़ो, जरा ऊपर देखो यीशु
हमार� भलाई और मिु�त के �लए
जी�वत है। ई�वर को शत शत बार ध�य
ध�य कहो �य��क उ�ह�ने अपने
��य-प�ु �दये, और �ाथ�ना यह करो �क
उनका �ाणो��यग� त�ुहारे �लए �यथ� का
न हो। उन का आ�मा त�ुह� आज ह� बलुा
रहा है। तमु अपने �दय क� सार�
आकाँ�ा लेकर उनके पास चले आओ
ओर तब तमु उनक� आशीष� का दावा
कर सकते हो॥

ई�वर के वचन� को मनन करते समय
यह मत भ�ूलये �क उ�ह� ने �ेम�स�त
श�द� म� क�ण� �दय से ह� सार�
��त�ा क� है। असीम �ेममय,



दयासागर और क�णाकर �भु का �दय
पापी क� ओर अन�त ममता से आकृ�ट
होता है। “हम को उस म� उस के लोहू के
�वारा छुटकारा अथा�त अपराध� क� �मा
उस के उस अन�ुह के धन के अनसुार
�मला है।” इ�फसीस १:७। यह सच है।
केवल �ढ़ �व�वास क�िजये �क ई�वर ह�
आप का एक मा� सहायक है। वह अपनी
न�ैतक ��तम�ूत� मन�ुय म� पनु:
�था�पत करना चाहता है। जसेै जसेै
अपने पाप� क� �वीकृ�त और उनके �लए
�ायि�चत करते हुए आप ई�वर के पास
पहँूचते जाइयेगा, वसेै ह� वसेै ह� वह भी
अपनी क�णा और �मा के साथ आप के
�नकट पहँुचता जायेगा॥



7 �श�यपन क� कसौट�

“य�द कोई मसीह म� हो तो नई सिृ�ट है,
परुाणी बात� बीत गई ह� देखो वे नई हो
गई है”॥

मन प�रवत�न क� प�रि�थ�तय� क�
�ुंखला का �वशद वण�न संभव नह�ं;
�य��क कोई भी आदमी यह नह�ं कह
सकता �क प�रवत�न हुआ ह� नह�ं। �ख�ट
ने �नकुदेमपु से कहा, “हवा िजधर
चाहती है और तू उसका श�द सनुता है
पर नह�ं जानता वह कहाँ से आती और
�कधर जाती है। जो कोई आ�मा से
ज�मा है वह ऐसा ह� है।” योहन ३:८।
अ��य वायु क� तरह, िजसे देखना संभव
नह�ं, �कंतु िजसके �भाव क� ���तती हो



जाती है, ई�वर का आ�मा मन�ुय के म�
चेतना डाल रहा है। यह �ाणमयी शि�त
जो अ��य हे, मन�ुय को पनु: जा�त
कर अन�ुा�णत करती, तथा नतून
जीवन के �पंदन भर देती है। यह�
अ��य शि�त मानव म� ई�वर को
��तम�ूत� क� �थापना करती है। इस
प�व� आ�मा के काय� अनभुवग�य नह�ं,
अ��य� ह�, �कंतु इसके �भाव ��य�
ह�। य�द इससे �दय म� नतून चेतना आई
तो सारा जीवन उसक� सा�ी म� अ�भनव
उ�लास �गट करेगा। हम �वयं अपने
बल पर �दय म� प�रवत�न नह�ं ला
सकत,े हम �वयं अपनी साम�य� से
ई�वर म� तदा��व नह�ं हो सकत,े हम
अपनी भि�त अथवा अपने प�ुय पर
भरोसा नह�ं कर सकत,े �फर भी हमारे



जीवन म� यह साफ �गट होगा �क ई�वर
का अन�ुह रहने से च�र� म�, अ�यास�
म� उ�योग और उ�देश म� प�रवत�न साफ
झलकेगा। पहले ये कैसे और �या थे,
और अब कैसे और �या ह�, इसक� तलुना
करने से आप का प�रवत�न �प�ट हो
जायेगा। च�र� का पता आकि�मक
भलाई अथवा बरु� के काय� से नह�ं
�मलेगा �कंतु �वाभा�वक वचन� और
काय� क� �कृ�त और ल�य से �मलेगा॥

यह भी हो सकता है �क चाल चलने के
ब�या�यवाहर म� सफाई और प�व�ता
आ जाय �कंतु यीशु क� अन�ुा�णत करने
को शि�त न आये। अपने �भाव को
बढ़ाने क� इ�छा और दसूर� क� आखँ� म�
बढ़ा स�मा�नत होने क� अ�भलाषा भी



जीवन को �व�छ और प�व� बना
सकती है। आ�म-गौरव भी कुवासनाओं
म� पड़ने से हम� रोक सकता है। �वाथ�
भी दानप�ुय आ�द कर सकता है। तब,
यह कैसे �नण�य हो सकता है �क हम
लोग �कस धग म� ह�, ई�वर के अथवा
शतैान के?

तब ��न ये उठ� गे--�दय पर �कसका
अ�धकार हे? हमारे �वचार �कस पर एक
केि��त ह�? �कसके �वषय म� हम
संभाषण करना पस�द करते ह�? �कसक�
ओर हमारे सम�त अनरुाग तथा सार�
�फू�त � लगी हुई हे? य�द हम यीशु के वग�
म� ह�, यीशु के ह�, तो हमारे सम�त �वचार
उनके आधीन ह�, और हमार� सार� मधरु
क�पनाएं उ�ह�ं क� ह�। हम जो कुछ भी



ह�, और हमार� जो कुछ भी है सभी कुछ
उनपर अ�प�त है। हम तब उनका �प
�दय म� �था�पत करने को, उनक�
चेतना म� �वांस लेने को, उनके आदेश
मानने को और उ�ह� सदा �स�न करने
को ��ततु रहते ह�॥

जो कोई भी यीशु म� आ�म-�वसज�न कर
नये जीवन क� �ाि�त करेगा, वह प�व�
आ�मा का नया फल लायेगा, वे “�ेम,
आनंद, मेल, धीरज, कृपा, भलाई,
�व�वास, न�ता और संयम हे।”
गल�तय� ५:२२, २३। अब ये लोग पहले
क� भोग-�ल�सा, आसि�त और खालच
के अनसुरणपने च�र� कुि�सत नह�ं
बनाय�गे �कंतु ई�वर के प�ु पर �ढ़
�व�वास कर ये उनका अनसुरण कर�गे,



उनके �वमल च�र� क� ��त�छाया
अपने च�र� पर लाएगे और उनके
अनसुार ह� प�व� और पनुीत हो उठ� गे।
िजन व�तओुं से वे पहले घणृा करते थे
उनको वे अब �यार करते ह� और िजनसे
पहले वे �ेम रखते थे उनको अब घणृा
करते थे उनको वे अब �यार करते ह� और
िजनसे पहले वे �ेम रखते थे उनको अब
घणृा करते ह�। घमंडी और आ�म-�शंषी
�वनीत और न� हो जाते ह�। वकवाद�
और िज�द� गंभीर तथा उदार बन जाते
ह�। शराबी संयमी हो जाता है, ल�पट
प�व� बन जाता है। संसार के �म�या
और पाखंडपणू� �यवहार तथा र��तयाँ उठ
जाती ह�। इसी से कहा गया है �क स�चे
ईसाई �ा�हाड�ंबर से भरे नह�ं देखते
�कंतु वे �दय म� �छपे हुए मन�ुय�व को



परखते ह�--“त�ुहारा �सगंार ऊपर� न हो
जसैा बाल गूंथने और सोने के गहने या
भां�त भां�त के कपड़े प�हनना। पर �दय
के गु�त मन�ुय�व उस न� और शांत
आ�मा के अ�वनाशी शोभा स�हत।” १
पतरस ३:३, ४॥

य�द प�चाताप ने सधुार नह�ं लाया तो
वह वा�त�वक प�चाताप का आदश� हो
नह�ं सकता। य�द उसने अधंक क� व�तु
वापस कर द�, चोर� क� हुई चीज लौटा
द�, अपने पाप �वीकार कर �लये, और
ई�वर तथा अपने ब�धओुं पर स�चा �ेम
�दखाया, तो पापी भी म�ृयु जीवन क�
ओर �ग�त करेगा।



जब हम भलू-�ाँ�तय� से भरे हुए �दय के
�लए, अपने पाप के ग�ठर को संभाले
खी�ट के पास उपि�थत होते ह� और
उनके अन�ुह तथा �माशीलता के भागी
बन जाते ह�, तो �दय म� �ेम का सोता
फूट पड़ता है। सारे ग�ठर का बोझ
ह�का हो जाता है, �य��क खी�ट का
अन�ुह आदेश� को भी मधरु बना देता
है। �फर तो गंभीर क���य। आन�द से
ओत-�ोत मालमू पड़ता है, ब�लदान
उ�लासमय हो जाता है। वाह� माग� जो
पहले घटाटोप अधंकार से अ�छा�दत
था, पनुीत �भाकर क� उ��वल �भा से
आलो�कत हो उठता है॥

खी�ट के च�र� क� मधरुता उनके �श�य�
म� �प�ट द�ख पड़गेी। खी�ट को तो



ई�वर क� आ�ापालन करने म� आनंद
�मलता था। ई�वर पर �गाढ़ �ेम, उनके
गौरव के �लए अद�य उ�साह हमारे
मिु�तदाता के जीवन को �पि�दत करते
रहे। �ेम ने यीशु के सारे काय� को
सशुो�भत एवं उ�नत करा �दया। �ेम
ई�वर से है। यह उस �दय म� उ�दतू नह�ं
हो सकता िजसने अपने आपको ई�वर
पर अ�प�त नह�ं �कया। यह उसी �दय म�
रहेगा जहाँ यीशु अ�धि�टत ह�। “हम इस
�लए �ेम करते ह� �क पहले उनसे हम से
�ेम �कया।” १ योहन ४:१८। �वग�य
अन�ुह से जो �दय आभा�सत एवं
नवीन हुआ है। उसके काय� का
�स�दा�त केवल �ेम ह� रहेगा। यह
च�र� को �वमल, �वाभ�वक �व�ृ�य�
को अनशुा�सत, उ�वेग� और काम को



संय�मत, श�तुा को प�रव�त�त तथा
अनरुाग� को उ�नत बना देता है। इस
ई�वर�य �ेम को आ�मा म� �था�पत कर
लेने से जीवन मधरु हो उठता है तथा
सम�त वातावरण आलोकमय �पंदन से
भर जाता है॥

ई�वर के सभी प�ु� को साधारणतः और
उनके अन�ुह पर �व�वास करनेवाले नये
धा�म�क लोग� को �वशषेतः दो बड़े भलूो
से सतक� रहना च�हए। पहल� भलू तो
वह� है िजसका वण�न ऊपर हो चकूा है,
अथा�त अपने काम�, अपनी शि�त के
भरोसा पर ई�वर म� तादा��य क� चे�टा।
जो कोई ई�वर के �वधान के अन�ुप
चलता हुआ अपनी साम�य� से प�रव�त�त
होना चाह रहा है, वह असंभव क� चे�टा



कर रहा है। मन�ुय जो कुछ अपने बल
पर और �ी�ट क� सहायता के वगैर
करेगा, वह �वाथ� और पाप से भरा
रहेगा। केवल �ी�ट का अन�ुह ह�
�व�वास के �वारा हम� प�व� बना सकता
है॥

इस भलू के �वपर�त दसूर� भलू है और
वह भी कम खतरनाक नह�ं। इस मे यह
�ाि�त होती है क� �ी�ट पर �व�वास
करने से ई�वर के �नयमो का पालन से
छुटकारा �मल जाता है। अथा�त अब
�व�वास के �वाराह� �ी�ट के अन�ुह के
�ाि�त होगी, तो अपनी मिु�त के �लए
हम� कुछ करना ह� नह�ं।



ले�कन यहाँ इस बात पर गोर करना
आव�यक है क� आ�ा-पालन का अथ�
आदेश� का बा�य अथ� म� पालन नह�ं
होता, परंतु पणू� सेवा होता है। ई�वर क�
�यव�था ई�वर के �वाभाव क�
अ�भ�यि�त है, वह �ेमके �स�धांत का
दसूरा �प है। और इसी �स�धांत पर
उसके लौ�कक एवं पारलौ�कक सा�ा�य
क� नींद पड़ी है। य�द हमारे �दय ई�वर
के अन�ुप होकर जीवन �यो�त और
जा��त से भर जांए, इसी हमार� आ�मा
म� ई�वर�य �ेम स�ढ़ हो जाय तो �या
ई�वर�य �यव�था का पालन हम जीवन
म� न कर�गे? जब �ेम के �स�धांत ने
�दय म� जड़ जमा �दया, जब मन�ुय का
पनुजा�गरण ई�वर के ��तम�ूत� के �प म�
हुआ, तो ई�वर क� नई वाचा तो परू� हो



गई, “म� अपनी �यव�थाओ को इनके
मन म� डालूँगा और उनके �दय� पर
�लखूगँा।” इ�ी १०:१६। �फर जब आ�ाएँ
�दय म� ��कत हो गई तो �या वे जीवन
को अपने अन�ुप नह�ं बनाय�गी?
�श�यपन क� स�ची परख आ�ा-पालन
म� है �य� क� आ�ा-पालन �ेम क� सेवा
और उसके ��त भि�त और ��धा ह� है।
प�व�शा�� म� इस �कार �लखा है -
“परमे�वर का �ेम यह है क� हम इसक�
आ�ाएँ मान�।” “जो कोई कहता है क� म�
इसे जान गया हँू और उसक� आ�ाओं
को नह�ं मानता वह छुठा है।” १ योहन
५:३, २:४। �व�वास आ�ा-पालन म� बाधा
नह�ं डालता, ई�वर के �नयम� से
छुटकारा नह�ं �दलाता। आ�ा-पालन से
छुटकारा �दलाना तो दरू, �व�वास ह� वह



शि�त है जो हम� यीशु के अन�ुह �ा�त
करने क� साम�य� देती है और िजसके
फल�व�प हम आ�ा-पालन म� द� �च�
होत� ह�॥

ले�कन आ�ा-पालन के कारण हम
अपनी मिु�त नह�ं �ा�त करत।े मिु�त
तो ई�वर का �वतं� वरदान है और वह
�व�वास से ह� �ा�त होती है। �कंतु
�व�वास का फल आ�ा-पालन है। “तमु
जानते हो क� वह इस�लये �गट हुआ �क
पाप� को हर ले जाए और उसमे पाप
नह�ं। जो कोई उसमे बना रहता है वह
पाप नह�ं करता। जो कोई पाप करता है
उसने न उसे देखा है और न उसको जाना
है।” १ योहन ३:५, ६। बस वाह� स�ची
कसोट� है। य�द हम यीशु म� वास करते



है, य�द ई�वर�य �ेम हमारे �दय म�
अ�धि�टत ह� तो हमारे मनोभाव, �वचार,
काय� सभी ई�वर �क इ�छाशि�त �क
अ�भ�यि�त �प, प�व� �यव�था के
अन�ुप ह�गे। “हे बालको, �कसीके
भरमाने म� न आना जो धम� के कम
करता ह� वाह� उसक� नाई धम� है।” १
योहन ३:७। �सन� म� �दए दस आ�ा म�
जसैा �गट हुआ है उसी ई�वर�य �ेमके
माप-दंड के �वारा धा�म�कता �क वह�
प�रभाषा हुई है॥

वह तथाक�थत �व�वास िजसके बारे यह
कहा गया है �क वह ई�वर के
आ�ा-पालन से मन�ुय को छुटकारा
�दला देता है, वह �व�वास नह�ं है। वह
तो क�पना है। “�व�वास के �वारा



अन�ुह ह� से त�ुहारा उ�धार हुआ है।”
“�व�वास भी य�द कम�स�हत न हो तो”
इ�फ�सय� २:८; याकूब २:१७। यीशनेु
प�ृवी म� �दाप�ण करने के पहले अपने
बारे यह कहा था, “है मेरे परमे�वर म�
तरे� इ�छा परू� करने से �स�न हँू और
तरे� �यव�था मेरे अतं:करण म� बनी है।”
भजनसं�हता ४०:८। और जसेै ह� वे
�वग�रोहन कर चकेु उ�ह�ने कहा, “म�ने
अपने �पता क� आ�ाओं को माना है
और उसके �ेम म� बना रहता हँू।” योहन
१५:१०। प�व�शा�� कहता है, “य�द हम
उसक� आ�ाओं को मान�गे तो इससे
जान�गे क� हम उसे जान गए है। जो कोई
यह कहता है क� म� उसम� बना रहता हँू
उसे चा�हए क� आप भी वसैाह� चले जसेै
वह चलता था।” १ योहन २:३, ६।



“�य��क मसीह भी त�ुहारे �लए द:ुख
उठा कर त�ुहे एक नमनूा छोड़ गया है
क� तमु उसक� लोकपर चलो।” १ �पतर
२:२१॥

अनंत जीवन क� �ाि�त के �लए जो शत�
पहले थी वह अब भी है - जसैी शत� हमारे
�थम माता-�पता के सम� उनके
पतनके पवू� परेैडाइज म� थी वसैीह� वह
अब भी है। और वह शत� यह� थी क�
ई�वर�य �यव�था का पवू� पालन, पणू�
धा�म�कता का भाव। य�द इस शत� से
�कसी भी कम शत� पर अनंत जीवन क�
�ाि�त हो जाये, तो सारे �व�व का अनंत
खतरे म� पद जाय। तब सम�मये पाप का
भाग �श�त हो उठे और यातनाओं तथा
दिु�चंताओं का बाजार गम� हो उठे॥



पतन के पहले आदम य�द चाहता तो
ई�वर�य �यव�था का पालन कर श�ुध
च�र� का गठन कर लेता। �कंतु वह
असफल हुआ, उसने ई�वर के �नयम का
उ�लंघन �कया। �फर उसके पाप के
कारण हमार� �कृ�त भी अधोगामी हुई।
अब हम भी धम� नह�ं बन सकत।े
�य��क हम लोगी पापी और अश�ुध ह�,
अत एव हम लोग ई�वर�य �यव�था को
परू� तरह नह�ं मान सकत।े हम म� वह
प�व�ता ज�मजात नह�ं िजसके बलपर
ई�वर क� �यव�था का हम पालन कर
सकते ह�। �कंतु �ी�टने हमारे उ�धार का
एक माग� �श�त �कया है। वे उन क�ट�
और मोहक त�ृणाओं के बीच
जीवन�थापन कर चकेु वे िजन के बीच



हम रहते ह�। उ�ह�ने �न�कलंक जीवन
�य�थत �कया। उ�ह�ने हमारे �लए
�ाण�याग �कया और अब वे हमारे पाप�
को लेने तथा अपनी धा�म�कता देने को
��ततु ह�। य�द आप अपने को उनपर
�य�छावर कर दे और उ�ह� मिु�तदाता
के �प म� �वीकार कर ल� तो चाहे
�कतना भी पापी आपका जीवन �य� न
रहा हो, उनके कारण आपक� �गनती
ध�म�य� म� होगी। आप के �वाभाव के
जगह यीशु का �वभाव रहेगा, और ई�वर
के सम� आप वसेै �प म� �हण कर
�लये जाय�गे जसेै आपने कभी कोई
पापह� नह�ं �कया हो॥

केवल इतना ह� नह�ं, यीशु �दय तक को
प�रव�त�त कर देते ह�। वे आपके �दय म�



�व�वास के �वारा �नवास करते ह�।
आपके �लये अब आव�यक है क�
�व�वास क� �ढ़ता एवं आ�म-समप�ण
क� न�ता के बलपर आप �ी�ट से इस
संबंध को स�ुढ़ करते जाय। जब तक
आप ऐसा करते रह�गे, वे आपके अ�तर
म� तब तक ऐसी साम�य� भरते जाय�गे
क� आपक� इ�छाशि�त एवं कम� उनके
मनके मतुा�बक ह�। अत एव आप कह
सक� गे क� “म� शर�र म� अब जो जोता हँू
जो परमे�वर के प�ु पर है िजसने म�ुत
से �ेम �कया और मेरे �लये अपने आप
को दे �दया।” गल�तय� २:२०। अपने
�श�य को यीशनेु ऐसा ह� कहा था,
“बोलनेवाले तमु नह�ं हो पर त�ुहारे �पता
का आ�मा तमु म� बोलनेवाला है।” मती
१०:२०। �फर अब यीशु आपके



अ�त�थल को सि�दत करते रह�गे तो
आप उ�ह� क� शि�तय� को ��य� कर�गे
- धा�म�कता के महान काय�,
आ�ा-पालन के �वषदकाय� ह� आप कर
पाय�गे॥

अत एव हमम� कोई भी व�तु ऐसी नह�ं
िजसका हम गव� न कर सक� ।
आ�म-�लाघा अथवा आ�म-गौरव के
�लए हमारे पास कोई कारण नह�ं। �ी�ट
क� धा�म�कता जो हम म� जगाई गई है,
वह� हमार� आशा क� �ढ़ �भ�� है। और
यह �ी�ट के �वारा होता है जो हम म�
करता है॥

जब हम �व�वास का उ�लेख कर रहे ह�,
तो इस धा�म�क �व�वास अथवा भि�त



और एक दसुरे �कार के �छछले �व�वास
म� जो फक� है उसे समज ल�। यह �छछला
�व�वास भि�त से अलग है। ई�वर क�
अि�त�व, ई�वर क� शि�त और उसके
वचन ऐसे स�य ह� िज�ह� शतैान और
उसके सारे �श�य भी अपने �दय से नह�ं
इ�कार कर सकत।े बायबल म� �लखा है
क� “द�ुटा�मा भी �व�वास रखते और
थरथराते ह�।” �कंतु यह �व�वास नह�ं है।
जहाँ ई�वर पर �व�वास और साथ साथ
अपना समप�ण भी हो, जहाँ �दय उन पर
�योछावर कर �दया जाय, अनरुाग उन
पर ह� केि��त कर �दये जाँय, वह�
�व�वास है। यह� धा�म�क �व�वास �ेम
�वारा ��याशील होता है और
आ�म-श�ु�ध करता है। वह �दय जो
अपनी पवूा�व�था म� ई�वर�य �यव�था



को �हण नह�ं करता था, उस के
��तकूल चलता था अब उसक� आ�ाओं
को मान कर �म�ुदत होता है और
�तो�कता� के श�द� क� ��त�वनी करता
है, “आद, म� तरे� �यव�था म� कैसी �ी�त
रखता हँू; �दनभर मेरा �यान उसी पर
लगा रहता है।” भजन सं�हता ११८:८७।
तब �यव�था क� धा�म�कता हम म� पणू�
होती है, �य� क� हम शर�र क�
अ�भलाषाओं क� प�ूत � नह�ं करते ��यतु
आ�याि�मक क�॥

कुछ ऐसे भी लोग ह� िज�ह�ने �ी�ट क�
�माशील �ी�त का �वाद चख �लया है
और इस�लए ई�वर के स�चे प�ु होने के
इ�छुक वे हो उठे ह�, �कंतु उ�ह� कुछ ऐसा
भान होता है क� उनका च�र� �स�द नह�ं



है, जीवन ��ुटपणू� है। अब ऐसे लोगो को
यह सं�म होगा क� उनका �दय प�व�
आ�मा �वारा श�ुध एवं पनु:न�वन बना
या नह�ं? ऐसे लोगो को मेर� वह� सलाह
होगी क� हताश होकर पीछे न मड़ु।े हम�
तो यीशु के परैो के सामने छुककर
अ�सर रोना ह� पड़गेा; हमारे दोष और
भलू ह� असं�य ह� �कंतु इसका अथ� यह
नह�ं क� हम आशा छोड़ दे, और उ�साह
खोकर हताश हो जाँय। श�ु हम� हरा
सकता है क� हम सदा के ल�ए प�र�य�त
नह�ं रह�गे, एवं ई�वर �वारा अ�ा�य
घो�षत नह�ं ह�गे। ऐसा कदा�प नह�ं
होगा; �ी�ट ई�वर के द�हने हाथ क�
ओर ह� और वे सदा सदा हमारे प�र�ाण
के ल�ए ई�वर से �नवेदन करते ह�। ��य
यहा�ना ने कहा है, “है मेरे बालको म� ये



बात� त�ुहे इस�लए �लखता हँू क� तमु
पाप न करो ओर य�द कोई पाप करे तो
�पता के पास हमारा एक सहायक है
अथा�त धा�म�क यीशु मसीह।” १ यहु�ना
२:१। �फर �ी�ट के वे श�द भी मत
भ�ूलये, “�पता तो आप ह� तमु से �ी�त
रखता है।” यहु�ना १६:२६। उनक� इ�छा
है क� आप उनके �पम� लौट जाँय, ता�क
वे अपनी प�व�ता आप म� ��त�ब�ंबत
देख सक� । बस य�द आप अपने आपको
उनपर छोड़ द�, तो वे आप स� �े�ठ काय�
श�ु कर �ी�ट के �दन� तक बराबर
�े�ठता भरते जाय�गे। और भी अ�धक
��धा से �ाथ�ना क�िजये, और भी
भि�त से उनपर �व�वास क�िजये। जसेै
जसेै हम अपनी खदु क� तकाद पर
�व�वास करते जाँय, वसेै वसेै ह� अपने



मिु�तदाता यीशु क� शि�त पर भरोसा
करते चल� और अपनी मखु�ी क�
वा�त�वक �भा के ��ोत यीशु क�
सराहना करते चल�।

आप यीशु के सम� िजतना �नकट होते
चल�गे, उतने ह� सदोष अपनी आखँ� म�
ह� �वयं बच�गे। इसका कारण यह है क�
�नकटता के कारण आप क� ��ट� साफ़
होती जायेगी और आप के दोष उनक�
पणू�ता के तलुना म� �प�ट और �व�ततृ
�प म� �तीत ह�गे। इसी से यह �माण
�मल जायेगा क� शतैान के जाल म� अब
अपनी शि�त खो रहे है और ई�वर का
आ�मा आपको जा�त कर रह� है॥



िजस �दय म� अपने पाप क� �ती�त नह�ं
उस �दय म� यीशु के ��त �गाढ़ �ेम का
�नवास असंभव है। �ी�ट के अन�ुह
�वारा प�रव�त�त आ�मा म� उस के
ई�वर�य च�र� पर ��धा भर जायेगी।
�कंतु य�द हम अपने न�ैतक पतन का
अवलोकन न कर सक� तो यह बात
�न�व�वाद रहेगी क� हम� �ी�ट के धवल
�काशमय स�दय� और सषुमा क� �ती�त
नह�ं हुई॥

िजतना भी हम अपने च�र� और जीवन
म� सराहना के यो�य गुण कम देख�गे,
उतना ह� अपने मिु�तदाता के च�र� स�
सराहना के यो�य गुण अ�धक देख
सक� गे। अपने पाप� को देख हम उनक�
और तपकते है जो हम� �मा कर सकते



ह�। �फर अपनी कमजोर� जानकर जब
आ�मा �ी�ट क� ओर �ाणपण से दोड़
पड़ती ह� तो यीशु अपनी सार� शि�त उस
के सम� खोल द�गे। अपनी आव�यकता
क� भावना िजतनी जबद��त तर�के से
हम� उनक� ओर और ई�वर क� ओर
�े�रत करेगी, उतने ह� भ�य�प हम उन
के च�र� को देख पाय�गे और उतने ह�
पणू� �प म� हम उनके �प को ��त�ब�ंबत
कर सक� गे॥

यीशु मेरे अतंर�थल म� कर दो अ�ंकत
यह बात अभी,
त�ुह� एक जीवन दाता, मिु�तदाता,
क�णामय भी,
छूटे मेरा तन-मन-धन भी, टूटे जग के
संबंध सभी,



पर मेरा तरेा जो नाता, वह नह�ं, नह�ं,
टूटे कभी॥



8 �ी�ट म� बढ़ते जाना

िजस प�रवतन के �वारा �दय इतना
�वश�ुध और �नम�ल हो जाता है क� हम
ई�वर के प�ु बन जाते ह�, उसी प�रवत�न
को बायबल म� ज�म कहा गया है। �फर
इस अव�था क� उपमा �कसान �वारा
बोये गये बीज के अकुं�रत होने से द� गई
है। उसी �कार जो लोग तरंुत �ी�ट क�
शरण म� नये नये आते ह�, वे “नये ज�मे
ब�च� क� नाई” ह� और उ�ह� यीशु म�
�नवास कर परेु मन�ुय क� कद का “बढ़ते
जाना” पड़ता है। १ �पतर २:२; ए�फसो
४:१५। -- अथवा खेत म� बोये गये अ�छे
बीज क� तरह उ�ह� संकु�रत, प�ल�वत,
कुस�ुमत और �फर फ�लत होना पड़गेा।
यशायाह ने कहा है, “ये धम� के भि�त



व�ृ और यहोवा के लगाये हुए कहलाय�
क� वह शोभायमान ठहरे।” यशायाह
६१:३। इस �कार हम देखते ह� क� हमारे
वा�त�वक और �कृत जीवन से उदाहरण
एक� �कये जाते ह� ता�क हम आि�मक
जीवन के कौतकु और रह�यपणू� स�य
को परू� तरह समझ सक� ॥

मन�ुय क� सार� ब�ुधी और कौशल
संसार क� छोट� से छोट� चीज म� जीवन
दल नह�ं सकता। ई�वर ने जीवन-शि�त
पौध� और मन�ुय� म� द� है, उसी के बल
पर वे जी�वत रह सकते ह�। उसी �कार
आि�मक जीवन भी मन�ुय के �दय म�
ई�वर �वारा ह� �ा�त हो सकता है। जब
तक मन�ुय “नये �सरे से न ज�मे” तब



तब वह उस जीवन को �ा�त नह�ं कर
सकता िजसे �ी�ट देने आये थे॥

जो बात जीवन �ाि�त के �वषय सच है,
वाह� व�ृधी के बारे म� स�य है। ई�वर ह�
क�लय� को �वक�सत करता है, ई�वर ह�
फूल� को फल� से भरता है। उसी क�
शि�त के कारन बीज �वक�सत होता है,
“पहले अकुंर तब बाल और बाल� म�
तयैार-दाना।” माक� ४:२८। होशे नयी
इ��ाइल के �वषय कहते ह� क� “वह
सोसन क� नाई फुले फलेगा।” वे “अ�न
क� नाई बढ़�गे और दाख लता क� नाई
फुले फल�गे।” होशे १४:५, ७। यीशु हम�
आदेश देते ह� क� “सोसन� पर �यान करो
क� वे कैसे बढ़ते ह�।” लकू १२:२७। पौधे,
फूल और व�ृ अपनी शि�त, साम�य�



और चे�टा के बल पर बढ़ते नह�ं, �कंतु
ई�वर क� जीवन-शि�त पा कर ह� ब�ु�ध
पाते ह�। ब�चा चाहे �वयं �कतना भी
उ�योग चे�टा, और �फक �य� न करे,
अपनी ल�बाई चौड़ाई म� बाल भर भी
व�ृधी नह�ं ला सकता। आप भी अपनी
�चतंाओं और चे�टाओं के �वारा अपने म�
आि�मक व�ृ�ध नह�ं ला सकत।े पौधे
और ब�चे अपनी प�रि�थ�त से
आव�यक पदाथ� - वाय,ु सयू��करण और
भोजन -को �खचं कर अपने जीवन म�
�मलाते ह� तभी बढ़ते ह�। ये व�तएँु उनके
जीवन और व�ृधी-�वकास के �लए ई�वर
के उपहार ह�। �कृ�त के पशु और पौध� के
�लए जो काम ये व�तएँु करती ह�, वह�
काम �ी�ट भी अपने �व�वा�सय� के
��त करते ह�। वे उनके �लये “सदा का



उिजयाला” है, तथा “सयू� और ढाल” है।
यशायाह ६०:१२, भजन सं�हता ८४:११।
वे “इ��ाइल के �लये ओस के समान”
ह�गे। वे “घास क� खूंट� पर बरसाने हारे
म�ह” के समान आ पढ�गे। होशे १४:५;
भजन सं�हता ७२:६। वे जी�वत जल ह�,
“परमे�वर क� रोट� ह� हो �वग� से उतर
कर जगत को जीवन देती है।” यहु�ना
६:३३॥

अपने ��य प�ु के अनपुम उपहार के
�वारा ई�वर ने सम�त जगत म� अन�ुह
और सषुमा का �वतान तान �दया है।
ई�वर का यह अन�ुह और सषुमा उसी
�कार स�य है िजस �कार प�ृथवी-मंडल
म� �या�त वाय।ु जो कोई भी इस अन�ुह
और सषुमा का उपयोग करेगा वह जीवन



�ा�त करेगा तथा यीशु म� �नवास कर
परेु प�ुष और ��ी क� तरह �वकल
पायेगा॥

िजस तरह फूल सयू� क� और घमू घमू
कर उसक�-जीवन-दा�यनी �करण� को
�हण करता है और अपने स�दय� और
सडुौलता म� पणू�ता लाता है, उसी �कार
हम� भी श�ुध और प�व� सयू� यीशु क�
तरफ घमू घमू कर �वग�य �करण� का
�हण और यीशु के अन�ुप अपने च�र�
को �वक�सत करना चा�हये॥

इसी बात क� �श�ा येशु ने यह कह कर
द� है, “तमु मझु म� बने रहो और म� तमु
म�। जसेै डाल� दाखलता म� य�द बनी न
रहे तो अपने आप से नह�ं फल सकती



वसेै ह� तमु भी य�द मझु म� बने न रहो
तो नह�ं फल सकत।े मझु से अलग हो
कर तमु कुछ नह�ं कर सकत।े” यहु�ना
१५:४:५। प�व� जीवन यापन के ल�ए
आप �ी�ट पर उसी �कार �नभ�र करते
ह�, िजस परा� व�ृधी और फल के ल�ए
डा�लयाँ अपने पौध� पर। उसके �बना
आप म� जीवन नह�ं। आप म� इतनी
साम�य� कहाँ क� आप पर��ाओं का
सामना कर सक� और प�व�ता तथा
अन�ुह म� बढ़ सक� । उन म� �नवास कर
आप फल-फूल सकते ह�। उन से जीवन
�ा�त कर आप न तो सखू�गे और न �बना
फल के रह�गे। आप क� अव�था वसैी
रहेगी जो यथाह जल से भर� न�दय� के
तीर पर रोपे हुए व�ृ� क� रहती है॥



अनेक लोग� क� यह धारणा है क� क���य
का कुछ अशं �वयं करना आव�यक है।
उ�ह� ने पाप� को �मा �ाि�त के ल�ए
�ी�ट पर भरोसा �कया है, �कंतु अब
अपनी ह� चे�टाओं �वारा वे प�व� जीवन
वापन करने के इ�छुक ह�। �कंतु ऐसी
सभी चे�टाएँ �वफल ह�गी। यीशु ने कहा
है, “मेरे �बना तमु कुछ भी नह�ं कर
सकत।े” हमार� अन�ुह-�ाि�त क� शि�त
म� व�ृधी, हमारे उपयो�गता, सभी कुछ
तो �ी�ट म� �मले रहने पर �नभ�र करता
है। उनके साथ ��त�दन, ��त�ण संबंध
करने पर ह�, उन म� वास करने पर ह�,
हम अन�ुह म� बढ़ सकते ह�। वे केवल
हमारे �व�वास के कता� ह� नह�ं पर�तु
�स�ध करनेवाले भी ह�। �ी�ट ह� आ�द,
अतं और सदा ल� है। वे सदा, सव�दा,



सव�� है, जीवन म� �या�त ह�। हमारे
जीवन के वे न केवल �ारंभ म� और अ�त
म� रह�गे, �कंतु पग पग म� भी। दाउद ने
कहा है, “म� यहोवा को �नर�तर अपने
स�मखु जानता आया हँू वह मेरे द�हने
रहर ह� इस ल�ए म� नह�ं टलने का।”
भजन सं�हता १६:८॥

अब आप पछू सकते ह� क� यीशु म�
�नवास म� �कस �कार क�ँगा? इसका
उ�र यह� है क� िजस �कार आप वे
�ारंभ म� यीशु को अपनाया उसी �कार
उन म� �नवास भी क�िजए। “जसेै तमु ने
मसीह यीशु को �भु करके मान �लया है
वसेै ह� उसी म� चलो।” “धम� जन
�व�वास से जीता रहेगा।” कुल�ुसी २:६;
इ�ी १०:३८। आप ने अपने आप के ई�वर



को स�प �दया, आप पणू�त: ई�वर को
अ�प�त हुए; ता�क आप उनक� सेवा कर�,
उनक� आ�ाओं का पालन कर�। आप ने
�ी�ट को अपना �ाता मान �लया। आप
अपने पाप� का �ायि�चत भी �वयं नह�ं
कर सकते ह� और अपने �दय को
प�रव�त�त भी �वयं नह�ं कर सकते ह�।
�कंतु जब आप ने अपने इ�वर पर
�योछावर कर �दया तो उसने �ी�ट के
नाम से आप के ल�ए यह सब �कया।
�व�वास के कारण आप यीशु के हो गए
और �व�वास के बल पर ह� आप को
यीशु म� व�ृधी पाना तथा �वक�सत होना
है। यह आदान-�दान हुआ। आप को
अपने सव��व का आदान करना होगा,
�दय, इ�छा, सेवा सभी सम�प�त कर
देनी होगी, उनक� सर आ�ाओं के पालन



करने म� अपने को लटुा देना होगा। उ�ह�
आप को �हण करना होगा - �ी�ट म�
सब आशीष� क� भरपरू� है, वे ह� आप क�
�दय म� �वराज�गे, आप को शि�त द�गे,
प�व�ता द�गे, अनंत सहायता �दान
कर�गे और ई�वर क� आ�ाओं के पालन
के ल�ए साम�य� द�गे॥

�ात:काल अपने को ई�वर के ल�ए
सम�प�त क�िजए; यह� समप�ण आप के
ल�ए �न�य का सव� �थम काम हो। आप
क� �ाथ�ना ऐसी हो, “हे �भ,ु मझुे परू�
तरह तू �हण कर ले और परू� तरह
अपना समझ। तरेे चरण� पर म� अपनी
सार� योजनाएँ अ�प�त कर दे रहा हँू।
अपनी म� आज मझुे लगा ले। मेरे अ�तर
म� �नवास कर और मेरे सारे काय� तझु म�



स�पा�दत हो, ऐसी साम�य� दे।” यह
आप �न�य �किजये। ��त�दन �ात:काल
अपने को ई�वारा�प�त �किजये। अपनी
सार� योजनाएँ उन पर सम�प�त �किजए
ता�क जसैा वे समझ,े योजनाएँ सफल हो
अथवा असफल॥

यीशु म� सम�प�त जीवन �व�ाम का
जीवन है। इस जीवन म� भाव� का उ�वेग
नह�ं �कंतु अनंत शां�त पणू� �व�ाम है।
आप क� आशा आप म� नह�ं �कंतु �ी�ट
म� है। आप क� दबु�लता उनक� शि�त म�
�मल जाती है, आप का अ�ान उनक�
व�ृधी और कुशा�ता से संबं�धत होता है,
आप क� अश�तता उनक� महान शि�त
म� जटु जाती है। अत एव आप अपने
ऊपर भरोसा न �किजये �कंतु सव�दा



यीशु का �मरण-मनन क�िजए।
मि�त�क को उनके �ेम, स�दय�, और
च�र� क� पणू�यता मनन करने द�िजए।
य�द कोई भी वा�तु आ�मा क� साधना
के �लए �चतंन का �वषय है तो वह
�वषय यीशु का आ�म-�याग, यीशु क�
आ�माव�ा, यीशु क� प�व�ता और
�वश�ुधता, और यीशु का अ��वतीय �ेम
ह� है। उ�ह� �यार कर, उनका अनकुरण
कर, उन पर पणू�त: �नभ�र कर आप
अपने को उनके अन�ुप बना ले सकते
ह�।

यीशु ने कहा है, “मझु म� बने रहो।” इन
श�द� �व�ाम, शां�त और �व�वास के
भाव �न�हत ह�। वे �फर आमं��त कहते
ह�, “मेरे पास आओ म� त�ुहे �व�ाम



दूंगा।” मती ११:२८, २६। �तो�कता� के
श�द� म� भी वह� भाव �छपा है, जब वह
कहता है, “यहोवा के सामने चपुचाप रह
और धीरज से उसका आसरा रख।”
भजन ३७:७। और यशायाह यह
�न�चयता देता है, “चपुचाप रहने,
भरोसा रखने से त�ुहार� वीरता ठहरेगी”
यशायाह ३०:१४। इस “चपुचाप” के मलू
म� अ��या�शलाता या आल�य नह�ं है।
�य��क मिु�तदाता के �नमं�ण म�
�व�ाम क� ��त�ा और प�र�म करने
क� आ�ा दोन� �मल� हुई ह�। “मेरा जपूा
अपने ऊपर उठा लो। और तमु अपने
मन म� �व�ाम पाओगे।” मती ११:२६।
जो �दय यीशु म� िजतना अ�धक �व�ाम
करता है वह उतने ह� आ�ह और उ�साह
से उनके �लए प�र�म करता है॥



जब मि�त�क �वाथ� के �वषय पर
केि��त रहता है तो वह यीशु के �वमखु
रहता है क� मन मिु�तदाता से �वमखु
रहे और आ�मा तथा परमा�मा का
समागमन न हो सके। शतैान सदा
चाहेगा क� आप का मन संसार�
भोग�वलास� म�, जीवन के उधेड़बनु म�,
�चतंाओं और पहे�लय� म�, दसुरे के
अवगुण� म� अथवा अपनी दबु�लताओं
और अवगुण� म� उलझा रहे। शतैान के
चपेट म� न आइये। अ�सर स�चे
आ�म�ववेक� एवं ई�वारानरुागी लोग�
को भी शतैान च� म� डाल कर �वाथ� म�
�व�ृ करा देता है और उ�ह� यीशु से
पथृक कर अपने �वजय क� आशा करता
है। हम� �वाथ� को �चतंन का क� � न



बनाना चा�हए और अपने उ�धार के
�वषय म� संशय न करना चा�हये। इन
सब� से आ�मा शि�त के मलू-��ोत से
हट कर दसूर� ओर जा लगती है। अपनी
आ�मा को परू� तरह ई�वर के हाथ� स�प
द�िजये और उन पर भरोसा क�िजए।
सदा यीशु के बारे संभाषण क�िजए और
उनका ह� �यान लगाइये। अपने �वाथ�
को उ�ह� म� �तरो�हत कर द�िजये। सारे
संशय, संदेह और �म को दरू कर
द�िजए; अपने भय को ब�ह�कृत
क�िजए। पावल के साथ साथ ये बात�
बो�लये, “म� मसीह के साथ �ूस पर
चढाया गया हँू और म� जीता न रहा पर
मसीह मझु म� जीता है और म� शर�र म�
अब जो जीता हँू तो उस �व�वास म�
जीता हँू जो परमे�वर के प�ु पर है िजस



ने मझु से �ेम �कया और मेरे �लये
अपने आप को दे �दया।” गल�तय�
२:२०। ई�वर म� �व�ाम क�िजए। वे इतने
समथ� ह� क� आप के �वारा अ�प�त सार�
व�तओुं को सरु��त रख सक� गे। य�द
आप अपने हाथ� स�प देते ह� तो वे आप
को �वजयी से भी अ�धक गौरवाि�वत
�प म� जीवन के पर लगा द�गे॥

जब यीशु ने मन�ुय�व धारण �कया तो
उ�ह� ने मन�ुय�व को अपने से �ेम क�
ऐसी ज�टल ब�धन� �वारा बाँध �लया
क� वह �कसी के तोड़े न टूटेगी। हाँ, य�द
मन�ुय उसे तोड़ देना पसंद करे तो वह�
तोड़ सकेगा। और शतैान सदा ऐसी
मोहक और आि�मक व�तएँु हम लोग�
को �दखलायेगा क� हम इस बंधन को



तोड़ देने म� �व�ृ हो जाँय। इस के तोड़
देने पर हम यीशु से अलग हट जाय�गे।
यह�ं पर हम� सतक� रहना चा�हये क� हम
�कसी भी हालत म� दसुरे �वामी के
अ�धप�य म� न भलू पड़�। हम� सदा �ी�ट
का �यान लगाना चा�हये। वह� हमार�
र�ा कर सक� गे। जब तक उनक� ओर
�यान-रत रह�गे, हम सरु��त रह�गे।
�कस क� सामथ� जो उनके हाथ� से हम�
छ�न कर ले जाय? उनके सतत �यान
और साधना से “उस �भु के �वारा जो
आ�मा है तजे पर तजे �ा�त करते हुए
उसी �प म� बदलते जाते ह�।” २ कु�र�थ
३:१८॥

�ाचीन समय के �श�य� ने अपने
मिु�तदाता के अन�ुप अपने को इसी



�व�ध से बनाया था। जब इन लोग� ने
यीशु क� वाणी सनुी तो इ�ह�ने यीशु क�
आव�यकता अनभुव �कया। इ�ह� ने
उ�ह� खोजा, उ�ह� पाया और �फर उ�ह�ं
का अनसुरण �कया। ये लोग यीशु के
साथ घर म�, खाना खाते व�त, बात
करते व�त, मदैान म�, सब समय सब
जगह रहते थे। ये �श�य� क� तरह और
अपने गु� से प�व� �श�ाएँ और उपदेश
�वण करते थे। ये उ�ह� अपना �वामी
समझते और दास� क� तरह उन क�
आ�ाएँ पालन करते थे। ये �श�य “हमारे
समान द:ुख सखु भोगी मन�ुय” थे।
याकूब ५:१७। हम लोग� क� तरह उ�ह�
भी पाप से दघुष� सं�ाम करना पड़ा था।
प�व� जीवन �यतीत करने के �लए उ�ह�



भी हमार� ह� तरह ई�वर के अन�ुह क�
आव�यकता थी॥

यीशु का सब से ��य �श�य और यीशु क�
समता करने वाल� म� सब से अ�ग�य
योहन ने भी �वाभा�वक र�ती से मधरु
�कृ�त नह�ं पाई थी। वह न केवल
आ�म-�शंसी और स�मान-�ेमी था
�कंतु अ� और �ोधी भी था। परंतु जब
उस ई�वर�य �वभ�ूत यीशु क� मधरु
�कृ�त उसक� आखँ� के सामने आई तो
उसने अपनी सार� दबु�लताएँ देख ल�ं।
तब कह�ं वह �वन� हुआ। बल और धयै�,
शि�त और उदारता, शौ�य और सरलता
के �काश जो उस ने ई�वर प�ु म� देखे,
तो उस क� आ�मा �व�मय और पलुक से
भर गई। वह �ेम-�वभोर हो उठा। ��येक



�दन वह �ी�ट को ओर अ�धक ती�ता
से आकृ�ट होता गया। और �फर थोड़े ह�
�दन� के बाद उसने अपने �वयं को
�वामी के �ेम म� डूबा �दया। यीशु क�
कृपा के कारण उस के �वामी क� उ�ता
और दोष दब गए। �ी�ट क� धवल
��तभा ने उसे अ�भनव �पंदन से भर
�दया। उसक� �कृ�त आमलू बदल गई।
यह यीशु से एकतान होने का अ�नवाय�
फल है। जब जब यीशु �दय म�
अ�धि�ठत होते ह�, �कृ�त म� आशातीत
प�रवत�न हो जाता है। यीशु क� �वभ�ूत,
उन का �ेम �दय को कोमल बना देता
है, आ�मा को �वन� कर देता है, �वचार�
क� प�ृट-भ�ूम को �वग�मखु कर उ�नत
और इ�छाओं को इ�वार�मखु कर
गौरवय�ुत कर देता है॥



जब यीशु ने �वगा�रोहण �कया, तो
उनक� उपि�थ�त का भाव उनके �श�य�
म� रह ह� गया था। यह उपि�थ�त का
भाव वयैि�तक भाव था और मम�व
तथा आलोक से पणू� सां�वानाये द�ं, वह�
यीशु शां�त के उपदेश देते ह� देते उनसे
छ�न कर �वग� को ले जाया गया। जब
दतू� ने बादल� पर उनका �वागत �कया
तब उनक� वाणी गूँज उनके पास आती
रह�, “देखो म� जगत ् के अ�त तक सब
�दन त�ुहारे साथ हँू।” मती २८:२०।
उ�ह� ने मन�ुय के �प म� �वगा�रोहण
�कया। �श�य� ने यह जान �लया क� वे
ई�वर के �सहंासन के पास ह�गे, �फर भी
उनके परम�म� और मिु�तदाता रह�गे।
उनके अनरुाग और सहानभ�ूत अ�डग,



अ�ुण रहेगी। और वे सदा शोक��त
मानवता के ��तक रह�गे। तब वे अपने
अम�ूय र�त-कण� के गुण ई�वर को
�दखलाते ह�गे, अपने कटे और लोहू से
लथपथ हाथ और पांव �दखलाते ह�गे,
और कहते ह�गे, और कहते ह�गे, क�
मानव-क�याण के �लये, उनक� मिु�त
के �लये इतनी क�मत चकुाई गई। ये
�श�यगन जानते थे क� उ�ह� ने
�वगा�रोहण केवल इसी �लये �कया था
क� �श�य� के �लये �थान सरु��त �कया
जाय। वे यह भी जानते थे क� यीशु �फर
से आय�गे और उ�ह� अपने साथ ले
जाय�गे॥

�वगा�रोहण के बाद जब उ�ह�ने आपस
म� भ�ट क� तो यीशु के नाम पर वे अपनी



�ाथ�नाएँ ई�वर के सम� करने को तयैार
थे। गंभीर म�ुा म� वे �ाथ�ना करने को
झुक गए इस �न�चयता को दहुराते हुए
क� “य�द �पता से कुछ मांगोगे तो वह
मेरे नाम से त�ुह� देगा। अब तक तमु ने
मेरे नाम से कुछ नह�ं मांगा। मांगो तो
पाओगे क� त�ुहारा आनंद परूा हो जाय।”
योहन १६:२३, २४। उ�ह� ने अपने
�व�वास को अ�धक से अ�धक बढाया
यह कहते हुए क� “मसीह जो मरा वरन
जी भी उठा और परमे�वर क� द�हनी
ओर है और हमारे �लए �बनती भी करता
है।” रोमी ८:३४। और �प�तकुे�त के �दन
उ�ह� धीरज देनेवाला प�व�-आ�मा �मला
िजस के �वषय यीशु ने कहा था क� वह
“तमु म� होगा।” यीशु ने और यह भी कहा
था, “मेरा जाना त�ुहारे �लये अ�छा है



�य��क य�द म� न जाऊँ तो वह सहायक
त�ुहारे पास न आएगा पर य�द म�
जाऊँगा तो उसे त�ुहारे पास भेज दूंगा।”
योहन १४:१७; १६:७। अब से आगे �ी�ट
प�व� आ�मा के �वारा अपने पलक� के
�दय म� सव�दा �नवास करेगा। यीशु के
साथ इन �श�य� का संबंध पहले क�
अपे�ा अब और भी �गाढ़ हो गया।
�य��क अ�तर�पल म� �वराजनेवाले
यीशु के �काश, �ेम और शि�त क�
�करण� उनके �वारा �का�शत होती थी
और देखनेवाले लोग� ने “अच�मा �कया
�फर उनको प�हचाना क� ये यीशु के साथ
रहे ह�।” �े�रत� के काम ४:१३॥

अपने �थम �श�य� के �लये जो कुछ भी
यीशु ने �कया, वह� वे अपने आज के



सभी प�ु� के साथ करना चाहते ह�।
अपनी अ�ंतम �ाथ�ना म� उ�ह�ने �श�य�
के उस छोटे झुराड से यह� कहा था, “म�
केवल इ�ह� के �लए �बनती नह�ं करता
पर उनके �लए भी जो इनके वचन के
�वारा मझु पर �व�वास कर�गे।” योहन
१७:२०॥

यीशु ने हमारे �लए भी �ाथ�ना क�, और
वह� �भ�ा मांगी क� हम उन म� एक ह�
ठ�क जसेै क� वे �पता म� एक ह�। यह
कैसा अनपुम संबंध है। मिु�तदाता ने
अपने बारे यह कहा है, “प�ु आप से कुछ
नह�ं कर सकता;” “�पता मझु म� रह कर
अपने काम करता है।” योहन ५:१६;
१४:१०। य�द �ी�ट हम म� वास कर�गे तो
वे हम म� काम कर�गे। “�य��क परमे�वर



ह� है जो अपनी सइु�छा �न�म� त�ुहारे
मन म� इ�छा और काम दोन� करने का
�भाव डालता है।” �फ�ल�पी २:१३। तब
हम वसेै ह� कम� कर�गे जसेै उ�ह� ने
�कये। हम उन का सा भाव �द�श�त
कर�गे। और इसी �कार उ�ह� ��धा और
शि�त से अपने �ेम अ�प�त करते करते
उन म� �नवास करते करते हम “सब
बात� म� उस म� जो सर है अथा�त मसीह
म� बढ़ते जाएंगे।” ह�फ�सय� ४:१५॥



9 कम� और जीवन

�व�व के जीवन, �काश और आनंद
ई�वर ह� है। सरूज क� �भापणू� �करण�
क� तरह, सोते से फूटती हुई अज��
धारा क� तरह, ई�वर के वरदान सभी
�ा�णय� के सम� अवाध ग�त से
�वा�हत होते ह�। जहाँ भी मन�ुय के
�दय म� ई�वर के जीवन का �नवास
होगा, यह �ेम और आशीष के साथ एक
�दय से दसुरे �दय म� सदा �वा�हत
होता रहेगा॥

प�तत मन�ुय� के उ�धार और मिु�त म�
ह� हमारे �ाता को आनंद �मलता था।
इस महान काय� म� उ�ह�ने अपने जीवन
तक को त�ुछ समझा और उसक� वेदना



सह ल� तथा ल�जा उठाई। उसी �कार
दसूर� क� भलाई करने म� �वग�दतूगन
सदा सचे�ट ह�। इसी म� उनका आनंद है।
�कृ�त और पद म� �नकृ�ट लोग� क�
सेवा करना तथा उ�ह� उ�नत बनाना,
ऐसा काय� है िजसे अ�य �वाथ� लोग तो
नीच और मया�दा के �व��ध समझ।े
�कंतु इसे ह� �न�पाप दतूगण आनंद से
करते ह�। यीशु के �न��वाथ� �ेम क�
भावना ऐसी अमतृमयी भावना है जो
�वग� को �या�त है और �वग�य आनंद
का मलूत�व है। यह� भावना यीशु के
स�चे अनयुा�यय� म� भी रहेगी और
उनके काय� म� �य�त होगी॥

यीशु का �ेम �दय म� ��ति�टत हो जाने
पर सगंुध क� तरह छ�प नह�ं सकता।



इस का प�व� भाव उन लोग� पर पड़गेा
िजन से हम संबंध रख�गे। म�भ�ूम क�
झरना कक� तरह यीशु का �ेम है जो
सव� क� त�ृणा �मटाने, जीवन देने, तथा
न�वन शि�त भर देने को बहता रहता
है॥

िजसे यीशु से स�चा अनरुाग होगा सदा
यह� इ�छा करेगा क� उ�ह�ं क� तरह
काय� करे, उ�ह�ं क� तरह मानवमा� के
उ�थान और उ�धार के �लए चे�टा करे।
इस �ेम से सार� सिृ�ट के सम�त
�ा�णय� के �लये �ेम, क�ना और मम�व
हो उठेगा॥

मिु�तदाता का जीवन आराम का जीवन
न था। संसार म� वे अपने बारे ह� �च�ंतत



होने और आ�म�ेम म� ह� रत होने नह�ं
आये थे। उ�ह�ने तो पथ ��ट मानव
समाज के उ�धार के �लए अथक
प�र�म �कया, अद�य उ�साह �दखाया
और अ��वतीय अ�यवसाय का
उदहारण छोड़ा। चरनी से लेकर कालवर�
तक, उ�ह�ने आ�माव�ा का माग� �हण
�कया। जीवन पय�त उ�ह� ने कड़ी
यातनाओ, क�टदायक या�ाओ तथा
�लाि�तदायक �च�ता और प�र�म से
�पछा नह�ं छुड़ाया, और न उन से �पछा
छुडाने क� कभी चे�टा भी क�। उ�ह�ने
कहा था, “मन�ुय का प�ु इस �लए नह�ं
आया क� सेवा टहल क� जाय पर इस
�लए आया क� आप सेवा टहल जरे और
बहुत� क� छुडौती के �लए अपना �ाण
दे।” मती २०:६८। यह� उनके जीवन का



महान उ�देश था। इस महान ल�य का
आगे दसूर� व�तएँु मह�व ह� नह�ं रखती
थी। ई�वर के आदेश क� प�ूत � और उनके
काय� का संपादन ह� यीशु का भोजन और
जल था। उनके प�र�म के अतंग�त
आ�म-तिु�ट और �वाथ� को कोई �थान
नह�ं था।

िज�ह� �ी�ट के अन�ुह का �काश �मल
रहा है, उ�ह� �कसी भी ब�लदान के �लये
��ततु रहना चा�हये। इस से वे लोग भी
�वग�य वरदान के भागी बन जा सक� गे
िजन लोग� के �लये �ी�ट ने �ाण �दए।
वे लोग संसार के सधुारने, उ�नत करने
और उ�जवल करने क� चे�टा
तथाशि�त कर�गे। य�द �दय म� यह
भावना भर जावेगी तो सम�झये क�



सचमचु ह� आ�मा म� आलोक आ गया
है। जसेै ह� मन�ुय �ी�ट के सम� आता
है वसेै ह� उस म� यह भाव उ�दत होता है
क� वह दसुरे लोग� को यीशु क� म�ैी और
अम�ूय �ेम के बारे कह� और अपना भागे
सराह�। यह पनुीत स�य उसके �दय म�
दब कर या छ�प कर रह ह� नह�ं सकता।
�ी�ट क� धा�म�कता का धवल व��
पहन लेने पर, तथा उनके अतंर�थल म�
�नवास करनेवाले प�व� आ�मा से पणू�
हो जाने पर हम अपनी शां�त और
गंभीरता के साथ बठेै नह�ं रह सकत।े
जहां हम ने यह जान �लया क� �भु
क�याणकार� है, तहाँ हमार� वाणी
�शंसा म� फूट�। �फ�लप ने मिु�तदाता
को पा कर सव� को उनक� उपि�थ�त से
लाभ �ा�त करने को आमं��त �कया



था। उसी क� तरह हम भी सव� को
�नमं�ण द�गे, बलुाएँगे और आ�ह कर�गे
क� सभी उन से लाभ �ा�त कर ले। उन
लोग� को हम �ी�ट के मोहक गुण� को
�दखलाय�गे, और उस लोक के सखु और
आनंद का वण�न कर�गे। और यीशु के
माग� म� चखने को हम भी सव� के साथ
आकुल हो जाव�गे। हम म� यह �वकल
भावना भर जायेगी क� हम सभी कोई
उस ई�वर के मेमने को देख� “जो जगत
का पाप हर ले जाता है॥”

दसूर� क� भलाई के �न�म� जो काय� हम
कर�गे वह� काय� हमार� भी भलाई का
कारण बनेगा। ई�वर ने जो हमे मिु�त
क� योजना म� कुछ काय� स�पे, तो उसका
यह� �योजन था। उ�ह� ने मन�ुय� का



ई�वर�य �कृ�त के भागी होने का �वशषे
अ�धकार �दया है और �फर मंगलमय
आशीवा�द को दसूर� पर �वतरण करने
का भी अ�धकार �दया है। यह� है सब से
गौरवपणू� स�मान और सब से
म�हमामय आनंद हो ई�वर मन�ुय� के
��त दे सकता है। जो भी इस �ेम सने
काय� म� �दय से लग जाते ह� वे �ी�ट के
सब से �नकट पहँुच जाते ह�।

य�द चाहता तो ई�वर अपने धा�म�क
संदेश के �वतरण तथा सारे �ेम पणू�
काय� के संपादन का भर �वग�य दतू�
पर स�प देता। अपने �योजन के �लये
वह कुछ दसुरे उपाय भी काम म� ला
सकता था। �कंतु उसने ऐसा नह�ं �कया।
उसका �यार इतना गहरा है क� उसने



हम ह� लोग� को अपने साथ काम करने
के �लये चनुा। उसने अपने साथ, �ी�ट
के साथ, �वग�दतू� के साथ, अथा�त सभी
क�याणकार� ई�वर�य �वभ�ूतय� के साथ
कम करने के �लये हम मन�ुय� को चनु
कर लगाया। इस म� ई�वर का उ�देश
यह� था क� ई�वर�य �वभ�ूतय� के
सहकम� और सहयोगी हो कर हम भी
�न��वाथ� कम� के फल अथा�त वरदान,
आनंद, आि�मक उ�थान आ�द, �ा�त
कर सक� ॥

�ी�ट के �लेश� और यातनाओं के
सहयोगी बन कर हम �ी�ट के साथ
हा�द�क समवेदना और सहनभु�ूत म�
म�न हो जाते ह�। दसूर� के उपकार करने
के ��येक काय� �वारा उपकार करनेवाले



क� उदारता, और ई�वर�य गुण शि�त
�हण करती है और उस मिु�तदाता के
समक� वह आ जाता है, “धनी हो कर
त�ुहारे �लए कंगाल बना क� उसके
कंगाल हो जाने से तमु धनी हो जाओ।”
२ कु�रि�थय� ८:६३। और जब हम
ई�वर�य �वधान के इस उ�धेश को पणू�
कर�गे तभी जीवन आ�शषमय �तीत
होगा॥

िजस तरह �ी�ट ने अपने चे�ल� को
चलने और काम करने का आदेश �दया,
य�द हम वसेै ह� चल� और प�र�म म�
जटेु रहे, तथा उनके �लये लोग� को
�ी�ट के पास लाव�, तो हम� आि�मक
व�तओुं के �वषय म� �वशषे �ान �ा�त
करने क� तथा गभीरतम अनभु�ूतय� म�



डूब जाने क� उ�कट लालसा होगी। और
तभी हम प�व�ता और धा�म�क श�ु�ध के
पीछे �ाण� क� बाजी लगा कर दौड़�गे।
हम तब ई�वर से अननुय-�बनय कर�गे,
हमार� भि�त �ढ़ होती जायेगी, और
मिु�त के कूप से हमार� आ�मा और भी
नीचे बठै कर आनंदमय जल का पान
करेगी। ऐसी अव�था म� य�द �वरोध
पर��ाएँ हुई तो हम बाहबल और �ाथ�ना
के सहारे �वरोध को रोक� गे और पर��ाओं
म� उ�ीण� ह�गे। हम ई�वर�य अन�ुह
तथा �वभ�ूत म� अ�धक से अ�धक द��त
ह�गे और यीशु के प�र�ान म� अ�धक से
अ�धक गंभीर ह�गे। हमार� अनभु�ूत
�षाढ एवं अनपू होगी॥



दसूर� के उ�थान और उ�धार के �लए
�न��वाथ� कम� च�र� को गंभीर, स�ढ़
और �ी�ट सा मधरु बनता है। इस से
मन�ुय शां�त और आनंद से मरे जाता
है। आकां�ाय� उ�नत हो जाती ह�। इस
�न�टा म� आल�य तथा �वाथ� को �थान
नह�ं। जो भी ईसाई अनभुव को �ा�त
करता है वह व�ृ�ध और �वकास पाता है
तथा ई�वर के कम� करने म� अ�धक से
अ�धक शि�त और साम�य� �ा�त कर
लेता है। ऐसे लोग� क� अ�याि�मक ��ा
और अनभुव ती� होते है, और �प�ट
होते ह�। इनक� भि�त सदा �गाढ़ और
�व�ततृ होती है। इनक� �ाथ�ना क�
शि�त बलवती हो जाती है। उनक�
जीवन-शि�त के �बच ई�वर क�
�ेरक-शि�त काम करतीं रहती है और



ई�वर�य �पश� आ�मा के सारे तार� को
�पं�दत एवं झंकृत करती रहती है। जो
कोई इस �न��वाथ� कम� म� �व�ृ ह� एवं
दसूर� क� भलाई के �लए द��च� ह�, वे
�न�व�वाद अपनी मिु�त का पथ �श�त
कर रहे ह�।

ई�वर के अन�ुह और �वभ�ूत क� �ाि�त
के �लए तथा इ�ह� अ�धक से अ�धक
बढ़ाने के �लए एक ह� उपाय है। वह यह
क� हम यीशु के बतलाये हुए काय� म�
अनासि�त के साथ लगे रह�। अपनी
साम�य� के अन�ुप, उनक� मदद और
क�याण कर� िज�ह� मदद और क�याण
क� आव�यकता है। �म करते करते
शि�त आ जाती है। और ��याशीलता,
अथवा कम� तो जीवन का धम� है। जो



लोग अन�ुह के �वारा आशीष �ा�त कर
ईसाई जीवन यापन करने का उ�दोग
करते ह� पर �ी�ट के �लए कोई काय�
करने का उ�दोग नह�ं करत,े वे ऐसा
जीवन यापन करने क� चे�टा कर रहे है
िजस म� खाना तो �मलता है ले�कन काम
करना ह� नह�ं पड़ता। और ऐसे जीवन
का नतीजा आि�मक और न�ैतक दोन�
का �वनाशकार� होता है। जो मन�ुय
अपने अगंो को प�रचा�लत नह�ं करता
वह उन अगंो को पंगु और बेकार बना
देता है �य��क थोड़े ह� �दन� म� उन अगं�
पर उसका कोई बल नह�ं चलेगा। उसी
�कार जो ईसाई अपनी ई�वर-�द�
शि�तय� को उपयोग नह�ं करता वह न
केवल �ी�ट म� तादा��य �ा�त करने म�



ह� असफल रहता है �कंतु अपनी पहले
क� शि�तयाँ भी खो बठैता है॥

�ी�ट क� मंडल� वह क� � है िजसे ई�वर
ने मन�ुय क� मिु�त के �लए �था�पत
�कया है। उसका ल�य और उ�देश सारे
जगत म� ई�वर�य समाचार का �चार
और �सार है। और वह काम सारे
ईसाईय� के म�थे स�पा गया है। ��येक
�यि�त को अपनी साम�य� और ब�ु�ध
के अनसुार मिु�तदाता से �ी�ट का �ेम
उ�दत हो जाता है तो हम उन लोग� के
ऋणी हो जाते ह� जो �ी�ट को नह�ं
जानते ह�। ई�वर ने हम� �यो�त द� है, वह
�यो�त �सफ� अपने ह� �लए नह�ं, वरण
इन अन�भ� लोग� पर चमकाने के �लए
भी॥



य�द �ी�ट �श�यगन अपने कत��य म�
सजग रहे, तो एक क� जगह हजार� लोग
अ�य धमा�वलं�बय� के देश� म� संदेश का
�काश फैलाते चल�। �फर तो जो लोग
�कसी कारणवश इस काय� म� हाथ न
बता सक� ह�, वे अपने धन-बल,
समवेदना-सहानभु�ूत और �ाथ�ना से ह�
इसे सहायता दे सकते ह�। और ईसाई
देश� म� तो मन�ुय� के उ�धार के �लये
और भी शि�त से काम होगा॥

य�द हमारे घर के देश म� ह� काम करने
का �े� है तो यीशु के उ�देश क� प�ूत � के
�लये हम� अ�य धमा�वलं�बय� के देश� म�
जाने का कोई �योजन नह�ं। तब तो हम
अपने घर पर, मंडल� म�, दो�त� के �बच,



�यापार� लोग� के साथ यह काम परूा कर
सकते ह�॥

हमारे मिु�तदाता के जीवन का अ�धक
भाग तो नासरत के बढई क� दकूान पर
काम करते ह� �बता था। जब अ�ात
और अस�मा�नत �प म� जीवन के �भु
�कसान� और ��मक� और मजदरू� के
साथ साथ बातचीत करते टहलते थे तो
दतूगन उनके पास उपि�थत रहते थे।
जब यीशु अपनी छोट� �वनीत काम म�
लगे हुए थे तब भी वे अपने जीवन के
उ�दे�य उतनी ह� लगन से परूा कर रहे
थे िजतनी लगन से वे रो�गय� को आराम
करने के समय अथवा गल�ल क�
अधंड़-तफ़ूान से तरं�गत लहर� पर चलते
हुए परूा कर रहे थे। अतएव हम अपने



छोटे से छोटे काम म� और नीच से नीच
जीवन म� भी यीशु के साथ साथ �म कर
सकते ह� और उनके ऐसा बन सकते ह�॥

�े�रत ने कहा है, “जो कोई िजस दशा म�
बलुाया गया हो वह उसी म� परमे�वर के
साथ रहे।” १ कु�र�थ ७:२४। �यापार�
अपना �यापर इस �कार चला सकता है
क� उसक� भि�त से उसका परमे�वर
गौरवाि�वत हो उठे। य�द वह �ी�ट का
स�चा �श�य होगा तो अपने ��येक कम�
म� धम� का �वेश करायेगा और ��येक
आदमी से �ी�ट क� आ�मा क� बढ़ाई
करेगा। मशीन म� काम करनेवाला
�म��ी अपने �वामी यीशु के जसैा ह�
उ�दोगी, प�र�मी और �वा�मभ�त
होगा तथा �ी�ट के गल�ल के पहाड़ पर



के �म को याद करायेगा। िजस �कसी ने
भी �ी�ट का नाम �लया है, उसे इस
तरह प�र�म करना चा�हए क� उसके
काम देख दसुरे भी सिृ�ट और
मिु�तदाता क� �शंसा कर उठ� और उ�ह�
गौरवाि�वत कर द�॥

�कतने लोग� ने अपनी शि�त और
��तभा �ी�ट क� सेवा म� खच� न करने
का यह बहाना बनाया है क� दसूर� के
पास तो उन से अ�धक शि�त और
��तभा है। अथा�त धारणा यह बन गई है
क� जो कोई भी �वशषे �कार से मेघावी
ह�, वे ह� अपनी ��तभा ई�वर क� सेवा म�
अ�प�त कर सकते ह�। और यह �ां�त भी
आ गई है क� मेघा-शि�त अथा�त ��तभा
कुछ ह� चनेु हुए लोग� को �मलती है,



दसूर� को नह�ं �मलती और ये दसुरे
लोग� को �म तथा वरदान म� न तो हाथ
बताना पड़ता है और न भाग ह� �मलता
है। �कंतु ��टांत म� कोई ऐसी बात नह�ं
कह� गई है। जब घर के �वामी ने अपने
नौकर� को बलुाया तो उसने हर एक
आदमी को अपने काम बांट �दया॥

जीवन के नीच से नीच काम हम परू�
��धा से कर�, जसेै “�भु के �लए” करते
ह�। कुल�ुसी ३:१३। य�द ई�वर का �ेम
�दय म� होगा तो वह जीवन के सम�त
वातावरण म� प�रमल-सवुास भर देगी
और हमार� �भ�व�णतुा बढ़ जावेगी तथा
दसूर� का मंगल करेगी॥



जब आप ई�वर के कत��य म� संल�न हो
जाने को ��ततु ह� तो आप को �कसी बड़े
अवसर के �लए ठहरना नह�ं चा�हये और
न उसके �लये असाधारण शि�तय� क�
ह� आशा करनी चा�हये। ऐसा �वचार न
क�िजये क� द�ुनया आप के बारे �या
सोचेगी। य�द आप के �न�य का जीवन
आप क� भि�त क� प�व�ता और
�न�चयता क� सा�ी देता है, और दसुरे
लोग यह �व�वास करते ह� क� आपक�
एक मा� इ�छा उन लोग� का उपकार
करना है, तो आप क� चे�टाय� स�पणू�
�प से �वफल नह�ं होगीं॥

यीशु के नीच से नीच और द�र� से द�र�
�श�य भी दसूर� के �हत के �लए वरदान
के �प म� महान बन सकते है। भलाई



करते व�त वे यह नह�ं जान सकते क�
कोई �वशषे लाभ वे कर रहे ह�, �कंतु
अ��य� �भाव के �वारा वे उपकार और
लाभ क� झड़ी लगा दे सकते ह�। इन के
उपकार अनजाने ह� �व�ततृ और गंभीर
होते जाते ह�। अपने उपकार के महान
फल वे देख भी न सक� गे। य�द कभी वे
इ�ह� जान सक� गे तो अि�तम ��तफल के
ह� �दन। अपनी न�ता और द�नता के
कारण उ�ह� यह �ान अथवा अनभुव
नह�ं होता क� वे एक महान काय� कर रहे
ह�। वे अपने काय� क� सफलता क� �चतंा
म� भी परेशान नह�ं होत।े उ�ह� तो
चपुचाप ई�वर के कम� स�चाई से करते
हुए आगे बढ़ चलना ह� आता है। ऐसे
लोग� का जीवन �नरथ�क नह�ं। इन क�
आ�मा �न�य यीशु क� समता म� बढती



जावेगी। इस जीवन म� वे ई�वर के
सकम� ह� और आने वाले जीवन के �लए
अपने आप को तयैार कर रहे ह�। उस
आनेवाले जीवन के काय� मह�र ह� और
आनंद महान ह�॥



10 ई�वर के बारे �ान

ई�वर कई उपाय� से अपना �ान हम
लोग� के अ�दर उ�दो�धत करता है और
हम� अपने समापम म� लाता है। सार�
�कृ�त हमार� �ान���य� से उसके बारे
आ�द काल से कहती आ रह� ह�। उसके
हाथ क� सिृ�ट से ह� �ेम और �वभ�ूत
�गट हो रह� है, उसे उदार �दय �न�चय
�हण करेगा और �वम�ुध हो जायेगा।
�कृ�त क� व�तओुं के �वारा जो संदेश
ई�वर �े�षत करता है उसे सनुनेवाले
�न�चय ह� सनु�गे और समझ�गे। श�य
�यामला भ�ूम, हर� व�ृाव�लयाँ, क�लत
क�लयाँ और सषु�मत समुन सजल
�यामल मेघ, �रम�झम बरसता पानी,
कल कल �नता�दनी स�रता, आकाश के



�भापणू� न�� हमारे �दय म� ई�वर के
संदेश भेजते ह� और अपने ���टा के
प�र�ान के �लए हम� �नमं�ण कर कहते
ह� क� आइये, हम� दे�खये और ई�वर को
जो हमारे ���टा ह� समझ ल�िजये॥

हमारे मिु�तदाता ने अपने अम�ूय
उपदेश� को �कृ�त को व�तओुं से
सजाया था। व�ृ, �व�ाम, तराई के रा�श
रा�श प�ुपदल, पव�त, झील और सि�जत
द��त आकाश, तथा दै�नक जीवन के
साधारण �यापार उन के उपदेश के साथ
सदा जटेु रहते और स�य तथा
वा�त�वक जीवन का सि�म�ण
उपि�थत करत।े इस सि�म�ण से लाभ
यह होता क� उनके स�य के उपदेश



मन�ुय को अपने काय�-संकुल और
�म-पणू� जीवन म� भी याद आ जाते थे॥

ई�वर अपने प�ु� �वारा अपने काय� क�
�शंसा और समी�ा सनुना चाहता है।
वह यह भी चाहता है क� िजस सरल
ि�न�ध तथा गंभीर �प से हमारे पा�थ�व
घर को ससुि�जत �कया है उसक�
मनोम�ुधकार� सषुमा से हम
आनंद-�वभोर हो उठ� । वह स�दय� का
अनरुागी है और बा�य सषुमा से अ�धक
वह च�र� के सौ�ठव का �ेमी है। वह यह
चाहता है क� कुसमु� के कमनीय स�दय�
और कोमल सरलता क� तरह हम अपने
च�र� म� प�व�ता का स�दय� और कोमल
सरलता ले आय�॥



य�द हम सनु�, तो ई�वर क� सिृ�ट हम�
आ�ा-पालन और �व�वास के अनेक
उपदेश सनुाये। उन तारन� से लेकर जो
अपनी क�ा म� श�ुय न�बर के �न�सीम
पथ पर यगु यगु से चलते आ रहे ह�,
प�ृथवी के परमाणु कण� तक सिृ�ट के
सभी पदाथ� म� ई�वर क� आ�ा के
पालन के उदहारण �दखाई पड़ सकते ह�।
ई�वर सब� पर �यान देता है और
िजतनी भी व�तएँु उसने सिृ�ट क� सव�
का पालन-पोषण करता है। इस अनंत
�व�व के रा�श रा�श गहृ मंडल और
न��-मंडल का जो संर�क है वह� उस
छोट� सी गौरेये क� आव�यकता को पणू�
करता है, जो �नडर बठै कर उस छोट�
डाल� से अपने सरल एवं सरस संगीत
सनुाती है। जब मन�ुय अपने दै�नक �म



म� �य�त होने जाते ह� और जब वे
�ाथ�ना म� त�ल�न रहते है; जब रा�� म�
�व�ाम करते है और जब �ात:काल जाग
उठते ह�: जब वभैवशाल� अपने राजमहल
म� दावत करता है अथवा जब द�र�
�कमान अपने ब�च� को सखुी रोट�
बांटता है, इन सभी समय� म� ई�वर के
�वारा इन सारे �ा�णय� का �न�र�ण
होता है। कोई ऐसी आसंू नह�ं जो ई�वर
क� �ि�ट म� नह�ं पड़ती। कोई ऐसी
मिु�कराहट नह�ं िजस पर वह �यान
नह�ं डालता॥

य�द हम लोग इन बात� पर पणू� �प से
�व�वास कर�, तो सार� �यथ� क�
दिु�चंताएँ �मट जाँय। तब हमारे जीवन
म� इतनी उदासी नह�ं रहे, �य��क सारे



काम तो उसके हाथ� स�प रहे और वह
�चतंाओं और काय� के भर से न तो
घबराता है और न उनक� गु�ता से
ऊगता है। ऐसा करने पर ह� हमार�
आ�मा म� वह शां�त आयेगी िजसका
�वाद अनेक� ने नह�ं चखा॥

जब आप क� �ानेि��या इस लोक क�
सषुमा पर म�ुध होती ह� तो क�पना
क�िजये क� उस लोक क� सषुमा�ी पर
आप �कस तरह ल�टू हो जाय�गे। वहाँ
क� �ी सषुमा उ�जवल �न�कलंक और
अमतृ है। वहाँ के स�दय� म� �ाप क�
का�लमा नह�ं। आप क� क�पना उस
�वग�य गहृ को इतनी सखुद होगी क�
आप इसी मई रत रह�गे �कंतु वा�त�वक
�वग�य गहृ आप क� क�पना से अ�धक



मधरु, सुंदर और आलोक पणू� है। इस
लोक क� सषुमा म� हम ई�वर क� �वभ�ूत
को एक झलक मा� देखते है। धम�शा��
म� ऐसा �लखा है, “जो आखँ ने नह�ं देखा,
कान ने नह�ं सनुा और जो बात� मन�ुय
के �च� म� नह�ं चढ़� वे ह� ह� जो परमे�वर
ने अपने �ेम रखनेवाल� के �लए तयैार
क� है।” १ कु�रि�थय� २:८॥

कवी और �कृ�त-�व�ान के �वशारद
�कृ�त के बारे बहुत कह�गे �कंतु य�द
�कृ�त क� मनोम�ुधकार� स�ुमराशी का
कोई आनंद लेता है तो वह ईसाई ह� है।
�य��क वह उन पदाथ� म� ई�वर क�
नीरागता और कौशल पहचान सकता है,
और वह� प�ुप�, झा�ड़य� और व�ृ� म�
ई�वर का �ेम देख सकता है। जो �यि�त



पव�त, तराई, नद� और सम�ु को मन�ुय
के ��त परमे�वर के �ेम के घातक
�व�प नह�ं मानता है, वह इन व�तओुं
क� मह�वता को पणू�त: अनभुव नह�ं कर
सकता है।

ई�वर हम लोग� म� अपने ऐ�व�रक काय�
के �वारा, अथवा अपने प�व� आ�मा के
�वारा हमारे �दय म� �काश और �भाव
के �वारा बाते करता है। अपनी
प�रि�थ�तय� म�, �त�ुद�क होनेवाले
प�रवत�न म� �कतने उपदेश छुपे पड़े है।
य�द हमारा �दय �हण कर सके तो इन
अम�ूय उपदेश पा ले। �तो�कता� ने
ई�वर क� इस ल�ला के बारे कहा है,
“यहोवा क� क�णा से प�ृथवी भरपरू है।”
भजन सं�हता ३०:४। “जो कोई



ब�ु�धमान हो तो इन बात� पर �यान
करेगा, और यहोवा क� क�णा के काम�
को �वचारेगा।” भजन सं�हता १०६:४३॥

ई�वर अपने वचन� के �वारा हम लोग�
से संभाषण करता है। यहाँ हम उसके
च�र� को �प�ट �प से समझ सकते है।
वहाँ हम उसके मन�ुय के ��त �यवहार
जान सकते ह�। मिु�त के महान काय� भी
हम यह�ं पहचान पाते ह�। यहाँ हमारे
पवू�जो, भ�व�य-दतुाओं और अ�य प�व�
लोग� क� जीवनी और इ�तहास है। “वे भी
हमारे समान द:ूख सखु भोगी मन�ुय
थे।” याकूब ५:१७। वे भी संघष� करते हुए,
�वफल-मनोरथ होते हुए हम लोग� क�
तरह ह� रहे। उ�ह�ने ई�वर के अन�ुह से
�वजय पाई। उ�ह� सफल होते देख हम



लोग� म� भी उ�साह भर आता है और
प�व�ता के सं�ाम म� हम पनु: भीड़ जाते
ह�। जब हम पढ़ते ह� क� उनके अनभुव
�कतने अमलू थे, उ�ह� �कतनी �भा पणू�
जीवन, �यो�त और जा��त �मल�, और
अन�ु�हत हो उ�ह�ने कैसे क�याणपद
काम स�पा�दत �कये, तो हम भी समथ�
हो जाते ह�। िजस आ�मा से वे अन�ु�हत
हो गये, उसी आ�मा से हमारे �दय म� भी
उ�साह और शि�त क� चमक फैल जाती
और हम म� भी यह लालसा हो आती है
क� हम उनके अन�ुप हो जाँय और उ�ह�
क� तरह ई�वर के साथ साथ चल�॥

�यशनेु परुाने �नयम म� जो कहा था, वह
नये �नयम पर और भी अ�धक क�थ �प
म� लागू होता है। उ�ह�ने कहा था, “यह



वह� है जा मेर� - मिु�तदाता क� िजस
पर हमारा अनंत जीवन �नभ�र करता है -
गवाह� देता है।” योहन ५:३८। सार�
बायबल �ी�ट के बारे गुणगान करता है।
सिृ�ट के �थम उ�लेख से - �य��क “जो
कुछ उ�प�न हुआ उस म� से कोई भी
व�तु उसके �बना उ�प�न न हुई” - लेकर
अि�तम वचन तक “देख म� शी� आने
वाला हँू।” हम केवल उनके काय� का
वण�न पढ़ते और उ�ह� क� वाणी सनुते
ह�। य�द आप मिु�तदाता को प�हचानना
चाहते ह� तो प�व�शा�� का मनन
क�िजये॥

अपने �दय के कोने काने म� यीशु के
श�द भर द�िजये। आप क� भार�
त�ृणाओं को शांत करने के �लए वे



जीवनमय जल ह�। वे �वग�य भोजन ह�।
यीशु ने तो यह घोषणा क� है, “जब तक
मन�ुय के प�ु का मांग न खाओ और
उसका लाडू न पाओ तमु म� जीवन
नह�ं।” �फर वे इसक� �या�या इस �कार
करते ह�, “जो बात� म�ने तमुसे कह� ह� वे
आ�मा ह� और जीवन भी ह�।” योहन
६:५३, ६३। हमारे शर�र उ�ह�ं व�तओुं से
बनते ह� िज�ह� हम खाते पीते ह�। अब जो
बात �कृ�त �प म� ठ�क है वह�
आ�याि�मक �वषय म� भी लागू है। िजस
�वषय पर हम एक�न�ट �चतंन कर�गे,
िजसक� साधना म� हमारे �दय और
मि�त�क लगा रहेगा वह� हमारे
आ�याि�मक �वाभाव म� शि�त और
सौ�य भरेगा॥



मिु�त का �वषय ऐसा मधरु �वषय है क�
दतुगन इस पर सदा �यान देते ह�।
मिु�त एक ऐसी मधरु व�तु है क�
मिु�त�ा�त लोग� के �लए वह अनंत
काल तक सारे �व�ान का क� � और सारे
संगीत का ��ोत रहेगा। अतएव उस पर
गंभीर �चतंन करना और मनन करना
�या अन�ुचत है? यीशु क� �न�सीम
क�णा और �ेम, हमारे �लए उनका
अ��वतीय आ�मो�सग� आ�द ऐसी बात�
ह� िजन पर गंभीर �चतंन करना हमारा
क���य है। हम� सदा अपने ��य �ाता
और म�य�त के च�र� पर �यान देना
चा�हये। हम� सव�दा उनके संदेश और
उ�देश का गंभीर �ववेचन करना चा�हये
िज�ह�ने अपने मानव समहू को पाप से
बचने के �लए जगत म� पदाप�ण �कया



था। जब हम इन �वग�य �वषय� पर
एक�न�ट �चतंन कर�गे तो हमारा
�व�वास �गाढ़ होगा, �ेम गंभीर होगा
और हमार� �ाथ�नाएँ ई�वर को अ�धक से
अ�धक �वीकार ह�गी �य��क उन
�ाथ�नाओं म� अ�धक स� अ�धक �व�वास
और �ेम भरे रह�गे। तभी �ाथ�नाएँ
चम�कार पणू� और �प�ट रह�गी। यीशु
पर तब और भी गहरा भरोसा रहेगा और
उनक� शि�त का �न�य जी�वत अनभुव
होगा क� हो उसके पास आते ह� उनका
वह परूा परूा उ�धार कर सकता है॥

अपने मिु�तदाता का हम िजतना �यान
लगाय�गे, उतनाह� अ�धक हम अपने म�
प�रवत�न लाना चाह�गे और अपने को
उनक� प�व�ता का अन�ुप चाह�गे। िजस



मसीह को हम भजते ह� उनके जसैा हो
जाने क� भखू और �यास हमार� आ�मा
म� �वालाय� उठायेगी। यीशु पर �वचार
िजतनी तजेी से केि��त ह�गे उतनी ह�
त�परता से हम उनका वण�न दसूर� के
सम� कर�गे और संसार म� उ�ह� �चा�रत
कर�गे॥

बायबल केवल �व�या�थ�य� के �लए ह�
नह�ं �लखा गया था। बि�क वह तो
साधारण जनता के �लए बना था। वे बड़ी
�श�ाएँ जो हमारे उ�धार के �लए
आव�यक ह�, दोपहर क� धपु क� नाई
इतनी �प�ट कर द� गई है क� उसे पढ़
कर कोई भी अपने स�य के पथ से भटक
नह�ं सकता। हाँ, य�द वह ई�वर क�
�गट इ�छा और आदेश के अनसुार न



चल कर अपने �वचार से चले, तो बात
दसूर� है॥

प�व�शा�� के बारे दसूरा आदमी हम�
जसैा समझा दे वसैा ह� समझ लेना
उ�चत नह�ं हम� तो चा�हये के
प�व�शा��, परमे�वर के वचन को खदु
पढ़े और खदु समझ।े य�द दसूर� क�
समझ से ह� हम समझने के आ�द हो
जाय�गे तो हमार� शि�त ह� पंगु हो उठेगी
और यो�यता न�ट हो चलेगी। ऐसा करने
से मि�त�क क� शि�तय� के �वकास के
�लए य�द ऐसे गंभीर और रोचक �वषय
न �मल� और उनका �न�य �यवहार न हो
तो ई�वर के वचन के गूढ़ अथ� को
समझने क� शि�त न रहेगी। मि�त�क
तभी �वक�सत होगा जब उसे बायबल के



�वषय� के संबंध पता लगाने म�, एक पद
से दसुरे पद के साथ तलुना और समी�ा
करने म�, तथा अ�याि�मक व�तओुं का
अ�य अ�याि�मक पदाथ� से �मलान
करने म� लगाया जाय॥

ब�ु�ध के �वकास के �लए धम�शा�� के
अ�ययन के �सवा और कोई अ�य
साधन उतना लाभ�द नह�ं। कोई भी
प�ुतक या �ंथ इस �कार से �वचार� को
उ�नत और शि�तय� को बल और
�फू�त� �दान नह�ं कर सकता जसैा
बायबल का सारभौम और सनातन स�य
कर सकता है। ई�वर के वचन� का
अ�ययन और अनशुीलन करने से
मन�ुय� का �दय इतना उदार और
�वशाल, मि�त�क इतना स�ह�णु और



क�णापणू�, च�र� इतन उ�च और भ�य,
उ�दे�य इतने संगलमय और �ढ़ हो
जायेगे क� िजसका बराबर� का होना
आजकल दलु�भ है॥

ले�कन धम�शा�� क� उडती नजर से
पढाई से लाभ �ा�त करना असंभव है।
आप सारा बायबल श�ु से आ�खर तक
चाट ल�गे ले�कन कह�ं स�दय� क� झलक
अथवा गूढ़ रह�य का उ�दटन न पाय�गे।
इस के उलटे आप एक ह� वा�य पढ़ कर
उसका मनन और �चतंन कर� और गूढ़
अथ� �दयंगम कर मिु�त के माग� म�
उसका �या उ�दे�य है यह समझ ल�, तो
�न��दे�य और �नरथ�क कई प�र�छेद
पढ़ जाने से आप को अ�धक लाभ होगा।
अपना बायबल अपने पास सदा र�खये।



जहाँ मौका �मले पढ़ जाईए; उसके
पद�थल याद रख ल�िजये । सड़क पर
चलते हुए भी आप एक दो पद�थल पढ़
कर उसका मनन कर सकते है और उसे
�म�ृत पटल पर अ�ंकत भी कर ले सकते
ह�॥

ब�ु�ध और �ववेक ऐसे नह�ं आत।े जब
तक परू� लगन से चे�टा न क� जाय और
परू� �ाथ�ना क� आकुलता से पठन और
मनन न होगा, �ान �ा�त करना
असंभव है। धम�शा�� के कुछ भाग तो
ऐसे सरल और सहज ह� क� वे �ां�त से
कोस� दरू ह�। �कंतु कुछ ऐसे भी ह� िजनके
अथ� ऊपर म� ह� पढ़े नह�ं �मल�गे। उ�ह�
मनन करना हो होगा। धम�शा�� के एक
पद क� तलुना दसुरे पद के साथ क�



जानी चा�हये। धम�शा�� के अतंर म�
�वेश करने के �लए अनसुंधान और
खोज करनी होगी और साधना म� ल�न
रहना ह� पढ़ेगा। ऐसे पाठ से ह� उ�चत
परु�कार �ा�त हो सकता है। जसेै भगूभ�
�वधान म� �नपणु लोग� को खात के
अ�दर जमीन म� �छपे हुए बहुम�ूय
धातओुं के नस �मल जाती है, उसी
�कार जो ई�वर के श�द� के भीतर बठै
कर गहरे पानी के �नचे खोजता है वह
अनेक ऐसे बहुम�ूय स�य के र�न �ा�त
करता है िज�ह� असावधानी से पढनेवाले
लोग देख भी नह�ं सकत।े �फू�त � और
जीवन �यो�त से भरे स�य के वचन जब
�दय म� अ�ंकत हो जाय�गे तो वे जीवन
क� फूटती हुई �नझ��रणी क� तरह रह�गे॥



�बना �ाथ�ना के बायबल पढना सव�था
अनसु�ूचत है। इसके प�ुट� को खोलने के
पहले हम� प�व�ा�मा के �काश क�
याचना कर लेनी चा�हये। याचना करने
से परकाश �न�चय �ा�त होगा। जब
नतनयल यीशु के पास आया, तो
मिु�तदाता ने कहा, “देख� यह सचमचु
इ��ाइल� है इस म� कपट नह�ं।”
नतनयल ने पचुा, “तू मझुे कहाँ से
पहचानता है?” यीशु ने उ�र �दया,
“उससे पहले क� �फ�ल�पसु ने तझुे
बलुाया जब तू अजंीर के पेड़ तले था तब
म� ने तझुे देखा था।” योहन १:४७, ४८।
इसी �कार यीशु हम� भी अपने �ाथ�ना के
गु�त�थान� म� देख�गे। य�द हम �ाथ�ना
कर�गे और उन से �काश क� याचना
कर�गे तो हम �कसी भी गु�त�थान म�



�य� न हो। वे हम� �न�चय देख ल�गे और
�काश द�गे ता�क हम स�य को जान
सक� । जो लोग �वन� हो कर ई�वर�य
नेत�ृव क� याचना करते ह� उनके साथ
आलो�कत �वग� लोक के दतूगण चलते
ह�॥

प�व� आ�मा मिु�तदाता को उ�नत एवं
भ�य बनता है। �ी�ट को, उसक�
धा�म�कता क� प�व�ता को, तथा उसके
�वारा हमारा जो महान उ�दार हुआ है
उसे �कट करना उसी का काम है।
�यशनेु कहा है। “वह मेर� म�हमा करेगा
�य��क वह मेर� बात� म� से लेकर त�ुह�
बताएगा।” योहन १६:१४। केवल स�य
का आ�मा ह� हम� ई�वर� स�चाई को
अ�छ� तरह �सखला सकता है। ई�वर



मन�ुय जाती पर �कतनी ��धा करता है
क� उसने अपने ��य प�ु को ब�लदान
करने के �लए भेजा और अपने आ�मा
को वह �श�ा देने और स�य के माग� पर
बराबर चलने के �लए भेजता है॥



11 �ाथ�ना का �वशषे सयुोग

�कृ�त और ��य� दश�न के �वारा,
अपने �वधान के �वारा और अपनी
आ�मा के �भाव के �वारा ई�वर हम
लोग� से बात� करता है। �कंतु ये यथे�ट
नह�ं है; हम� भी तो अपने �वचार उनके
सम� रखने चा�हये। आ�याि�मक
जीवन और �फू�त� के �लए हम� सदा
ई�वर के साथ सा�ा�कार और समागम
करना पड़गेा। हम उनक� ओर
�यानावि�थत हो सकते ह�, उसके काय�
का गंभीर �चतंन कर सकते है, उनक�
क�णा और उपकार का मनन कर सकते
ह�। �कंतु समागम का पणू� �ेय यह� नह�ं।
समागम क� पणू�ता तभी होगी जब हम



ई�वर से अपने वा�त�वक जीवन के बारे
कुछ कह�॥

�ाथ�ना म� हमारा �दय ऐसा खलु जाता है
जसेै वह एक �म� के सामने खलु गया
हो। हम �या ह�, यह बतलाने के �लए
�ाथ�ना आव�यक नह�ं। �कंतु �ाथ�ना इस
�लए आव�यक है क� हम उसका �वागत
करने के यो�य बने। �ाथ�ना ई�वर को
हमारे पास �खचं नह�ं लाती �कंतु यह
हमीं को ई�वर के पास भेज देती है। जब
यीशु संसार म� �नवास कर रहे थे तो
उ�ह� ने अपने �श�य� को �ाथ�ना करने
क� उ�चत र�ती बतलाई थी। उ�ह� ने
�श�य� को �न�य क� आव�यकताएँ और
अपनी सार� �चतंाएँ ई�वर के परै� पर
अ�प�त कर देने का आदेश �दया था। और



उ�ह�ने �श�य� को यह वचन �दया था क�
उनक� �ाथ�नाएँ �वीकार क� जाय�गी।
यीशु का यह वचन जसेै �श�य� के �लए
स�य है वसेै ह� हम लोग� के �लए भी
स�य है॥

जब यीशु मन�ुय� के बीच जीवन यापन
कर रहे थे, तो वे �वयं �ाथ�ना म� लगे
रहते थे। हमारे मिु�तदाता हम मन�ुय�
के स�श हो कर, हमार� आव�यकताओं
और दबु�लताओं का नमनूा हो गए। इसी
�लए तो वे �ाणी हुए और उ�ह� ने
याचना क�, क� परम�पता उ�ह� शि�त
और साम�य� द� ता�क सार� पीडाय� और
�लेश वे धीरता के साथ सहन कर सक� ।
सब बात� म� वे हमारे आदश� ह�। �कंतु
�न�पाप होने के कारण उनक� �कृ�त



दबु�लताओं से पथृक रहती। उ�ह� ने
पाप-संकुल जगत म� संघष� �कये, आ�मा
क� यातना सह�। उनके अ�तर के मानव
ने �ाथ�ना को अवां��नीय बना �दया।
और �ाथ�ना अब लाभ�द भी हो गई।
जब जब वे �ाथ�ना म� बठेै ई�वर के साथ
संभाषण करत,े तो आ�मा म� शां�त और
आनंद भर जात।े अब य�द मन�ुय के
�ाता और ई�वर के प�ु ने �ाथ�ना क�
�वशषे आव�यकता समझी, तो हम
दबु�ल, पापी और �वनाशशील लोग� को
उसक� �कतनी आव�यकता है, यह
समझने क� बात है। हम� तो �न�य
�ाथ�ना म� ह� डूबे रहना चा�हये॥

हमारे �वग�य �पता हम पर वरदान� क�
झड़ी लगा देने को अपने भरे हुए �दय से



तयैार बठेै ह�। हम� यह �वशषे अ�धकार
�ा�त है क� असाध �ेम के सोते से
िजतना चाह� पी ल�। ले�कन आ�चय� तो
इस बात का है क� हम तब भी �कतना
कम �ाथ�ना करते ह�। ई�वर अपने ��य
प�ु� से नीच से नीच तक क� स�ची
�ाथ�ना सनुने को तयैार ह�। �कंतु हम
�कतने �गरे हुए ह� क� �ाथ�ना करने म�
अनाकनी करते ह� और अपनी
आव�यकताय� बताने म� �हच�कचाते है।
जब ई�वर के असीम �ेममय �दय म�
मन�ुय� के ��त अगाध मम�व भरा है,
और हम� अ�धक से अ�धक वरदान देने
को वह लाला�यत ह�, तो हमार�
भोग�ल�सा म� डूबे और पापी मन को
�ाथ�ना के इतने �व��ध और �व�वास
तथा भि�त से इतनी दरू देख कर �वग�



के दतू-गण हमार� नीचता क� कैसी
�नकृ�ट धारणा बनाते ह�गे? दतू गण
�ाणपन से ई�वर के परैो पर झुकाना
चाहते ह�; वे उसके समीप रहना बहुत
पसंद करते ह�। ई�वर के साथ समागम
उनका �े�ट आनंद है। �कंतु िजन
मन�ुय� को ई�वर क� सहायता और
अन�ुह क� अवांछ�नय आव�यकता है,
वे ह� ई�वर क� �वभ�ूत के �बना, ई�वर
के समागम के �बना जीवना�धकार म�
�गरते पड़ते चलना �ेय�कर समझते
ह�॥

जो �ाथ�ना नह�ं करते वे शतैान के चंगुल
म� फंस जाते है। िजन पर पापो का
घटाटोप अधंकार छाया रहता है। मन�ुय
के श�ु के चपेट म� पढ़ कर वे पाप म�



संल�न हो जाते ह�। और यह सब कुछ
इस �लए होता है �य��क ई�वर-पद�
�ाथ�ना के �वशषे अ�धकार को वे ठुकरा
देते ह�। जब �ाथ�ना वह कंुजी है जो
�व�वास के हाथो से ई�वर क� सार�
�न�धय� के अगार �वग� के �वार खोज
सकती ह�, तो ई�वर के प�ु और प�ुी
�ाथ�ना करने से �य� पीछे भागती ह�?
जब तक हम �नरंतर �ाथ�ना स� सल�न
नह�ं रहते और परू� सावधानी से सतक�
नह�ं रहते तब तक हम सदा �न�े�ट और
असावधान होने के डर म� पड़े रहते और
स�य के पथ से �वमखु हो जाने के खतरे
म� �गरे रहते ह�। वह सदा वह चाहता है
क� हम अननुय, �वनय और �व�वास
�वारा ई�वर क� �वभ�ूत और अन�ुह न



�ा�त कर ल�, और पर��ाओं का सामना
करने क� साम�य� न पाव�॥

कुछ शत� है िज�ह� परू� करने से ह� हम
ई�वर से आशा कर सकते है क� वह
हमार� �ाथ�ना सनेुगा। उन शत� म� एक
शत� यह ह� क� हम उसक� सहायता क�
आव�यकता �दय म� महससू कर�। उसने
यह ��त�ा क� है क� “म� �यासे पर जल
और सखुी भ�ूम पर धाराएँ बहाऊंगा।”
यशायाह ४४:३। अतएव िज�ह� प�व�ता
और धम� क� स�ची भकू और �यास ह�,
िज�ह� ई�वर क� स�ची ललक है, उ�ह�
यह �व�वास कर लेना चा�हये क� उन क�
भखू, �यास और ललक शांत क�
जायेगी। ई�वर के वरदान के �लए,
प�व�ा�मा के �भाव क� आव�यकता है।



प�व�ता के �भाव के �लए �दय के
कपाट खलेु रहने चा�हये अ�यथा ई�वर
का आशीवा�द �मल ह� नह�ं सकता॥

हमार� आव�यकताएँ �वंय हम लोग� से
बहस कर रह� है, और हमारे उ�धार के
�लए खदु पर ओर तकर�र करती ह�। उन
आव�यकताओं क� प�ूत � के �लए ई�वर
को ढँूढ़ लेना बहुत ज�र� है। उसने कहा
है, “माँगो तो त�ुहे �दया जाएगा,” और
“िजसने अपने �नज प�ु को भी न रख
छोड़ा पर उसे हम सब के �लए दे �दया
वह उसके साथ हम� और सब कुछ �य�
कर न देगा।” रोमी ८:३२॥

य�द हम �दय म� पाप को �छपाय� रख�
और �कसी जाने पहचाने पाप म� जटेु रहे,



तो ई�वर हमार� एक भी न सनेुगा।
�क�तु �ायि�चत म� डूबे हुए म�न �दय
क� सभी �ाथ�नाएँ �वीकृत होती ह�। जब
सभी भलेू सधुर गई, तो हम� �नि�चत
�व�वास करना चा�हए क� हमार� अज�
मंजरू होगी। ऐसे तो हम म� कोई गुण
नह�ं जो हमार� �सफा�रश ई�वर से कर
दे। �कंतु यीशु क� उदारता ह� वह व�तु है
जो हमार� र�ा कर सकती है। उनका लहू
ह� हम� धोकर �नम�ल कर सकता है। �फर
भी हम� कुछ करना है ह� और वह है
ई�वर क� द� हुई शत� को परूा करना॥

�ाथ�ना �वीकार कराने क� दसूर� शत�
�व�वास है। “परमे�वर के पास आनेवाले
को �व�वास करना चा�हये क� वह है और
अपने खोजनेवाल� को बदला देता है”।



यीशु ने अपने �श�य� से कहा था, “जो
कुछ तमु �ाथ�ना करके मांगो �तीत कर
लो क� त�ुहे �मल गया और त�ुहारे �लए
हो आएगा।” माक� ११:२४। �या हम
उसके वचन पर परू� तरह �व�वास करते
ह�?

यीशु क� ��त�ाएँ असीम है, �व�ततृ
उसका �े� है। िजसने ��त�ा क� है वह
�व�वास यो�य है। य�द हम िजन चीज�
को मांगे और वे हम� न �मल�ं, तब भी
हम� �व�वास यह करना चा�हये क� ई�वर
सब सनु रहा है और वह �न�चय हमार�
मांगे परू� करेगा। कभी कभी तो ऐसा भी
होता है क� अपनी गल�तय� और
अदरूद�श�ता के कारण हम ऐसी व�तएँु
माँग लेते ह� जो हमारे �हत के �लए न



ह�गे। �कंतु हमारे �वग�य �पता �यार से
उनक� जगह ऐसी व�तएँु दे देता है जो
हमारे क�याण के �लए सब से आव�यक
ह�। उन चीज� को हम �वयं मांगते य�द
हम म� ई�वर�य �यो�त होती और हम
उस ई�वर�य �काश म� सभी व�तओुं के
उ�चत �प और गुण देख लेत।े य�द
हमार� �ाथ�नाएँ परू� न होतीं मालमू पड़े
तो हम� ई�वर क� ��त�ा पर अ�डग
रहना चा�हये; �य��क �ाथ�ना �वीकृत
होने का समय कभी न कभी अव�य
आयेगा और आव�यक वरदान अव�य
�मल�गे। �कंतु यह �वचार करना क� सभी
�ाथ�नाएँ एक ह� तरह से सनुी जायेगी
और िजस �वशषे व�तु क� आव�यकता
है वह ज�र �मलेगी, �नर� कि�पत ढ�ग
है। ई�वर गलती करने से बहुत परे है



और इतना न� है क� स�चे माग� के
प�थक को �कसी भी आव�यकता क�
व�तु से वं�चत नह�ं रख सकता। अतएव
य�द अपनी �ाथ�ना का कुछ भी फल
तरंुत न देखे तब भी उन पर �व�वास
और भरोसा करने से पीछे मत म�ुड़ये।
उनक� इस �व�वसनीय ��त�ा “मांगो
तो त�ुहे �दया जायेगा” पर �व�वास
क�िजए॥

य�द हम लोग अपने संशय और भय से
�े�रत हो अपनी �वचारधारा प�रव�त�त
कर ल�, अथवा िजन व�तओुं को परू�
तरह देख नह�ं सकते उनके रह�य को भी
�वयं सलुझाने को आगे बढ़ जाँय, और
�व�वास तथा भि�त के उदय के �लए
ठहरे नह�ं, तो उलझन बढ़ जायेगी और



सम�या और गंभीर हो जायेगी। �कंतु
य�द न�ता के साथ, अपनी दबु�लताओं
को प�हचानते हुए, हम ई�वर के पास
�वनीतता और भि�त के भाव भरे �दय
से आ जाँय और उस सव�� से अपनी
सार� आव�यकताय� कह सनुाय� तो वह
सव��ि�ट और सव�शि�तमान ई�वर
हमार� �च�कार सनेुगा, और हमारे क�ण
कंदन से �न�चय ह� �पघल उठेगा तथा
हमारे �दय म� �यो�त �वखेर देगा॥

स�ची �ाथ�ना के �वारा हम उस अनाद�
अनंत परमे�वर के मि�त�क के साथ
संबंध ��थत कर लेते ह�। हमारे पाप कोई
��य� सा�ी इस बात क� नह�ं �कंतु
बात यथात� ऐसी है क� जब हम �ाथ�ना
करते ह� तो हमारे मिु�तदाता क�णा



और �ेम से ग�गद हो कर अपना गंभीर
मखु हम पर झुका लेते है। हम उनके
हाथ� के �पश� का अनभुव नह�ं कर
सकते �कंतु सचमचु उनके कोमल हाथ
ममता और दयापणू� �नेह म� हमारे ऊपर
�फरते रहते ह�॥

जब हम ई�वर से �मा और उपकार क�
याचना करने जाँय तो अपने �दय म�
�ेम और �मा के माप भर ल�। अ�यथा
हम कैसे यह �ाथ�ना कर सकते है क�
“जसेै हम ने अपने अपरा�धय� को �मा
�कया वसेै ह� हमारे अपराध� को �मा
कर।” म�त ६:१२। ऐसी �ाथ�ना करते हुए
हम �कसी �कार �मा�हन भाव से �ूर
बने रह सकते है! य�द हम अपनी
�ाथ�नाओं को सनुाना चाहते ह� और



उनक� �वीकृ�त के इ�छुक ह� तो िजस
मा� म� �वयं ��य होना चाहते है उसी
मा� म� दसूर� को भी �मा कर� और
दसूर� क� �ाथ�ना भी �वीकृत कर�॥

�ाथ�ना सनुाने और �वीकृत कराने क�
एक और शत� है, �ाथ�ना करने म�
अ�यवसाय। य�द हम भि�त �ढ़ और
अनभुव प�के करना चाहते ह� तो हम�
“�ाथ�ना म� लगे रहना” आव�यक है। हम�
कहा गया हे, “�ाथ�ना म� लगे रहो और
ध�यवाद के साथ उस म� जागते रहो।”
रोमी १२;१२; कुल�ुसी ४:२। �पतर
�व�वा�सय� क� यह कह कर उ�साह देता
है, “संयमी हो कर �ाथ�ना के �लए स�चत
रहो।” १ �पतर ४:७। पावल आदेश देता
है, “हर एक बात म� त�ुहारे �नवेदन



ध�यवाद के साथ �ाथ�ना और �वनती के
�वारा परमे�वर सामने जनाए जाएँ।”
�फ�ल�पी ४:६। बहुदाने कहा है, “है
�यारो, प�व� आ�मा म� �ाथ�ना करते
हुए, अपने आप को परमे�वर के �ेम म�
बनाए रखो।” यहूदा २०,२१। अखंड
�ाथ�ना आ�मा और ई�वर को अटूट
संबंध म� जोड़ देती है और तभी ई�वर से
अन�त जीवन का ��ोत हमारे जीवन म�
�सा�रत होता है और हमारे जीवन से
प�व�ता तथा श�ुध भावनाएँ ई�वर के
पास �वा�हत होती है॥

�ाथ�ना म� अ�यवमय, धयै� और �नरंतर
अ�यास क� आव�यकता है। ऐसा �ढ़
जाइये क� कोई भी व�तु आप को �ाथ�ना
म� बाधा न पहंुचा सके। यह� चे�टा



क�िजये क� आप के और यीशु क� बीच
का समागम बराबर बना रहे। इस मौके
क� ताक म� सदा लगे र�हये क� जहाँ
�ाथ�ना होती रहे वहाँ उपि�थत हो सक� ।
जो कोई भी सचमचु ई�वर का अ�व�षण
कर रहे ह�। वे �ाथ�ना मभाव� म� सदा
सि�म�लत होते हुए कत��य म� एक�न�ट
और �ाथ�ना से िजतना भी लाभ उठा
सक� उस म� परेु उ�दोगी और �य�नशील
देखे जाव�गे। जहाँ म� भी �वग�य �काश
क� एक रशीद �मलने क� आशा होगी
वह�� उपि�थत होने के �वग� अवसर को
वे �ाणपन से उपभोग कर�गे और परू�
त�परता से वहाँ उपि�थत ह�गे॥

हम� अपने प�रवार म� �ाथ�ना करनी
चा�हए, और गु�त (मान�सक) �ाथ�ना



भलूनी नह�ं चा�हए �य��क यह� आ�मा
को जीवन देती है। �बना �ाथ�ना के
व�ृ�ध पाना असंभव है। और केवल
प�रवार के साथ अथवा जन-समाज के
साथ �ाथ�ना करने से ह� परूा लाभ नह�ं
हो सकता। जब आप अकेले ह� तो अपनी
आ�मा को ई�वर क� �न�र�ण के �लए
खोल द�िजये। गु�त �ाथ�ना केवल ई�वर
�वारा ह� सनुी जाती है। ऐसी �ाथ�ना
�कसी िज�ासु के काम म� नह�ं पहँुच
पाती। गु�त �ाथ�ना म� आ�मा चत�ुद�क
के �भाव से उ��वेश और आवेश से
म�ुत रहती है। ऐसी अव�था म� ह� वह
धीरे धीरे और परू� लगन से ई�वर के
समीप पहंुचेगी। ई�वर �दय क� फूटती
वाणी सनु लेगा, गु�त आकां�ाएं देख
लेगा और उसके कोमल �पश� से मधु



रेषा और �काश �दय म� भर जावेगा।
गु�त �ाथ�ना म� गंभीर, शांत और सरल
�व�वास �वारा आ�मा ई�वर का
समागम करती है और अपने चतदु�य
ई�वर�य �वमा एक� करती है ता�क
शतैान से �वं�व करने म� वह समथ� हो
सके। ई�वर ह� हमार� शि�तय� का गढ़
है॥

अपनी �यि�तगत कोठर� म� �ाथ�ना
क�िजये। जब अपने दै�नक काय� म�
संल�न हो तब अपने �दय को खोज कर
ई�वर का �यान क�िजये। इसी र�ती से
हनकु ई�वर के साथ साथ चलता था।
गु�त �ाथ�नाएँ ई�वर के �सहंासन के
पास सगंु�धत धपु क� तरह ऊपर उठती
है। िजसका �दय परमे�वर पर ि�थर



रहता है उसे शतैान कभी हरा नह�ं
सकता॥

कोई भी �थान ऐसा नह�ं, कोई भी समय
ऐसा नह�ं जहाँ और जब ई�वर से �ाथ�ना
�वारा इ�वारंमखु करने से रोके। जन
सकुल पथ� म�, �यापार अथवा �यवसाय
क� भीड़ म� भी ई�वर के पास अज� भेजने
का उ�चत समय और �थान है। नहे�मया
ने राजा अत��� के पास �नवेदन करते
हुए भी ई�वर से �ाथ�ना क� थीं। हम भी
ई�वर क� शि�त और सहा�य �ा�त
करने को हर समय �ाथ�ना म� �व�ृ हो
सकते ह�। और जहाँ भी रह�गे, उन से
समागम संभव ह� होगा। �दय के �वार
हम� सदा उ�म�ुत रखना चा�हए और
सव�दा आमं�ण �े�षत करना चा�हए



ता�क यीशु �दय �सहंासन पर आ �वराज�
और �वग�य अ�त�थ क� तरह रह�॥

हमारे चत�ुद�क का वातावरण द�ूषत और
घ�ृणत हो सकता है। वसैी अव�था म�
हम� द�ूषत वायु म� सांस न लेना चा�हए
�कंतु �वग�य �ाण�द वायु म� जी�वत
रहना चा�हए। स�ची �ाथ�ना के �वारा
हम द�ूषत क�पना और अप�व�
भावनाओं का पणू� ब�ह�कार कर सकते
है। िज�ह� ने अपने �दय को ई�वर�य
आशीष और सहायता पाने के �लए खोल
�दया वे प�ृथवी के वातावरण से कह�
प�व� वातावरण म� जीवन यापन कर�गे
और �वग� के साथ �न�य संबंध म� जटेु
रह�गे।



हम� यीशु को और भी �प�ट �प म�
देखना और शा�वत स�य के म�ूय को
उ�चत र�ती से समझना चा�हए।
प�व�ता म� �वशषेता यह है क� वह ई�वर
के प�ु� के �दय परू� तरह से पणू� कर
देता है। अपने �दय क� पणू�ता के �लए
हम� ई�वर�य �काश और �वग�य
व�तओुं को परू� तरह जानने क� चे�टा
करनी चा�हये॥

आ�मा को उ�व�मखुी क�िजये ता�क
ई�वर �वग�य वायु का एक झ�का �दान
कर सक� । हम� ई�वर के इतने समीप
रहना चा�हये क� ��येक अ��या�शत
क�ट के समय हमारा मन अनायास घमू
कर उनक� ओर केि��त हो जाय, ठ�क
जसेै फूल सरूज क� ओर घमू जाता है॥



अपनी ज�रत,े सखु, द:ूख, �चतंाएँ और
भय सभी को ई�वर के सामने खोल कर
रख देना चा�हये। यह मत सम�झये क�
आप उन पर बोझ लाद रहे ह�, अथवा
पर�शान कर रहे है। वे बोझ से उबते
नह�ं, प�रशानी से थकते नह�ं। जो आप
के माथे के केश �गन ले सकता है वह
अपने ब�चो क� ज�रत� से घबराएगा?
“�भु बहुत तरस खाता ह� और दया
करता है।” याकूब ५:११। उनका �ेममय
�दय हमारे द:ूख से �पघल पड़ता है और
हमारे कहने मा� से ��वत होता है। िजस
चीज से भी आप घबरा उठे, उसे उनके
पास ले जाईये। उनके सामने कोई भी
चीज बहुत बड़ी अथवा भर� नह�ं। वे गहृ
मंडल और सारे �व�व को संभाले ह�।



उनके सामने कौनसी चीज भर� होगी?
हम� अशांत करनेवाल� कोई भी व�तु
उनके �लए छोट� नह�ं। हमारे जीवन के
काले अ�याय� म� कोई भी इतना
का�लमा पणू� नह�ं िजसे वे नह�ं पढ़
सकत।े हमार� गंभीर से गंभीर उलझन
उनके �लए आसान है। कोई ऐसी �वप��
हम पर नह�ं आ सकती, कोई ऐसी �चतंा
हमार� आ�मा क� जंजो�रत नह�ं कर
सकती, कोई हष� हम� खशु नह�ं कर
सकता, कोई �ाथ�ना ऐसी नह�ं हो
सकती, िजसे हमारे परमे�वर नह�ं
जानते और िजस म� वे तरंुत हाथ नह�ं
बटात,े अथवा �ची नह�ं �दखात।े “वह
खे�दत मनवाल� को चंगा करता और
उनके शोक पर प�ट� बंधता है।” भजन
सं�हता १४७:३। ई�वर के साथ ��येक



�ाणी का संबंध ऐसा गहरा है क� जसेै
��येक �यि�तगत आ�मा के �लए ह�
उ�ह�ने अपने ��य प�ु को स�पा; अ�य
�ाणी मान� है ह� नह�ं॥

यीशु ने कहा है, “तमु मेरे नाम से मांगोगे
और म� तमुसे यह नह�ं कह सकता क� म�
त�ुहारे �लए �पता से �बनती क�ंगा।
�य��क �पता तो आप है तमु से �ी�त
रखना है।” “म�ने त�ुहे चनुा….क� तमु
मेरे नाम से जो कुछ �पता से मांगो वह
त�ुहे दे।” योहन १६:२६; १५:१६। ले�कन
यह �यान रहे क� यीशु के नाम से �ाथ�ना
करनी एक बात है और �ाथ�ना के श�ु
और आ�खर म� यीशु का नाम लेना दसूर�
बात है। यीशु के नाम से �ाथ�ना करना
बहुत बड़ी चीज है। �य��क ऐसी �ाथ�ना



यीशु के मन और �भा से �नकलेगी और
जब तक उनक� ��त�ाओं पर �व�वास
है तथा जब तक उनके काय� म� द��च�
है तब तक हमार� उनके नाम क�
�ाथ�नाएँ उनक� ह� �ाथ�नाएँ रहेगी॥

ई�वर यह नह�ं चाहता है हम म� से कोई
साधू या फक�र हो जाय द�ुनया छोड़ दे
और मंगल म� जाकर तप�या और पजूा
करे। जीवन यीशु के जीवन के अन�ुप
होना ज�र� है। पव�त और जनसमदुाय
के बीच पीसनेवाला जीवन यीशु का था,
वसैा ह� जीवन हम लोग� का हो। जो
कुछ नह�ं करता केवल �ाथ�ना म� लगा
रहता है, वह शी� ह� �ाथ�ना करना बंद
कर देगा। उसक� �ाथ�ना �दनचया� क�
तरह थाथी रह जायगी। जब आदमी



सामािजक जीवन से अलग आ पड़ते ह�,
ईसाई के कत��य से ब�नी कटा कर दरू
जा पड़ते है, जब वे अपने �भु के �लए,
िज�ह�ने उनके �न�म� क�ठन प�र�म
�कया, कोई काम नह�ं करत,े तब उनक�
�ाथ�ना म� कोई त�य नह�ं रहता और
उनक� भि�त म� कोई �ेराकशि�त और
��धा नह�ं रहती। ऐसे आदमी क�
�ाथ�ना �वाथ�पणू� और वयैि�तक हो
जाती है। ऐसे आदमी मानव-क�याण के
�लए �ाथ�ना नह�ं कर सकत,े यीशु के
सा�ा�य के उ�थान के �लए �ाथ�ना नह�ं
कर सकत,े मन�ुय� के द:ूख �नवारण
और उ�धार के �लए अपने म� साम�य�
क� याचना नह�ं कर सकत॥े



जब हम परमे�वर क� सेवा म� एक दसुरे
को उ�सा�हत और बलवंत करने के �वण�
अवसर को ठुकरा देते है तब हम� हा�न
उठानी पड़ती है। हमारे मन से उसके
वचन क� स�चाई क� �प�टता हट जाती
है। हमारा �ान कम हो जाता ह�, हमारे
�दय पर उसके प�व� करनेवाल� शि�त
का �भाव घट जाता है और हम
आि�मक जीवन म� �श�थल होते जाते ह�।
एक दसुरे के ��त सहानभु�ूत न
�दखलाने के कारण हम ��ि�टवानी
संगती क� �वशषेता को खो बठैते ह�। जो
अपने को दसूर� क� पहँुच से बाहर रखता
है वह ई�वर के ठहराय� हुए कत��य को
परूा नह�ं करता है। सामािजक �व�ृ�य�
का होना मन�ुय के च�र� म� आव�यक
है। यह� हम� दसूर� के साथ सहानभु�ूत



और �ेम के बंधन म� बांधती ह�। और इस
मेल-�मलाप से ह� हमारे अदंर ताकत
और जोश ई�वर क� सेवा म� �व�ृ होने
के �लए आते है॥

य�द ईसाई लोग दसूर� से �मले और
ई�वर के �ेम क� चचा� कर�, तथा
बहुम�ूय स�य और मिु�त का
�वचार-�व�नमय कर�, तो उनका �दय
श�ुध ह�गा और दसुरे का �दय भी
�नम�ल होगा। संभाषण �वारा हम �न�य
�वग�य �पता के बारे नये �ान �ा�त
कर�गे। �फर उसके �ेम का वण�न कर�गे।
और वह सब करते करते हमारा �दय
सरगम और उ�सा�हत होता जायेगा।
य�द हमने यीशु के बारे अ�धक और
�वाथ� के �वषय म� कम �वचार और बात�



क� है, तो यह �न�चय जा�नये, हम
इनक� उपि�थ�त अ�धक �ा�त कर�गे॥

जब जब हम वह �माण पा ल� क� ई�वर
हमार� �फ� करता है, य�द तब भी ई�वर
का �यान लगाव� हम� सदा उसे अपने
�दय म� रखना होगा, उसका �यान
करना होगा और उनके बारे संभाषण
तथा �शंसा म� �व�ृ होगा पड़गेा। हम
सांसा�रक व�तओुं के �वषय म� अ�धक
बात� करते है �य��क इन व�तओुं से
हमारा मतलब है। हम अपने �म�� के
�वषय म� बात� करते �य��क हम उ�ह�
�यार करते है, हमारे आनंद और शोक
उनसे �मले हुए है। �फर भी �म� से
ई�वर को �यार करने के कुछ बड़े कारण
है। संसार क� सब से �वाभा�वक चीज तो



यह होनी चा�हये क� मि�त�क म� सबसे
पहले ई�वर के �वचार ह� उठे, उ�ह� क�
�शंसा क� जाय और उनक� न�ता और
क�याणकार� शि�तय� का संभाषण
�कया जाय। द�ुनया क� सुंदर और मोहक
व�तओुं का जो बहुम�ूय उपहार हम
लोग� को �मला वह इस �लए नह�ं �मला
क� हमारा सारा �यान और �ेम उ�ह� म�
लग जाय और ई�वर के �लए �दय म�
कुछ भी �थान न हो, �ेम न हो। इसके
उलटे हम� इन उपहार� से सदा �वग�य
�पता को �व�ृ होने का संकेत पाना
चा�हये और उ�ह� उपहार� के �वारा
�ेरणा पा अपने �वग��थ परम�पता क�
उदारता और दान क� भरू� भरू� �शंसा
करनी चा�हये, तभी हमार� कृत�ता
�गट होगी। य�द हम ऐसा नह�ं करते तो



�न�चय ह� हम द�ुनया क� सब से नीची
तराई के ग�ढे के समीप वास करते है।
हम� उस प�व��थान क� और आखँ� उठा
कर देखना चा�हये। िजनके �वार खलेु है
और जहाँ से ई�वर क� म�हमा क� धवल
रि�मयाँ उस �ी�ट के मखु क� द�न कर
रह� है, “िजसके �वारा परमे�वर के पास
आते है” और “वह उसका परूा परूा
उ�धार कर सकता है।” इ�ो ७:२४॥

“परमे�वर क� क�णा के कारण और
उनक� आ�चय�कम� के कारण जो वह
मन�ुय� के �लए करता है,” हम� उसक�
हा�द�क �शंसा करनी चा�हये। हमार�
�ाथ�ना म� केवल यं�नाएं ह� भर� न ह�।
यह तो अ�छा नह�ं क� हम ��त�दन
अपनी आव�यकताओं क� उधेड़बनु म� ह�



पड़� रहे और जो �वपलु परु�कार हम�
�मल चकूा है उस क� कुछ �चतंाह� न
कर�। हम �ाथ�ना भी उतनी अ�धक नह�ं
करत,े ले�कन उससे भी कम अपनी
कृत�ता �गट करते ह�। सम�झये क�
कृत�ता और ध�यवाद के श�द तो
हमारे �दय से �नकलते ह� नह�ं। सदा तो
उनके उपकार� से हम लदे जा रहे ह�, सदा
�मा के वरदान पा रहे ह�, �फर भी हम
�कतने नीच ह� क� कृत�ता के भाव �गट
नह�ं करत।े हमारे �लए उसने जो कुछ
�कया, इसके �लए हम उसक� �शंसा
तक नह�ं करत॥े

परुाने समय म� जब इ��ाइल ई�वर क�
सेवा के �लए एक��त हुए, तो ई�वर ने
कहा, “तमु अपने परमे�वर यहोवा के



सामने भोजन करना और अपने अपने
घराने समेत उन सब काम� पर िजनम�
तमुने हाथ लगाया हो और िजन पर
त�ुहारे परमे�वर यहोवा क� आशीष
�मल� हो आनंद करना।” �यव�था
�ववरण १२:७। ई�वर क� म�हमा के �लए
जो कुछ भी आप कर�, �फुि�लत हो कर
कर�, �शंसा के मधरु गीत और कृत�ता
के संगीत के साथ कर�, न क� उदासी और
द:ूख के साथ॥

हमारे ई�वर मह�वपणू� और दयालु �पता
ह�। उनक� सेवा उदासी और द:ूख का
कारण होना चा�हये। उनक� पजूा और
सेवा म� तो उ�लास के साथ �व�ृ होना
चा�हये। ई�वर ने अपने प�ु� के �लए
मिु�त और आनंद के इतना बहुम�ूय



उपहार �दया, तो वह कैसे उनसे �ूरता के
साथ काम ले सकता है? वह तो उनका
सव��े�ठ �म� है। और जब वे उसक�
पजूा करते ह� तो वह सदा उनके साथ
रहता है, उ�ह� सां�वना और आशीवा�द
देता है, और उनके �दय म� उ�लास और
�ेम भर देता है। ई�वर यह चाहता है क�
उसक� संतान उसक� सेवा करने म� चनै
�ा�त करे, और उसके काय� के संपादन
म� आनंद, न क� द:ूख �कट करे। वह यह
भी चाहता है क� जो कोई भी उसक� सेवा
करे, वह ई�वर�य �ेम और ममता के
बहुम�ूय वरदान पा कर जाय। इन
वरदान� को पा कर वह अपने दै�नक
जीवन के सभी कत��य� म� �स�न मन
रहेगा और परू� ईमानदार� तथा लगन से
सारा कत��य स�पा�दत करेगा॥



हम� कूस के चारो ओर जटु जाना
आव�यक है। �ी�ट और उसक� कूस ह�
हमार� एक�न�ट �चतंन के �वषय होने
चा�हये; इ�ह� के �वषय म� संभाषण कर�,
और हमारे आनंद से भरे सारे उ��वत
इ�ह�ं से �े�रत हो िजन िजन चीज� को
हमने ई�वर से पाया है उन सव� को य�
रखना और सभी आशीवा�द और उपहार
के �लए उस परमे�वर क� क��त � और
गुण� क� �शंसा करना हमारा कत��य है।
तब हम उ�ह� हाथ� पर अपने सारे
जीवन को अ�प�त कर सकते है िजन
हाथ� पर हमार� ह� मिु�त के �लए कौल
ठ�क� गई थी॥



ई�वर क� गुणगान और �शंसा के पंख�
पर चढ़ मन �वग� के एकदम �नकट उड़
चलेगा। �वग�य दरबार म� ई�वर क�
आराधना, गीत और बा�य यं�ो क�
मधरु �वनी के साथ होती है। “ध�यवाद
के ब�लदान का चढ़ानेहारा मेर� ई�वर क�
म�हमा करता है।” भजन सं�हता ५०:२३।
तब हमारा कृत�ता-�ापन �वग�य पजूा
से कुछ कम न रहेगा। हम� चा�हये क�
“उसमे हष� और ध�यवाद और भजन” के
साथ बड़ी भि�तस�हत उनके स�मखु
उपि�थत हुआ कर�। यशायाह ५१:३॥



12 शंका को �या कर�

बहुत से लोग ई�वर के बारे शंका करने
लगते ह� और मसुीबत� म� आ पड़ते है।
ऐसी बात नये ईसाईय� के बीच �यादा
देखी गयी है। बायबल म� बहुत सी चीजे
ऐसी ह� िज�ह� वे समझा नह�ं सकते और
समझ भी नह�ं सकत।े अब शतैान इन
चीज� को ई�वर के प�व�शा�� को
ई�वर�-�का�शत समझ�गे ह� नह�ं। उस
पर से हमारा �व�वास �खसकतासा
जायेगा। ऐसी अव�था म� पड़े लोग पछू� गे
“हम �कस �कार स�य माग� को ढंूढ़ ले
सकते है? य�द बायबल ई�वर के वचन
ह� �य�त हुए है, उनक� वाणी ह� फुट
पड़ी है तो इन शंकाओ,ं संशयो और



��व�वधाओं से म� कैसे म�ुत हो सकता
हँू?”

ई�वर वह नह�ं कहता क� बगैर �माण के
हम �कसी भी बात पर �व�वास कर ल�।
ई�वर क� ि�थ�त, उनका च�र�, उनके
वचन क� स�यता, सभी �माण �वारा
�स�ध, तक� �वारा �स�ध हो चकेु ह�।
हजारो-लाख� �माण पड़� है। �फर भी
ई�वर ने शंका के �लए �थान रखा, उसे
पणू�तः ब�ह�कृत नह�ं �कया। हमारे
�व�वास �माण पर �टके रह�, बाहर�
�दखावा पर नह�ं। �फर भी िज�ह� शंका
करने क� इ�छा ह� है, उनके �लए बहूत
�यादा गुंजाइश है, वे खबू शंका कर�।
�कंतु जो सचमचु स�य के प�र�ान क�



चे�टा कर रहे ह�, उ�ह� अपने �व�वास के
�लए काफ� �माण �मल जाय�गे॥

हम लोग� का मि�त�क ससीम है और
ई�वर �वयं �न�सीम है, उसका च�र�
सीमा से परे है और काय� असीम ह�।
अतएव हमारे मि�त�क को न तो वह�
बोधग�य ह�, न उसका च�र� और न
काय�। कुशा� से कुशा� ब�ु�ध के �लए
भी, और ससुं�कृत एवं स�ुश��त
मि�त�क के �लए भी वह रह�यमय ह�
रहेगा। “�या तू ई�वर का गु�त भेद पा
सकता और सव�शि�तमान का मम� परू�
र�ती से जांच सकता। आकाश सा ऊँचा
तू �या कर सकता अधोशोक से ग�हरा
तू वहां समझ सकता।” अ�यबू ११:७,८॥



पावल ने कहा है, “यहा परमे�वर का धन
और ब�ु�ध और �ान �या ह� गंभीर है।
उसके �वचार कैसे अथाह और उसके
माग� कैसे अगम ह�।” रोमी ११:३३।
पर�तु य�द�प “बादल और अ�धकार
उसके चार� और ह�” तथा�प “उसके
�सहंासन का मलू धम� और �याय है।”
भजन ६७:२। उसके हमारे ��त �यवहार
और उ�देश म� जो बात समझी जा
सकती है वह यह� क� उसक� असीम
शि�त के साथ अगाध �ेम और क�णा
�मल� हुई है। उसके �योजन को हम
इतना हो समझ सकते ह� क� िजससे
हमारा क�याण हो सक� । इसके परे जो है
उसके बारे हम� यह �व�वास करना
चा�हये क� उस सव�शि�तमान परमे�वर



का वरद ह�त और �ेममय �दय हम पर
सदा आशीवा�द क� षषा� कर�गे॥

जसेै ई�वर का च�र� बोधग�य नह�ं,
उसी तरह ई�वर क� वचन भी बोधग�य
नह�ं। ई�वर क� वाणी, ई�वर के वचन
अपने ज�मदाता परमे�वर क� ई�वर�य
�कृ�त क� ह� तरह ससीम मि�त�क
�वारा परू� तरह समझे नह�ं जा सकत।े
अतएव उनके रह�य� का उ�घाटन सव��
संभव नह�ं। प�ृथवी म� पाप के �वेश,
�ी�ट का अवतार, पनुज�वन �ाि�त,
पनु��थान, एवं अ�य �वषय भी िजनका
उ�लेख बायबल म� हुआ ह�, ऐसे गंभीर
रह�य से आव�ृ �वषय ह� िज�ह�
समझाना अथवा समझ लेना मन�ुय के
मि�त�क से परे क� बात है। �कंतु ई�वर



के वचन� पर शंका करने का कोई कारण
नह�ं। य�द हम रह�य सलुझाते नह�ं, तो
इसका अथ� यह नह�ं क� उन पर हा संदेह
कर�। इसी वा�त�वक जीवन म� भी रह�य
सव�� आ पड़ते है और उ�ह� भी हम नह�ं
समझ पात।े साधारण से साधारण
जीवन म� भी ऐसी उलझने ह� िज�ह�
ब�ु�धमान से ब�ु�धमान दाश��नक भी
सलुझा नह�ं पात।े चार� और आ�चय� भरे
ह� हुए ह�। और उन पर �ि�ट डाल हम
�व�मय �वम�ुध ह� जाते ह�। �फर य�द
आ�याि�मक जगत म� गहरे रह�य �मले
और उ�ह� हम सलुझा न सक� तो हम�
�या आ�चय� म� डूब जाना चा�हये?
असल मसुीबत तो यह है क� मानव
मि�त�क बहूत दबु�ल और संक�ण� है।
धम�शा�� म� ई�वर ने उन ��ध� क�



�मा�णकता के बारे काफ� सबतु� द� है।
अतएव य�द उनके रह�य हम� समझ म�
न आव� तो उसके वचन पर संदेह और
शंका करना उ�चत नह�ं॥

पतरस ने कहा है क� धम�शा�� म�
“�कतनी बात� ऐसी ह� िजनका समझना
क�ठन है और अनपढ़ और चंचल लोग
उनके मतलब को भी प�व�शा�� क�
और बात� क� नाई खींचतान कर अपने
ह� नाश का कारण बनाते ह�।” पतरस
३:१६। शा�� म� जो क�ठन अशं ह� उ�ह�
अ�व�वासी लोग �दखा �दखा कर अपने
ई�वर के ��त अ�व�वास और बायबल के
��त शंका के तक� मजबतू करते ह�। �कंतु
सच प�ूछये तो वे अपने नाि�तक तक�
से बायबल क� स�चाई और ई�वर क�



ि�थ�त क� स�यता ह� घो�षत करते ह�।
य�द उसम� ई�वर का और कोई वण�न
नह�ं रहता केवल वसैा ह� वतृांत रहता
िजसे हम अ�छ� तरह सगुमता से समझ
लेत,े य�द उसक� अनंत �वशालता हमारे
श�ुध ससीम मि�त�क �वारा समझी
जा सकती तो बायबल म� ई�वर�य
अ�धकार का �प�ट �माण नह�ं पात।े
िजन �वषय� का उ�लेख बायबल म� हुआ
है, उनक� भ�यता और रह�य ह� ऐसी
�वशषेता है जो सारे बायबल को ई�वर
का वचन कह कर �व�वास �दलाती है॥

बायबल म� व�ण�त स�य ऐसी सरल और
सीधी भाषा म�, ऐसे सगुम तौर पर
�य�त �कये गए ह� और मन�ुय �दय क�
आव�यकताओं और आकां�ाओं के



अन�ुप उ�ह� ऐसी पणू�ता के साथ ढाल
�दया गया है क� ससुं�कृत मि�त�क भी
उसक� इस �वशषेता पर म�ुध एवं
आ�च�य�त हो उठा है और साथ साथ
सरल मन�ुय� क� तो वह मिु�त का माग�
�द�श�त करता ह� है। इन सरल और
सगुम तर�के से �य�त स�य उन गूढ़
और उ�च �वषय� का ��तपादन करते ह�,
उन दगु�म और दरू�थ व�तओुं का
�व�लेषण करते ह�, उन मानव मि�त�क
�वारा अग�य-अगोचर रह�य� का
उ�घाटन करते ह�, जो हम� इसी कारण
वश �ा�य ह� �य��क ई�वर ने उनका
वण�न �कया है। इस तरह से मिु�त का
उपाय हमारे सामने खलुा पड़ा है, िजससे
��येक �ाणी यह देख सके क� प�चाताप
का कौनसा कदम उ�ह� ई�वर क� और ले



जायेगा और कौनसा कदम यीशु के ��त
�व�वास और भि�त क� और �व�ृ
करायेगा, ता�क ई�वर�य �नय�ुत उपाय
�वारा सभी �ा�णय� का उ�धार हो। �फर
भी इन सरल स�य� के �नचे कुछ ऐसे
रह�य �छपे ह�, िजनके �छपे रहने पर ह�
ई�वर क� भ�यता और अनंतता �स�ध
होती है। ये रह�य ऐसे गूढ़ है क�
सलुझाने म� मि�त�क च�कर खा जाते
ह�, �कंतु स�य के स�चे अ�वेषक� के
�दय म� ये भि�त और ��धा भर देते ह�।
ऐसे लोग िजतना अ�वेषण करते हुए
बायबल पढ़ते और उसका मनन करते
ह�, उतना ह� उनका वह �व�वास �ढ़
होता है क� यह चेतन ई�वर क� कृ�त है;
�फर तो मानव मि�त�क अपने सारे
तक� �वतरक� के साथ उस ई�वर�य



�काश क� भ�यता के स�मखु
नत-म�तक होता है॥

य�द हम यह �वीकार कर ले क� बायबल
के गु� गंभीर स�य को परू� तरह हम
नह�ं समझ सकत,े तो हम यह भी
�वीकार कर लेते ह� क� �स�मत
मि�त�क असीम मि�त�क को समझ
नह�ं सकता और मन�ुय अपनी संक�ण�
और दबु�ल ब�ु�ध से सव�शि�तमान को
समझ नह�ं सकता॥

ई�वर के वचन म� जो रह�य ह� उ�ह� जब
सलुझा नह�ं सकते तो संशया�मा और
नाि�तक ई�वर के वचन को अ�वीकार
कर देते ह�। इस �थान पर बायबल पर
�व�वास रखनेवाला लोग� म� अ�धकाँश



�पछड़ने के खतरे पर रहते ह�। �े�रत ने
कहा है, “हे भाईय� चौकस रहो क� तमु म�
ऐसा बरुा और अ�व�वासी मन न हो जो
जी�वत परमे�वर से हट जाए।” इ�ो
३:१२। बायबल के उपदेश� का मनन गूढ़
�प से करना चा�हये और “परमे�वर क�
गूढ़ बात�” का जहाँ तक वण�न हुआ हो
उ�ह� ढंूढ़ लेना चा�हये। “गु�त बात� हमारे
परमे�वर यहोवा के वश म� ह� पर जो
�गट क� गई ह� सो सदा ल� हमार� वश म�
रहेगी।” �यव�था �ववरण २६:२६। �कंतु
शतैान का काम हमारे मि�त�क क�
अ�वेषण शि�त को बरेु माग� म� �े�रत
कर देना है। बायबल के स�य� को ढंूढ़
�नकालने म� एक �कार के अहंकार का
अनभुव होता है अतएव जब उस
धम�शा�� का ��येक अशं परू� तरह



समझ न �लया जाय और हर भाग क�
संतोषजनक �या�या न हो ले तो मन�ुय
को ऐसा लगता है जसेै वह हार गया है।
इस �लए वह घबरा उढ़ता है। उसके �लए
उन श�द� को न समझना बड़ी भार� शम�
क� बात है। ऐसे लोग उस अवसर तक
धीरता के साथ ठहरे रहना नापसंद करते
ह� िजस अवसर पर ई�वर उ�ह� ऐसी
सबु�ु�ध देगा क� िजससे सारे रह�य� को
वे समझ सक� । ऐसे लोग समझते ह� क�
उनका मान�ुषक �ान धम�शा��
समझने क� काफ� ताकत रखता है, और
जब धम�शा�� समझ म� नह�ं आता तो वे
धम�शा�� के ई�वर�य अ�धकार को
इनकार करते ह�। ले�कन यह ठ�क है क�
बायबल क� �श�ाओं से �बलकुल अलग
और उसक� अनभु�ूतय� से सव�था �भ�न



बहुत से �स�धांत और मा�यताय� चल
पड़ी है और लोग इन �स�धांत� और
मा�यताओं को बायबल से �नकले हुए
समझते ह�। �कंतु ये वा�तव म� वसेै नह�ं।
इ�ह�ं को देख कर अ�धक लोग शंका
और उलझन म� पड़ जाते ह�। ये ई�वर के
वचन से नह�ं है �कंतु मन�ुय के �कये हुए
��ट �प ह�॥

य�द �ाणी को इतनी शि�त रहती क� वे
ई�वर और उसके काय� को परू� तरह
समझ सकत,े तो उतनी शि�त के आ
जाने पर उनके �लए कोई स�य का
अनसुंधान न रहता, �व�या का कोई
�वकास न होता, मि�त�क का कोई
�वकास न होता, ई�वर तब सव� सवा�
नह�ं रहता, मन�ुय अपनी शि�त म�



�वका�सत हो �ान ��तभा आ�द म�
पणू�ता �ा�त कर आगे बढ़ नह�ं सकता।
�कंतु बात ऐसी नह�ं और उसके �लए हम
ई�वर को ध�यवाद द�। केवल ई�वर ह�
�न�सीम है, उसी म� “ब�ु�ध और �ान के
सारे भंडार �छपे ह�।” कुल�ुसी २:३ और
अनंतकाल तक मन�ुय अ�वेषण म� लगा
रहे, खोज करता चले, �ानव�ृ�ध करता
चले, �कंतु ई�वर के �ान, �ववेक,
मंगलमयी शि�तय� और परा�म का
अतं न पा सके॥

ई�वर क� इ�छा वह है क� इस जीवन म�
भी उसके वचन क� स�यता लोग� को
अनभुव हो। इस अनभुव �ान के �लए
एक ह� रा�ता है। ई�वर के वचन के
अनभुव-�ान के �लए हम� अपने अदंर



उसी प�व�ता और �वभ�ूत क� �यो�त
लानी होगी िजस के �वारा वचन �दया
गया था। “परमे�वर क� बात� कोई नह�ं
जानता केवल परमे�वर का आ�मा।”
“�य��क आ�मा सब बात� एवं परमे�वर
क� गूढ़ बाते भी जानता है।” १ कु�र�थ
२:११,१०। और अपने अनगुा�मय� को
मिु�तदाता ने यह ��त�ा क� थी, “पर
जब वह अथा�त स�य का आ�मा आयेगा
तो त�ुहे सारे स�य का माग� बताएगा।
…..�य��क वह मेर� बात� म� से ले कर
त�ुहे बतायेगा।” योहन १६:१३,१४॥

ई�वर यह चाहता है क� मन�ुय अपनी
तक� शि�त का उपयोग करे। बायबल का
पठन मनन ह� मि�त�क को शि�त
संप�न एवं उ�नत कर सकता है, अ�य



�कार के पठन नह�ं। �फर भी हम�
तक� शि�त को ई�वर समझने से
सावधान होना चा�हये �य��क यह तो
मान�ुषक दबु�लताओं के अधीन ह�। य�द
हम� धम�शा�� म� सव�� अधंकार ह�
अधंकार �दखाई पड़े और छोटे से सरल
स�य के समझने म� भी मिु�कल हो, तो
हम� ब�च� क� सरलता और �व�वास
रखना चा�हये और �सखने, समझने और
�व�वास कर लेने म� सदा त�पर रहना
और प�व� आ�मा क� शरण लेनी
चा�हये। ई�वर क� शि�त और �ववेक से
तथा उसक� �वशालता से अ�भभतू हो
कर हम म� द�नता, �वन�ता और
सरलता के भाव भर जाने चा�हये। िजस
�कार �व�मय और आ�चय� म� डूबे हुए
हम उनके सम� जाय�गे उसी �कार



प�व� �व�मय और आ�चय� से अ�भभतू
हम� उसक� प�ुतक खोलनी चा�हये। जब
भी हम बायबल को उठाये तभी हमार�
तक� -शि�त क� यह कर लेना चा�हये क�
इसके तक� हमार� शि�त के परे ह� और
हमारे �दय तथा ब�ु�ध को उस महान
“म� हँू” के स�मखु झुक जाना चा�हये॥

जो इस �कार क� �वश�ुध भावना लेकर
सभी बात� �दयंगम करने के �लये
बायबल खोल�गे उ�ह� ई�वर बायबल के
क�ठन और पेचीदे भाग अ�छ� तरह बोध
कर देगा। �कंतु प�व� आ�मा के सहा�य
�बना हम उसके अशं� क� खींचातानी कर
ल�गे अथवा अथ� का अनथ� कर द�गे।
बायबल का पाठ इस �कार करने से
लाभ तो होता नह�ं ह� हा�न अव�य होती



है। जब ई�वर का वचन �बना ��धा और
�बना �ाथ�ना के खोला जायेगा, और जब
�वचार तथा अनरुाग ई�वर पर केि��त
नह�ं, उसके अन�ुप नह�ं, तब मि�त�क
म� शंकाओं और संशय� के बादल छा
जाते ह� तथा बायबल के पाठ से ह� ई�वर
क� ि�थ�त पर अ�व�वास क� भीती
मजबतू होती है। ऐसी अव�था म� उसके
पाठ करने से मन�ुय का �चर-श�ु शतैान
पाठक के �वचार� पर काबू कर लेता है
और वह गलत अथ� लगाने को �े�रत
करता है। जब जब मन�ुय मन और
वचन और कम� से ई�वर के अन�ुप नह�ं,
तब तब वे धम�शा�� समझने म� गलती
कर�गे और चाहे �कतने भी भार� पं�डत
�य� न ह�, अश�ुध �या�या कर�गे। उन
पर �व�वास करना अवंगत है। दसूर�



बात वह है क� जो भी धम�शा�� का पाठ
इस �लये करता है क� उस से अश�ु�धय�
और दोष� के �नकाल�, वह आि�मक
च�ुय� से �व�हत है। ऐसे लोग अपनी
��ट आख� से �प�ट और सरल त�य�
को भी गलत और �ामक देख�गे और
अपने �नमू�ल शंकाओं को �ढ़ कर ई�वर
पर अ�व�वास �गट कर�गे॥

चाहे आप �कतना भी �छपाय�, �प बदल�,
और वेश प�रवत�न कर ल�, �कंतु शंकाओं
और नाि�तक-भावनाओं के मलू म� पाप
के और आसि�त है। अहंकार म� डूबे और
पाप तथा आसि�तय� म� रत �दय� को
ई�वर के वचन म� उपदेश और
अनशुासन तथा �नयं�ण के जो बंधन ह�,
मा�य नह�ं। अब िज�ह� वे बंधन मा�य



नह�ं, िज�ह� आदेश और आ�ाएँ पालन
ह� नह�ं करनी, वे बायबल को अ�वीकार
न कर� तो �या कर�? स�य �ा�त कने के
�लये तो यह आव�यक है क� स�य के
�ान के �लये हम म� स�ची इ�छा हो,
और उसे पालन करने के �लये �दय म�
स�ची लालसा हो। ऐसी भावना से जो भी
बायबल पढ़ते है, उ�ह� इस बात का �चरु
�माण �मल जाता है क� यह ई�वर का
वचन ह� है। ऐसे लोग उस म� ��तपा�दत
स�य का मनन एवं अनशुीलन कर इतने
उ�नत हो जाय�गे क� मिु�त के �न�म�
�ानवान ह�गे॥

यीशु ने कहा है, “य�द कोई उसक� इ�छा
पर चलाना चाहे तो इस उपदेश क�
�वषय जान जायेगा।” योहन ७:१७। िजसे



आप समझ नह�ं सकते उस पर
�टका-�टप�णी और शंका करने के �थान
पर य�द आप सरल स�य� को �दयंगम
कर ल� और जो �काश आप पर पहले से
ह� �यो�त �वखेर रहा है, उसे ह� �हण
कर ल� तो �न�चय ह� भ�व�य म� और भी
अ�धक �काश आप को �ा�त होगा।
आप ने िजन कत��य� को यीशु क�
अन�ुह से सरल समझ कर �दयंगम
कर �लया है, पहले उ�ह� ह� परूा क�िजये।
थोड़े �दन� म� वे कत��य भी �प�ट हो
उठ� गे िजन के बारे आप के �दय म� अभी
शंकाये उठ रह� ह�॥

एक �माण सव� के �लए बोधग�य है,
चाहे वे स�ुश��त ह� अथवा �नर�र ह�,
और वह है अनभु�ूत का �माण। ई�वर



तो हम� बलुा बलुा कर यह कहता है क�
आप �वयं मेर� वाणी क� स�यता और
मेर� ��त�ाओं क� �ढ़ता जाँच ल�िजये।
वे कहते है क� आप “परख कर देखो क�
यहोवा कैसा भला है।” भवन ३४:८।
दसूर� क� बात पर भरोसा करने से तो
अ�छा है क� हम खदु जाँच ल�। उसक�
घोषणा तो है, “मांगो तो �दया जायेगा।”
योहान १६:२४। उसक� ��त�ाएँ �न�चय
परू� ह�गी। वे कभी �नरथ�क नह�ं हुई ह�,
वे कभी झूठ� नह�ं ह�गी। जब हम यीशु
के �नकट �खचं आते ह� और उनके अपार
�ेम पा हष��लास म� म�त हो जाते ह�,
तो उनक� उपि�थ�त को चकाच�ध म�
सार� शंकाओं और संदेह� क� का�लमा
�वल�न हो जाती है॥



�े�रत पावल ने ई�वर के बारे कहा है,
“वह� हम� अधंकार के वश से छुड़ा कर
अपने उस ��य प�ु के रा�य म� लाया।”
कुल�ुसी १:१३। और िजस िजस को
म�ृयु के पंजे से छुड़ा कर अमर जीवन के
सा�ा�य म� लाया गया है, उसको �ढ़
�प से यह कहना चा�हये क� “परमे�वर
स�चा है।” योहन ३:३३॥ वह� घो�षत कर
सकता है क� “हम ने सहायता क�
आव�यकता �दखाई, और हम ने यीशु म�
सहा�य �ा�त �कया। ��येक मांग परू�
हुयी, मेर� आ�मा क� च�ुा शांत हुई।
और बायबल अब मेरे �लए यीशु क�
वाणी है। अब �या आप पछूते है क� म�
�य� �व�वास करता हँू? म� उन म�
�व�वास करता हँू �य��क वे मेरे �लए
�वग�य मिु�तदाता ह�। आप जानना



चाहते ह� क� मेर� बायबल पर �य� ��धा
है? इस का कारण यह है क� हम ने
आ�मा के �लये इसे ई�वर क� अमतृमयी
वाणी पाया।” उसी तरह हम भी �वयं
चाह� तो बायबल क� स�यता और यीशु के
ई�वर प�ु होने क� सा�ी अपने अतंर म�
पा ल�। �य��क हम जानते है क� हम गढ़�
हुई कहा�नय� का अनसुरण नह�ं करत॥े
पतरस ने भाइय� को आदेश �दया था क�
“हमारे �भु और उ�धारकता� यीशु मसीह
के अन�ुह और पहचान म� बढ़ते जाओ”।
२ पतरस ३:१८। जब ई�वर के मन�ुय
अन�ुह म� पढ़ते जाय�गे तो वे �नरंतर
उसके वचन के श�ुध �ान को �ा�त
करते जाय�गे। �फर वे स�य म� अ�धक
�यो�त और प�व�ता अनभुव कर�गे। यह
बात यगु यगु से मगडल� के इ�तहास म�



सच होती आ रह� है और अतं काल तक
सच होती जाएगी। “पर ध�म�य� क� चाह
उस चमकती हुई �यो�त के समान है
िजस का �काश दोपहर को अ�धक
अ�धक बढ़ता रहता है।” नी�तवचन
४:१८॥

�व�वास के �वारा हम भ�व�य क� आशा
रख� और ब�ु�ध के �वकास के �लये ई�वर
क� ��त�ाओं को थामे रह�। हमारा
मानव मि�त�क ई�वर�य मि�त�क से
संयोिजत हो और आ�मा क� सार�
शि�तयाँ उस आलोकमय �यो�त से
जगमगा उठे। तभी हम इस �लये
आनं�दत ह�गे क� ई�वर�य �बंध म� जो
उलझने थीं सो सलुझ जाय�गी, क�ठन
और दबु�ध व�तएँु सरल और बोधग�य



हो जाय�गी, और जहाँ पहले छोटे
मि�त�क से हम केवल असंग�तयाँ
देखते थे, वह� संपणू� ससुंगत और स�ुदर
भाव देख�गे। “अब हम� दप�ण म� धुंदला सा
�दखाई देता है पर उस समय आमने
सामने देख�गे अब मेरा �ान अधरूा है पर
उस समय ऐसी परू� र�ती से पहचानूंगा
जसैा पहचाना गया हँू।” १ कु�रि�थय�
१३:१२।



13 �भु म� आनंद

ई�वर के प�ु� को यीशु के ��त�न�ध हो
कर उनके स�य, क�याणकार� और
�माशील गुण� को �गट करना है। िजस
�कार से �यशनेु अपने �पता के सुंदर
च�र� को �य�त �कया है, उसी �कार
हम लोग� को यीशु के �वमल च�र� का
�चार और �सार इस संसार म� करना
चा�हये �य��क उन के मम�वपणू� �ेम
और दया से वह अन�भ� है। यीशु ने
कहा है, “जसेै तनेु मझुे जगत म� भेजा
वसेै ह� म� ने भी उ�ह� जगत म� भेजा।”
“म� उन म� और तू मझु म� क�……जगत
जाने क� तू ने मझुे भेजा।” योहन
१७:१८,२३। �े�रत पावल ने यीशु के
�श�य� को कहा, “तमु मसीह क� प�नी



हो,” “उसे सब मन�ुय पहचानते और
पढ़ते ह�।” २ कु�र�थ ३:३,२। अपने
��येक प�ु म� यीशु एक संदेश इस जगत
के �लए भेजता है। य�द आप उनके
�श�य ह� तो �ी�ट ने आप म� आप के
प�रवार के �लए, गांव के �लए, सड़क� के
�लए एक प� भेजा है। आप के �दय म�
यीशु का वास है और वे उन लोग� के
�दय म� वाता�लाप करना चाहते ह� जो
उ�ह� नह�ं जानत।े शायद इन लोग� ने
बायबल का पाठ नह�ं �कया है, उसके
प�ृट� से िजस क� वाणी फूटती है, उसे
अथवा उस वाणी को ह� नह�ं सनुा है,
ई�वर क� कृ�तय� उसके अ��वतीय �ेम
को कभी नह�ं देखा है। �कंतु य�द आप
यीशु के स�चे ��त�न�ध ह� तो आप के
�वारा वे ई�वर के क�याणकार� गुण� के



आकृ�ट �कये जा सकते ह� उसके �ेम क�
�शंसा तथा उसक� सेवा म� भी �व�ृ
�कये जा सकते ह�॥

ईसाई लोग �वग� के माग� का
पथ-�दश�क ठहराए गए ह�। उनके ऊपर
यीशु क� �यो�त जो चमकती है उसे ह�
उ�ह�ं संसार पर ��तभा�सत करना है।
उनका जीवन और च�र� इतना �नम�ल
हो जाना चा�हये क� उसक� �नम�लता
और उ��वलता देख दसुरे लोग भी
�ी�ट और उनक� सेवाओं क� उ�चत
क�पना कर सक� ।

य�द हम लोग �ी�ट के स�चे ��त�न�ध
ह� तो �ी�ट क� सेवाओं क� वा�त�वक
�भा को �न�चय ह� आकष�क और मोहक



बनाय�गे। वे ईसाई जो अपनी आ�मा को
उदासी और शोक के अधंकार से आ�छ�
कर लेते ह� तथा �नरंतर कुड़कुडाते और
�शकायत करते रहते ह� दसुरे लोग� के
सम� ई�वर और ईसाई जीवन के म�ुदे
आदश� उपि�थत करते ह�। वे ऐसा आदश�
रखते ह� मानो ई�वर अपने प�ु� को
हष��लास म� पणू� देख कर खशु नह�ं
होता। ऐसा कर वे ई�वर को �म�या
बनाते है और हमारे �वग�य परम�पता
को कलं�कत करते ह�॥

ई�वर के प�ु� को अ�व�वास और उदासी
के गत� म� ले जाकर शतैान बड़ा ह� खशु
होता है। हमारा भरोसा ई�वर से हटते
देख वह �स�न होता है। उसक� उ�धार
और र�ा



करने क� शि�त और इ�छा पर जब हम
संदेह करने लगते ह�, तो वह फुला नह�ं
समाता। वह हम� यह अनभुव करने
चाहता है क� ई�वर अपने दया के �बंध
के �वारा हमार� हानी करेगा। ई�वर को
क�णा और दया के भाव से �वह�न
�च��त करना तो शतैान का काम है ह�।
उसके बारे हो स�य �य�त ह�, उसक�
�या�या वह गलत करता है। वह हमारे
मि�त�क म� ई�वर क� �म�या क�पनाएँ
और �वचार भर देता है। अतएव ई�वर के
स�य वचन� पर �वचार न कर हम भी
शतैान �वारा �े�रत अश�ुध और ��ट
�वचार� म� �वचार� म� डूब जाते है, और
उस पर अ�व�वास �गट कर तथा उसके
�व�ध आ�ेप कर हम ई�वर का �नरादर



करते है। शतैान को सतत चे�टा यह
रहती है हमारा धा�म�क जीवन अधंकार
से भरा है। वह धा�म�कता को क�टमय
और �व�ने से भरा �दखाना चाहता है।
जब ईसाई अपने जीवन मे धम� का ऐसा
ह� �प खड़ा करता है तो वह अपने
अ�व�वास के कारन वह� कम करता है
जो शतैान अपने �म�या �दश�न �दारा
करता है॥

जीवन पथ के बहुत से प�थक भ�नी
अपनी गल�तय�, �वफलताय� और
नरैा�य के बारे अ�हक सोचते है और
अपने �दय को शोक और �ोभ से टुकड़े
टुकड़े कर लेते है। जब म� यरूोप म� थी, तो
एक धम� बहन ने मेरे पास प� �लखा।
वह बहुत संत�त थी और उसने उ�साह



और शां�याना के कुछ श�द मांग भेजा।
िजस �दन �च�ठ� पढ़� उसके बाद क� रत
मे म� ने एक �व�न देखा �क म� एक बगै
म� हँू और एक प�ुष जो उसके मा�लक के
जसैा लगा, मझुे उस बाग के रा�ते से
�लए जा रहा है। म� फूल चनु रह� थी और
उनका आनंद ले रह� थी तो इस बहन ने,
जो मेरे संग थी, मझुे पकुारा और एक
झाड़ी को �दखाया जो उसके माग� को
रोके हुए थी। वह द:ु�खत और �च�ंतत हो
रह� थी। वह पथदश�क के अनसुार माग�
पर नह�ं चल रह� थी �कंतु झाड़ी और
झुरमटु म� चल रह� थी। वह �च�ला रह�
थी �क �कतने द:ुख क� बात है जो इस
सुंदर बाग म� कांटे और झाड़ी भर गई है।
तब उस पथ-�दश�क ने कहा, - “वे त�ुह�



केवल चभु�गे तमु केवल गुलाब, कंुदे,
अपरािजता आ�द फूल� को चनुो॥”

�या आप को अपने जीवन के अनभुवओं
म� कुछ दौ�त और धवल अनभुव �ा�त
नह�ं हुए! �या कमी ऐसा मंगलमय
मौका नह�ं आया जब आप का �दय उस
ई�वर के आ�मा क� �भा से अन�ुा�णत
हो उ�हास से भर न उठा हो ? जब आप
अपने जीवन के अनभुव के अ�याय� पर
��ट� डालते ह� तो �या कुछ आकष�क
प�ृट नह�ं �दखाई पडते ? उस सघुं�धत
प�ुप� क� तरह ह� �या ई�वर क� ��त�ा
आप के माग� के चार� ओर नह�ं उगी ह� ?
�या आप अपने �दय को उनके स�दय�
और सुंग�ध से भर लेना नह�ं चाहत?े
झा�ड़य� और काट� से आप के परै� म�



घाव हो जावेगे। और य�द आप इ�ह� ह�
चनेुगे और इ�ह� ह� दसूर� को अ�प�त
कर�गे तो �या आप ई�वर को कलं�कत
नह�ं कर�गे और साथ साथ दसूर� को भी
जीवन के माग� पर चलने से नह�ं रोक� गे?
अपने �बगत जीवन क� द:ुखद �म�ृतय�
को बटोर रखना अ�छा नह�ं। बीते द:ुख
�वफलताएं और शोक के बारे बात� करना
और �च�ंतत होना अ�छा नह�ं। ऐसा
करने से हम हताश हो जाय�गे। और
हताश आ�मा म� अधंकार ह� अधंकार
भरा रहता है। यह अधंकार इतना साधन
होता है �क ई�वर का �काश तो आ�मा
म� �वेश पता ह� नह�ं साथ साथ यह
दसूर� के माग� पर भी क�ल छाया ढँक
देता है॥



परमे�वर को ध�य कहो �क उसने हमारे
सम� बड़े ह� भ�य �च� रखे है। हम� यह
चा�हये �क हम उनके �ेमपणू� आशीवा�द
और मम�व के वचन एक� कर ल� तथा
उ�ह�ं पर सदा �यान लगाय�। िजन �च��
को हम� बराबर �यान म� रखना चा�हय�
उन मे मह�वपणू� �च� ये है - ई�वर-प�ु
का अपने �पता के �सहंासन से अलग
होना तथा अपने �वग�य �प को मानवी
�प म� प�रवत�न करना ता�क वे मन�ुय�
को शतैान के चंगुल से �नकाल सक� ;
हमार� �हत के �लए उनक� जीत िजससे
मन�ुय� के �लय �वग� का �दार खलु
गया, और मन�ुय� क� आखँ� के सामने
वह ई�वर�य �को�ट ��य�य हो गया
जहाँ ई�वर अपने �वभ�ूतय� को ��य�य
करता है ; पाप �दारा �वनाश के गत� म�



ढकेले हुए मन�ुय का उ�धार और
अनाद� अनंत परमे�वर के साथ संबंध
तथा उन मन�ुय� के मिु�तदाता पर
�व�वास और भि�त कर योशु क�
धा�म�कता के व��� को पहन ई�वर के
�सहंासन के पास उपि�थत होना। ई�वर
क� इ�छा है �क हम इ�ह�ं �च�� पर
�यान लगाव�॥

जब हम ई�वर के �ेम को संदेह क� ��ट�
से देखते है, उनक� ��त�ाओं पर
अ�व�वास �गट करते है तो हम उ�ह�
अपमा�नत करते है, और उनके
प�व�ा�मा को क�ट देते है। अपने सरे
जीवन भर य�द माता ने �नापन से
अपने ब�चो को सखु और आराम
पहुचाने क� चे�टा क� है और अब य�द



ब�चे अपनी माँ क� �शकायत� बराबर
करते है �क उस ने उनक� भखाई नह�ं
क�ं, तो माता के �दय भ�न न होगा ?
अपने प�ु� �दारा इस �कार का �यवहार
�या माँ-बाप पसंद कर�गे ? अब िजस
�वग�य परमे�वर ने हमारे �यार के
कारण अपना एक मा� प�ु हम� स�प
�दया, य�द उसके �ेम पर हम अ�व�वास
कर�, तो हम� �य� कर �यार करेगा ?
�े�रत ने �लखा है, “िजसने अपने �नम
प�ु को भी न रख छोड़ा पर उसे हम सब
के �लए दे �दया वह उसके साथ हम� और
सब कुछ �य� कर न देगा?” रोजी ५:३२।
�फर भी �कतने लोग ह� जो वचन से नह�ं
तो काया� से यह घो�षत करते है �क, “मेरे
�लए इतना करना ई�वर का उ�देश नह�ं



है। शायद वह दसूर� को �यार करता है,
पर मझुे �यार नह�ं करता॥”

ऐसे सारे �वचार� हमार� आ�मा के �लए
हा�नकारक है, �य��क शंका और संशय
के ��येक श�द जब हम महंु से
�नकालते है तो शतैान क� पर��ा को
आमं��त करते है। ये मन म� संदेह करने
क� आदत का जड़ जमाती है, और �वग�
दतू� को आप क� सहायता करने से दरू
भगाती है। जब आपको शतैान पर��ा
कर रहा हो , तो शंका और संदेह का एक
श�द भी महंु से न �नका�लए। य�द आप
उसक� �ेरणा म� पद रहे है तो आप के
मि�त�क म� अ�व�वास और �वरोध क�
भावना ती� हो जावेगी। ऐसी अव�था म�
जब आप अपने भाव और �वरोध क�



भावनाओं को श�द� �दारा कर�गे , तो
संदेह के ��येक श�द से आप म�
हा�नकारक ��त��याय� ह�गी, और यह
दसूर� के जीवन म� बीज क� तरह जा
पड़गेा , शी� हो अकुं�रत होगा और फल
भी देगा। तब इसके �भाव के �व�तार
को रोकना मिु�कल होगा। आप पाप क�
आसि�त और शतैान के जाल से �वकट
चे�टाओं �दारा �नकल जांय तो �नकल
जायं ले�कन अ�य लोग जो आप के
�भाव म� पद कर अ�व�वास के अधें कँुए
म� �गरे पड़े है वे शापाद बच कर न
�नकल सक� । अतएव वसेै ह� बात� बोलनी
चा�हएं िजस से अ�याि�मक जीवन और
शि�त बढ़े॥



�वग�दतू गण सदा यह सनु रहे है �क
आप अपने �वग�य �वामी के बार� कैसे
वतृांत दसूर� को सनुा रहे है। अतएव
आप को सदा उ�ह� के बार� संभाषण
करना चा�हए जो ई�वर के सम� आप
को मिु�त के �लए सतत �नवेदन करते
है। जब जब आप �कसी �म� से �मले
तब तब ई�वर के गुणगान ह� ह�गे और
�दय� म� रहे। इस से आप के �म� के
�वचार शी� ह� योशुं क� और आकृ�ट
ह�गे। सब� को �लेश भोगने पड़ते है ,
सब� को भार� सहना पड़ता है। सब� को
क�ठन पर��ाओं का मकुा�बला करना
पड़ता है। अतएव अपने �म�ो से अपने
द:ूख रोग और पीडाओं का उ�लेख मत
क�िजये। इ�ह� ई�वर के सम� �ाथ�ना म�
लाइए। वह �नयम बना ल�िजये �क शंका



अथवा �नराश के एक श�द भी महंु से न
�नकालूँगा। आप अपने आशा से भरे और
हष� से डूबे श�द� के �दारा दसूर� के
जीवन म� �काश तथा उनके उ�योग� म�
सहस और �ढ़ता भर सकते है॥

कई साहसी वीर प�ुष ह� जो पर��ाएं
�दारा बरु� तरह दबे हुए है और �वाथ�
तथा द�ुयसन� से संघष� करते करते �पसे
जा रहे है ऐसे तमुलु सं�ाम �वतृ लोग�
को �नराश मत क�िजये। ऐसे लोग� को
साहस और आशा के श�द� �दारा
उ�सा�हत क�िजये ता�क वे दनेु बल से
श�ु पर आ पड़।े तभी योशु क� �यो�त
आप से फुट �नकलेगी। “हम म� से न
कोई अपने �लए जीता है।” रोमी १४:७।
हमारे अ��य� अथवा परो� �भाव



�दारा �कतने लोग� के �दय म� नई उमंग
और शि�त भर सकती है अथवा वे
�नराश हो खी�ट और स�य से �वमखु जा
सकते है। बहुत से लोग� मन म� यीशु
और उनके जीवन के बारे भां�तमलुक
धारणा म� है। उन क� धारणा यह है �क
यीशु म� मम�व नह�ं था, अनरुाग नह�ं था
और वे कड़,े �खे तथा उदासीन थे।
बहुधा सम�त धा�म�क अनभुव ह� काल�
धारणा से आव�ृ ह�॥

अ�सर यह कहा जाता है �क यीशु कई
बार रोये, �कंतु यीशु को मिु�कराते �कसी
ने नह�ं जाना। हमारे मिु�तदाता का
वा�त�वक जीवन द:ूखमय था। वे सदा
से शोक��त रहे �य��क उ�ह�ने अपने
�दय को सारे मन�ुय के द:ूखो के �लए



खोल �दया था। पर�तु यदा�प उनका
जीवन आ�म�याग पणू� था, यदा�प
उनके जीवन म� पीडाओं और �चतंाओं क�
सधन छाया पड़ी हुई थी, तथा�प उनक�
�फू�त � और अ�तचेतना �वन�ट नह�ं हुई
थी। उनके चेहरे पर शोक क� का�लमा
कभी नह�ं रह� �कंतु सदा गंभीर शां�त क�
झलक रह�। उन का �दय जीवन का
अज�� सोत था, और वे जहाँ भी जाते थे
�व�ाम और शां�त , आनंद और उ�हास
�लए जाते थे॥

हमारे मिु�तदाता बड़े गंभीर थे, परू�
एक�न�ट से क���य म� संल�न थे, �क�तु
कभी उदास अथवा-�ीह�न नह�ं थे। जो
भी उनका अनकुरण करेगा अपने जीवन
म� उ�योगशील रहेगा और वयैि�तक



उ�रदा�य�व को परू� तरह समझगेा।
अि�थरता जीवन का शमन होना;
थोरगूल से भरा हुआ आमोद �मोद
उसके जीवन से ब�ह�कृत ह�गे; अस�य
�द�ल�गयाँ नह�ं ह�गी। यीशु के धम� से
गंभीर नद� क� �शां�त �मलती है।
हष��लास के �काश को यह न�ट नह�ं
करता; यह �स�नता को दबाता नह�ं,
और न म�ुकान भरे �फु�ल मखुड़े पर
बादल क� ध�ूमल छाया ला �गरता है।
�ी�ट से�वत होने नह�ं पर�तु सेवा करने
आया था। और अब उनका आतलु �ेम
हमारे �दय म� �था�पत रहेगा तो हम
�न�चय ह� उनके आदश� उदाहरण का
अनकुरण कर�गे॥



य�द हम दसूर� के �ूर और अ�याय से
भरे काय� अपने �दय म� समेत कर रखे
रह�गे तो उ�ह� �यार करना, हमारे �लए
मिु�कल होगा, खास कर िजस �कार
�ी�ट ने हम� �यार �कया, उस तरह �यार
करना तो असंभव ह� होगा। �क�तु य�द
हमारे �दय म� यीशु क� हमारे ��त
आ�चय�जनक �ेम और दया का भाव
बना रहे, तो हम उसी भाव से दसूर� के
��त बता�व भी कर�गे। हम� एक दसुरे को
�यार और स�मान क� ��ट� से देखना
चा�हये, चाहे दसूर� म� दबु�लताय� और
��ुटयाँ ह� या नह�ं। इन कमजो�रय� पर
नजर रखते हुए भी �ेम �द�श�त करना
ह� उ�चत है। हम� न�ता और द�नता का
भाव लाने तथा अपने �वाथ� को दबाने
क� आदत डालने क� चे�टा करनी



चा�हये। दसूर� के अवगुण� ममता भर�
दया क� �ि�ट से देखना उ�म है। इससे
हमारे अदंर �वाथ� क� िजतनी संकु�चत
भावनाय� ह� सब न�ट हो जाय�गी तब हम
उदार-�दय एवं स�ह�णु हो उठ� गे॥

�तो�कता� ने कहा है, “यहोवा पर भरोसा
रख और भला कर देश म� बसा रह और
स�चाई म� मन लगाये रह” भजन ३७:३।
“यहोवा पर भरोसा रख।” ��येक �दन के
कुछ कत��य ह�, कुछ अपनी �चतंाय� होती
है, कुछ उलझने होती ह�। जब जब हम
एक दसुरे से �मलते ह� अपने दःुख और
�चतंाओं के बारे �कतनी त�परतासे
बातचीत करते ह�। इतने अ�धक फ�के
और मसुीबते आ जाती ह�, इतने भय आ
दबाते ह�, �चतंाओं क� इतनी बड़ी गठर�



उलट द� जाती है क� जसेै हमारे कोई
क�णामय, �ेमपणू� मिु�तदाता ह� ह�
नह�ं, और वे हमार� �ाथ�नाएं सनुते ह�
नह�ं, दःुख के समय हमार� सहायता
करते ह� नह�ं॥

कुछ लोग� क� आदत डरने और मसुीबत�
बाधा लेने क� हो गयी है। ��येक �दन
उनके आसपास ई�वर के �ेम के �च�ह
भरे रहते ह�। �न�य ��त उन के
वरदह�त� के उपहार वे पाते और �स�न
होते है �कंतु इन वत�मान के उपहार� पर
वे �ि�ट ह� नह�ं डालत।े जसेै वे ह� ह�
नह�ं। असल बात तो यह है क� उनके
मि�त�क म� सदा यह भावना तहती है
क� यह व�तु असंतोष�द है, वह
अन�ुचत है और इस तरह वे असंत�ुट हो



जाने के आ�द हो जाते ह�। वे डरते ह� क�
कह�ं यह द:ुखद घटना न हो जाय।
अथवा कुछ �चतंाय� आ जाती ह� जो
वा�तव म� छोट� ह�। तोभी इन छोट�
�चतंाओं म� मन इतना �याकुल हो जाता
है क� मन�ुय असं�य �वशाल उपहार� को
िजनके �लए उ�ह� कृत� होना है देख
नह�ं पात।े अब जब मसुीबत� आ जाय तो
एक मा� सहायक ई�वर के पास दवड़ना
चा�हये �कंतु होता ऐसा नह�ं है। �लेश
क� मार से लोग ई�वर�मखु न हो कर
ऐसे अशांत, अधीर और �याकुल हो जाते
ह� क� ई�वर को भलू जाते ह� और ई�वर
से और भी दरू जा पड़ते ह�॥ �या यह
आव�यक है क� हम इस पर अ�व�वास
कर�! हम �य� ऐसे अकृत� और
संशयपणू� बन� यीशु हमारे परम�म� ह�,



�वग� के सारे �ाणी हमारे क�याणा�मक
काम के �लए उ�दत ह�। दै�नक जीवन
क� �चतंाओं और उलझन� म� हम� अपने
मन क� शां�त, ि�थरता और धयै� न
खोना चा�हये। य�द हम अशांत, अधीर
और �याकुल हो जाव�गे तो हम सदा
�चड़�चड़े रह�गे और एक न एक चीज से
असंत�ुट और �पट रह�गे। हम� अधीर या
�याकुल न होना चा�हये �य� क� वह तो
हम� �ोधी बनाता है और हमारा �ास
करता है न क� वह मसुीबत� को अ�छ�
तरह सहने म� हम� मदद करता है॥

आप अपने �यवसाय म� घबडा सकते ह�
तब आप के भ�व�य का जीवन अधंकार
से भरा �दखाई पड़ सकता है, और तब
हा�न क� संभावना हो सकती है। �कंतु



�नराश मत होइये, अपनी सार� �चतंाय�
ई�वर के चरण� पर अ�प�त क�िजये, धयै�
धारणा कर �स�न र�हये। �फर अपने
�यवसाय को चतरुाई से संभालने क�
शि�त पाने के �लये �ाथ�ना क�िजये।
इस तरह हा�न और �वनाश को रो�कये।
अपनी सार� शि�त से लाभ के �लये
चे�टा क�िजये। यीशु ने अपनी सहायता
के �लये वचन तो �दया है ले�कन हम�
�न�चे�ट बठेै रहने नह�ं कहा। जब अपने
सहायक �भु पर भरोसा करके आपने
अपनी साम�य� पर को�शश क� है, तो जो
भी फल �ा�त हो, इसे �स�न हो कर
�हण क�िजये।

ई�वर क� ऐसी इ�छा नह�ं क� उसके
मन�ुय �चतंाओं के बोझ से दबे रहे। �कंतु



हमारे �भु हम� धोखा नह�ं दे सकत।े वह
हम� वह नह�ं कहता, “डरो मत, त�ुहारे
माग� म� कोई खतरा नह�ं।” वह यह
जानता है क� जीवन के माग� म� अनेक
द:ुख है, मसुीबते ह� और वह हम से साफ़
तौर से कह देता है। जीवन क�टपणू� है।
वह पाप और कु�यसन� से भरे संसार से
हम� दसुरे लोक म� ले जाना नह�ं चाहता
�कंतु हमार� सहायता के �लये उस सदा
मदद देनेवाले ई�वर को हम �दखा देता
है। अपने �श�य� के �लये उसने जो
�ाथ�ना क� थी वह ऐसी थी, “म� यह
�बनती नह�ं करता क� तू उ�ह� जगत से
उठा ले पर यह क� तू उ�ह� उस ��ट से
बचाए रख”। �फर वह कहते ह�, “संसार म�
त�ुहे �लेश होता है पर ढाढस बांध� म� ने



संसार को जीता है।” योहन
१७:१५;१६:३३॥

पहाड़ पर उपदेश देते समय यीशु ने
अपने �श�य� को बहुम�ूय �श�ाएँ द� थी
िजस म� उ�ह� ने ई�वर पर भरोसा करने
क� आव�यकता बतलाई थी। इन
�श�ाओं का �योजन यह� था क� इस से
सभी यगु� के ब�चे उ�साह �हण करे। ये
�श�ाय� हम� परू� शां�त और सां�वना के
पाठ �सखाते ह� और इस �लये हम� भी
�ा�त हो गयी ह�। मिु�तदाता ने
आकाशगामी �च�ड़य� को �दखलाया जो
�चतंाओं से म�ुत, �वछंद मगन म�
ई�वर गुणगान क� मधरुतान छेड़ती हुई
उड़ी जा रह� थी, और कहा “वे न बोते ह�
न लगत।े” �फर भी परम�पता उनक�



आव�यकताय� परू� कर देते ह�।
मिु�तदाता पछूते ह�, “�या तमु उन से
बहुत बढ़ कर नह�ं?” योहन ६:२६।
मन�ुय� और पशओुं क� आव�यकताओं
क� �यव�था करने वाले पाने हाथ खोल
देते ह� और अपने सारे �ा�णय� क�
ज�रते परू� करते ह�। छोट� �च�ड़या को
भी वे भलूते नह�ं। यह बात ठ�क है क� वे
च�च म� दाना नह�ं डालत।े �फर भी दाने
क� �यव�था वे कर देते ह�। दाना सं�ह
करना ई�वर का काम नह�ं, �च�ड़या का
काम है और दाना �छटना ई�वर का
काम है। अपने छोटे खोते के �लये
सामान जटुाना �च�ड़या का काम है।
अपने काम करते करते वे गीत ग�त
रहती ह� �य��क “त�ुहारा �वग�य �पता
उ�ह� पालता है।” और �या “तमु उन से



बहुत बढ़ कर नह�ं?” �या आप अपनी
सार� कुशा�ता, ��तभा और भि�त से
�च�ड़य� से अ�धक बहुम�ूय नह�ं ह�? अब
य�द हम उन पर भरोसा कर�, तो िजस ने
हमारा ज�म �दया, हमारे जीवन का
लालन पालन कर हम� बनाए रखा, तथा
िजसने अपनी �व�प म� हम� �न�म�त
�कया, �या यह ई�वर हमार�
आव�यकताएँ अब पणू� न करेगा?

स�ुदर घने �प म� उगे, ई�वर के मन�ुय
के ��त अतलु �यार के साकार �प
स�दय�-सषुमा म� �फु�ल कुसमु के दल�
को �दखा कर �यशनेु अपने �श�य� से
वहा, “मदैान के सोसन� पर �यान कर� वे
कैसे बढ़ते ह�।” इन �ाकृ�तक कुसमु� का
स�दय� और सरलता सलेुमान क� भ�यता



और ऐ�वय� को फ�का बना देती है। ई�वर
क� सिृ�ट म� उगे फूल� क� �ाकृ�तक
सषुमा और स�दय�-राशी के आगे
कला-कौशल �वारा बनाया चमचम
चमकनेवाला स�ुदरतम और �े�ट व��
भी तलुना के यो�य नह�ं। यीशु पछूते है,
“य�द परमे�वर मदैान क� घास को जो
आज है और कल भाड़ म� झोक� जायेगी
ऐसा प�हनता है तो हे अ�प�व�वा�सय�
वह �य� कर त�ुहे न प�हनायेगा।” मती
६:२८, ३०। जब यह �वग�य �च�कार
�ण-भंगुर और तरंुत मरुझाने वाले प�ुप
को कोमलता और सुंदर रंग से सजाते है,
तो आप जसेै लोग� क� वह �कतनी
सावधानी और �ुंगार करेगा, �चतंा
करेगा, और ममता से रखेगा, �य��क
आप को उसने अपने ह� स�श बनाया



है? अ�व�वासी लोग� क� �लये वह पाठ
यीशु क� सब से बड़ी चोट है, उन क�
आकुलता और �चतंाओं पर एक फटकार
है॥

ई�वर चाहता है क� उनके सम�त प�ु
प�ु�या खशु रह�, आनंदमय रह�, शांत रह�,
और आ�ाकार� रह�। यीशु ने कहा है, “म�
त�ुहे शां�त �दये जाता हँू अपनी शां�त
त�ुहे देता हंू जसेै संसार देता है वसेै म�
त�ुहे नह�ं देता।” “म� ने ये बात� तमु से
इस �लये कह� है क� मेरा आनंद तमु म�
रहे और त�ुहारा आनंद परूा हो जाय।”
योहन १४:२७;१६:११।




